Dopping Szabalyzat
Altalanos irdnyelvek a sportszovetségek dopping szabalyzatahoz:

A Szabalyzat hatalya:

1.§ A dopping szabalyzat kire érvényes: adott sportszovetség sportoldi, a sportolo
felkészitésében és iranyitasaban részvevd szakemberek.

(1) Jelen Szabalyzat hatdlya kiterjed az ©kolvivo sportdgban a Szovetség altal
kiadott versenyzbi engedéllyel rendelkezd valamennyi versenyzlre, a versenyzd
felkészitésében, illetOleg iranyitasaban résztvevo sportszakemberekre, valamint a Szovetség
versenyrendszerében résztvevd sportszervezetekre.

A szabdlyzat hatdlya nem terjed ki a nemzetkodzi sportadgi szakszovetség
versenyrendszerében szervezett versenyekre.

A szabdlyzat az 55/2004. (IIL.31.) Korm. Rendelet, valamint a ... Nemzetkozi
Szakszovetség Doppingellenes Szabdlyzatdval Osszhangban szabdlyozza a sportag
doppingellenes feladatait.

(2) Jelen Szabadlyzat rendelkezéseit kell alkalmazni a hazai versenyrendszerben
szervezett versenyekre, tovdabba a nemzetkdzi sportszovetség altal elrendelt hazai
doppingellendrzésekre.

A doppingtilalom, a doppingtilalommal kapcsolatos kotelezettségek:

2.§

(1) A versenyz6 nem haszndlhat, illetve nem alkalmazhat, vagy forgalmazhat — a
mindenkori hatdlyos doppinglistat tartalmazd jogszabdlyban meghatarozott - tiltott
teljesitményfokozd szereket, készitményeket és modszereket.

(2) A versenyzd koteles aldvetni magat a doppingtilalom betartdsanak
ellendrzésére iranyuld vizsgalatnak (doppingvizsgalat).

(3) A versenyzd koteles

a) aversenyen felhivasra a doppingvizsgalatnak alavetni magat,

b) versenyen kiviil doppingellendrzés céljabol rendelkezésre allni, a tartézkodasi
helyére vonatkozo informacidkat biztositani,

c) a doppingellendrzési tirlapon a valdsagnak megfelel§ adatokat feltiintetni,
ezen beliil a tajékoztatasi kovetelményeknek eleget tenni,

d) sziikség esetén a gyodgyaszati céli mentességhez a bejelentési kotelezettségnek
eleget tenni,

e) doppingvétség esetén, amennyiben a versenyzd kéri a ,B” minta vizsgdlatat,
ezen vizsgalat koltségeit megfizetni.

(4) A sportszakember koteles

a) aversenyzdt a doppingellenes elSirdsokrol tajékoztatni,

b) a versenyzdt a dopping alkalmazasanak kovetkezményeirdl felvilagositani,

c) a versenyzd (3) bekezdésben meghatarozott kotelezettségeinek teljesitését
eldsegiteni.

(5) A Szovetség érvényesiti a doppingtilalmat, melynek keretében:

a) Elkészti a sportag éves doppingellendrzési tervét,



b) A doppingellenes feladatok koltségeit évente koltségvetésében tervezi és
szerepelteti, és a doppingellenes feladatokkal kapcsolatban a szovetséget terheld koltségeket
kiadasokat megfizeti,

c¢) A doppingellendrzési terv alapjan évente tobb alkalommal versenyen és
versenyen kiviil doppingellendrzést kezdeményezni, illetéleg megrendelni,

d) a doppingellendrzéseket nyilvantartani, a mintavételek eredményeinek
dokumentaciojat 8 évig megdrizni,

e) elbzetes feliilvizsgalati eljarast lefolytatni,

f) a Nemzetkozi Sportszovetség Doppingellenes Szabalyzatdban meghatarozott
kotelezettségeinek, ezen beliil az adatszolgaltatasi és jelentési kotelezettségeinek eleget tenni,

g) az altala megrendelt doppingellendrzéseket megfizetni,

h) doppingvétség esetén a doppingeljarast jelen Szabdlyzat és a Nemzetkozi
Szovetség Doppingellenes Szabalyzata alapjan lefolytatni.

A doppingvétség

3.§
(1) Doppingvétséget kovet el a versenyzd, ha

a) a testébdl szdrmazd mintaban jelen van a doppinglistan szerepld tiltott szer,
annak szarmazéka vagy markerje;

b) a doppinglistan szerepld tiltott szert vagy tiltott mddszert hasznadl, vagy a
hasznalatot megkisérli;

c) a mintaszolgaltatasi kotelezettséget megtagadja, vagy a mintaszolgaltatas - azt
kovetden, hogy a versenyz6 errdl irasban értesitést kapott - a versenyz6 6nhibajabdl elmarad,
tovabba, ha a mintavétel rendjét nem tartja be, vagy a mintavételt egyéb moddon
akadalyozza;

d) a versenyen kiviili rendelkezésre-allasra, ezen beliil a tartdozkodasi helyére
vonatkozo informdcidk biztositdsara és a doppingellendrzésen valo részvételre vonatkozo, a
doppingellenes szervezet szabdlyzatdban meghatdrozott tajékoztatdsi kovetelményeket
megszegi;

e) a doppingellendrzést manipulalja, vagy azt megkisérli;

f) versenyen kiviili ellendrzés esetén tiltott szert birtokol, vagy azzal
rendelkezik, {izérkedik, illetve tiltott mddszert alkalmaz, kivéve, ha igazolja, hogy
gyogyaszati céli mentességet élvez.

(2) Doppingvétséget kovet el a sportszakember, ha

a) A versenyen kiviili doppingellen6rzés soran a versenyzdvel Osszefliggésben
tiltott szert birtokol, vagy azzal rendelkezik, iizérkedik, kivéve, ha igazolni tudja, hogy az a
versenyzd engedélyezett gyogyaszati céli mentességére figyelemmel torténik;

b) a tiltott szert a versenyzdnek beadja vagy a tiltott mddszert a versenyzdvel
Osszefiiggésben alkalmazza, a tiltott szert a versenyzd részére értékesiti, atadja, tiltott szer
vagy modszer felhasznalasat, alkalmazdsat egyéb modon lehetdvé teszi, illetve ezeket
megkisérli;

c) a tiltott szer eléallitdsahoz, megszerzéséhez, tiltott modszer alkalmazasahoz
segitséget nyujt, abban kozremikodik, illetve ezeket megkisérli;

d) a doppingellendrzést manipuldlja vagy azt megkisérli;

e) tudomadsara jut, hogy a versenyz6 doppingol, illetve valaki a versenyzének a
doppingoldshoz segitséget nytijt, €s ezt nem jelenti be a doppingellenes szervezetnek.



A doppingellendrzésre vonatkozd altalanos rendelkezések:

4.8

(1) A doppingellenérzés (a tovabbiakban: ellendrzés) lehet el6re bejelentett vagy
eldzetes bejelentés nélkiili, és kiterjed minden (amatdér vagy hivatdsos) - versenyengedéllyel
rendelkez{ - versenyzore.

(2) Ellendrzés tarthatd a versenyrendszerben szervezett versenyen és versenyen
kiviili id6szakban is.

(3) Az ellendrzés elrendelésére a hazai Nemzeti Doppingellenes Szervezet, a WADA,
a Nemzetkozi Sportszovetség, a Nemzetkozi és a Nemzeti Olimpiai Bizottsag, tovabba a
Sportszovetség és a sportrendezvény szervezdje jogosult.

(4) Az ellendrzést akkor is el kell végezni, ha a versenyzd a versenytdl visszalép,
tovabba ha a verseny el6tt vagy a versenyen megsériil.

(5) Az ellendrzést a versenyzd emberi méltosaghoz fiz6d6 jogainak tiszteletben
tartasaval kell elvégezni.

(6) Fiatalkorti versenyezd esetén az ellendrzés soran a torvényes képviseldje vagy
sportszakember lehet jelen.

(7) Az ellendrzéshez és a mintavételhez sziikséges elkiilonitett helyiséget — be nem
jelentett ellendrzés esetén is — a verseny szervezdje koteles biztositani. Minden mas —
ellendrzéssel kapcsolatos — személyi és targyi feltételek biztositdsa az ellendrzést elrendeld
feladata.

(8) A feltételek meglétét a versenybirdsag elndke a verseny el6tt ellendrzi. Ha a
verseny a személyi vagy targyi feltételek hidnya miatt nem tarthaté meg, az ebbdl eredd
tobbletkoltségeket a mulaszto fél viseli.

(9) Az ellenOrzés Kkoltségeit, az ellendrzést elrendelé vagy az azt megrendeld
szervezet viseli.

(10) Az ellendrzésre egyebekben az 55/2004. (III. 31.) Korm. rendelet 2. szamu

7”7

mellékletében meghatarozott eldirasokat kell alkalmazni.

Az elbzetes feliilvizsgalati eljaras:

5.8

(1) A mintavételt és —kezelést kovetden az el6zetes feliilvizsgalati eljaras lefolytatasa
a Sportszovetség feladata.

(2) Az el6zetes feliilvizsgalati eljarast a Nemzetkozi Sportszovetség Doppingellenes
Szabalyzata el6irdsainak figyelembevételével a Szovetség fotitkara folytatja le.

(3) Ha a doppingellendrzésre levett — az 55/2004. (III. 31.) Korm. rendelet 2. szamu
melléklete szerinti — ,A” jeli minta vizsgdlatdnak eredménye pozitiv, az elOzetes
feltilvizsgalati eljaras keretében meg kell vizsgélni, hogy

a) aversenyzd rendelkezik-e gyogyaszati céli mentességgel;
b) tortént-e nyilvanvald eltérés a doppingellendrzésre vonatkozd nemzetkozi
el6irastol.



(4) Ha az el6zetes feliilvizsgalati eljaras eredményeként megallapitasra keriil, hogy a
versenyz$ gyogyaszati céli mentességgel rendelkezik, vagy nyilvanvaldéan eltértek a
nemzetkozi el6irastdl, a pozitiv eredménnyel jard hatranyos kovetkezmények nem
alkalmazhatok.

(5) Az a versenyzd, aki orvosilag dokumentadlhatdé modon olyan kronikus
betegségben szenved, amely indokolja a doppinglistan szerepld valamely tiltott szer vagy
tiltott modszer hasznalatat, gyogyaszati céli mentességért folyamodhat a Magyar TUE
Bizottsaghoz. A sportold a kérelmét a versenyt megel6z6, legkésébb 30 nappal nyujtja be.

(6)

(7) A Magyar TUE Bizottsdg a gydgyaszati céli mentességre vonatkozd kérelmet
annak kézhezvételétdl szamitott 30 napon beliill megvizsgdlja, és hatdrozattal dont a
mentesség megadasardl vagy a kérelem elutasitdsardl, amelyr6l a Nemzetkozi
Sportszovetséget és a WADA-t tajékoztatni kell.

(8) Ha az el6zetes feliilvizsgalati eljaras nem tar fel gydgyaszati céli mentességet,
vagy olyan nyilvanvalo eltérést a nemzetkozi el6irasoktol, amelyek az , A” jelt minta pozitiv
eredményét érvénytelenné tennék, a Szovetségnek haladéktalanul tdjékoztatnia kell a
versenyzdt arrdl, hogy

a) pozitiv vizsgdlati eredmény sziiletett;

b) melyik doppingellenes szabalyt sértette meg;

c) aversenyzének jogaban all kérni a ,B” jelti mintdja analizisét;

d) a c) pont szerinti kérelem hianyat ugy kell tekinteni, hogy a versenyzd
lemondott a ,,B” jelti minta vizsgalatanak jogardl;

e) a versenyzoOnek, illetve az altala valasztott kiils6 szakértdnek joga van jelen
lenni a ,,B” jelti minta kinyitasanal és vizsgalatanal;

f) a versenyzének jogaban all kérni az ,A” és ,B” jeli mintdja vizsgalati
dokumentacidjat.

A doppingeljaras

6.§

(1) Ha a doppingellendrzés eredménye pozitiv, vagy a versenyzé a 3.§ (1)
bekezdésben meghatdrozott pontjaiban meghatarozott magatartast tanusit, illetve a
doppingolas tényét elismerte, vele szemben a Szovetség doppingeljarast folytat le.

(2) Ha a sportszakember a 3.§ (2) bekezdésében meghatarozott magatartast tanusit,
vele szemben a Szovetség doppingeljarast folytat le.

(3) A doppingeljarast elsé fokon a erre hatdskorrel felruhazott szerve folytatja le. A
Fegyelmi Bizottsag doppingvétség esetén a Fegyelmi Szabalyzatban meghatdrozottak
szerint, jelen Szabdlyzat figyelembevételével jar el.

(4) A doppingeljarast masodfokon a Szovetség erre hataskorrel felruhazott szerve
folytatja le. A Fegyelmi Fellebbviteli Bizottsdg doppingvétség esetén a Fegyelmi
Szabalyzatban meghatarozottak szerint, jelen Szabalyzat figyelembevételével jar el.

(5) Az els6 fokon eljaro Fegyelmi Bizottsag hatdrozataval meghozott biintetés ellen
benyujtott fellebbezésnek halaszté hatdlya nincs, de a masodfokon eljar6 Fegyelmi
Fellebbviteli Bizottsag elndke a bilintetés végrehajtasat indokolt esetben, kérelemre
felftiggesztheti.



(6) Doppingeljaras a doppingvétség elkovetésétél szamitott nyolc éven beliil
indithat6. Kilfoldon elkovetett doppingvétség esetén a hatdridét az eljards ald vont
versenyzd vagy sportszakember belfoldre torténd visszaérkezésétdl kell szamitani.

(7) Az elOzetes feliilvizsgdlati eljards és a doppingeljaras részletes szabdlyaira a jelen
Szabalyzatban foglalt eltérésekkel a Fegyelmi Szabalyzat rendelkezései az iranyaddk.

(8) A versenyen torténd doppingvizsgalat eredményeként a megallapitott
doppingvétség doppingeljaras lefolytatasa nélkiil, az adott versenyen elért eredmények
megsemmisitését vonja maga utdn, tovabba amennyiben a versenyzd a sporteredmény
eléréséért dijazast vagy egyéb juttatast, elismerés kapott, azokat koteles visszaszolgaltatni.

(9) A (8) bekezdésben meghatdrozottak alkalmazadsa akkor is kotelezd, ha a
versenyzd bizonyitja, hogy a doppingvétség elkovetése tekintetében még gondatlansag sem
terheli.

A biintetések:

7.8

(1) A Szovetség az 55/2004. (III. 31.) Korm. rendelet 1. szdmu melléklete szerinti
doppinglista, valamint a doppingolas koriilményeinek figyelembevételével — a (2)
bekezdésben meghatarozott kivétellel — a versenyzdre az alabbi biintetéseket szabhatja ki:

a) a 3.§ (1) bekezdésének a), b), c), e) és f) pontjaiban meghatdrozott
doppingvétségek elkovetése esetén versenyrendszerben szervezett versenyen vald
részvételtol

aa) els6 alkalommal két év idStartamu,
ab) masodik alkalommal végleges eltiltast;

b) a 3.§ (1) bekezdésének d) pontjdban meghatarozott doppingvétség elkovetése
esetén versenyrendszerben szervezett versenyen vald részvételtdl

ba) els6 alkalommal harom honaptdl két évig,
bb) masodik és tovabbi alkalommal két évtdl négy évig tarto eltiltast.

(2) Az 55/2004. (III. 31.) Korm. rendelet 1. szdmu melléklet IV. pontja szerinti
specidlis szereknek a versenyzd szervezetében vald jelenléte esetén - amennyiben a
versenyzd bizonyitja, hogy azokat nem a teljesitménye fokozdasa érdekében alkalmazta — a
biintetés:

a) els6 esetben  szobeli figyelmeztetés, irasbeli  megrovas vagy
versenyrendszerben szervezett versenyen vald részvételtdl legfeljebb egy év id&tartamu
eltiltas;

b) masodik alkalommal két év idStartamu eltiltas;

¢) harmadik vétség esetén végleges eltiltas.

(3) A versenyzOre az eltiltas biintetés mellett:
a) az ideiglenes vagy végleges atigazolasbdl legfeljebb két év idStartamu kizaras
bilintetés,
b) a Szovetség altal adott kedvezmények legfeljebb egy év idétartamra torténd
megvonasa,

8.

(1) A szOvetség a sportszakemberre az alabbi biintetéseket szabhatja ki:



a) a 3.§ (2) bekezdésének a) és d) pontjaiban meghatarozott doppingvétségek
elkovetése esetén a sportszakmai tevékenységben torténd részvételtdl

aa) els6 alkalommal két év idotartamu,
ab) masodik alkalommal végleges eltiltast;

b) a 3.§ (2) bekezdésének b) és c) pontjaiban meghatdrozott doppingvétségek
elkbvetése esetén — a (2) bekezdésben meghatarozott kivétellel — a sportszakmai
tevékenységben torténd részvételtdl

ba) els6 alkalommal négy év id6tartamu,
bb) masodik alkalommal végleges eltiltast;

c) a 3.§ (2) bekezdésének e) pontjdban meghatdrozott doppingvétség elkovetése
esetén a sportszakmai tevékenységben torténo részvételtdl

ca) els6 alkalommal harom hénaptol két évig,
cb) masodik és tovabbi alkalommal két évtdl négy évig terjedd eltiltast.

(2) Ha a sportszakember a 3.§ (2) bekezdésének b) és c) pontjaiban meghatarozott
doppingvétséget kiskort versenyzd sérelmére koveti el, a sportszakmai tevékenységben
torténd részvételtdl végleg el kell tiltani.

(3) Ha a sportszakember a doppingvétséget a 7.8§ (2) bekezdésében
meghatdrozottakkal dsszefiiggésben koveti el, a biintetés:

a) elsé esetben szobeli figyelmeztetés, irdsbeli megrovas vagy legfeljebb a
sportszakmai tevékenységben vald részvételtdl egy évre torténd eltiltas;

b) masodik alkalommal két év eltiltas;

¢) harmadik alkalommal végleges eltiltas.

(4) A sportszakemberre az eltiltas bilintetés mellett

a) a Szovetség altal adott kedvezmények legfeljebb egy év idStartamra torténd
megvonasa,

b) legfelijebb a sportszakember szakmai tevékenységébdl szarmazd el6zd évi
netto atlagjovedelmének hathavi 0sszegét meg nem haladé pénzbiintetés szabhato ki.

(5) A versenyzdre, sportszakemberre kiszabott pénzbiintetést a Szovetségnél kell
befizetni. A Szovetség a pénzbiintetést koteles sportagdban a doppingellenes tevékenységre
forditani.

9.§

(1) Ha a versenyzd a doppingeljaras soran bizonyitja, hogy még gondatlansag sem
terheli a 3.§ (1) bekezdésének a) vagy b) pontja szerinti doppingvétség elkovetésében, vele
szemben az egyébként meghatarozott eltiltas biintetés nem alkalmazhato.

(2) Ha a versenyz6 a doppingeljaras soran bizonyitja, hogy nem terheli szandékossag
a 3.§ (1) bekezdésének a), b) vagy c) pontja szerinti doppingvétség elkovetésében, vele
szemben az egyébként alkalmazand¢ eltiltas csokkenthetd, de nem lehet kevesebb az eltiltas
id6tartamanak felénél.

(3) Ha az eltiltds idGtartama végleges, akkor a (2) bekezdés szerint csokkentett
idStartam nem lehet kevesebb nyolc évnél.

(4) A sportszakember altal elkovetett 3.§ (2) bekezdésének b) vagy c) pontja szerinti
doppingvétség tekintetében a (2)-(3) bekezdésében meghatarozottakat megfeleléen
alkalmazni kell.

(5) Ha a versenyz0 vagy a sportszakember a doppingeljaras soran érdemben
kozremikodik mds versenyzd, csapat vagy sportszakember doppingvétségének a
felderitésében, vagy az altaluk elkovetett doppingvétség bizonyitdsaban, veliik szemben az



egyébként alkalmazandé eltiltds tekintetében a (2)-(3) bekezdésben meghatdrozottakat
megfelelen alkalmazni kell.

(6) A Doppingvétség miatt jogerds biintetést kiszabd hatdrozat egy példanyat a
sportszovetség a hatdrozat jogerdre emelkedésétdl szamitott 5 napon beliill megkiildi a
Nemzeti Sporthivatal elnoke részére.

10.§

(1) Az eltiltas hatalya alatt all6 személy a doppingellenes szervezet altal szervezett
doppingellenes felvilagositd és rehabilitacids programokon kiviil semmilyen formaban nem
vehet részt versenyrendszerben szervezett versenyen, kivéve nézdként.

(2) Az a személy, akivel szemben négy évnél hosszabb iddtartamu eltiltas kertilt
kiszabasra, a négy év elteltét kovetden — azon sportagon kiviil, amelyben a doppingvétséget
elkovette — részt vehet alacsonyabb osztalyban szervezett versenyeken, feltéve, ha az adott
sportag versenyszabalyzatdban meghatarozottak szerint az alacsonyabb osztdlybdl nem
kvalifikalhatja magat orszagos vagy nemzetkdzi versenyre.

(3) A versenyzd az eltiltas hatdlya alatt sportszakemberként, a sportszakember pedig
versenyzdként nem tevékenykedhet.

(4) Az eltiltas hatdlya alatt a versenyzd koteles a tartdzkodasi helyérdl, illetve annak
megvaltozasardl a doppingellenes szervezetet tajékoztatni, és versenyen kiviili vizsgalatok
céljabdl részére rendelkezésre allni.

11.§
A fogalmak értelmezése

12.§

Jelen Szabadlyzatnak elvalaszthatatlan melléklete a Nemzetkozi Sportszovetség
Doppingellenes Szabalyzata, valamint a doppingellenes tevékenység szabalyairdl szold
55/2004. (I11.31.) Korm. rendelet 1. szamu és 2. szamu melléklete.

Jelen szabalyzatot a Szovetség elndksége ............... napjan megtartott Elnokségi
tilésen fogadtael, ......... és léptette hatalyba.

A WADA Kddexben szerepld fontos szabalyok a dopping szabalyzatra vonatkozéan:

A NEMZETKOZI DOPPINGELLENES SZABALYZAT CELJA, HATALYA ES
FELEPITESE:

A Szabdlyzat célja:
A sportolok azon joganak védelme, hogy doppingmentes kornyezetben
sportolhassanak, igy biztositva az egész vildgon a sportolok egészségét, a
sportszer(iséget és az egyenldséget.

A Szabdlyzat
A Szabdlyzatnak vald megfeleléshez kotelezd a mnemzetkozi kovetelmények betartdsa. A
nemzetkizi kovetelményeket idordl-idére modosithatia a WADA Végrehajto Bizottsaga, az



Aldirékkal és a kormanyokkal tortént konzultaciot kovetéen. Ha a Szabdlyzat eltéréen nem
rendelkezik, a Nemzetkozi kivetelmények és minden mddositds a Nemzetkozi kivetelményben
vagy a modositasban meghatdrozott napon 1ép hatalyba.

A NEMZETKOZI DOPPINGELLENES SZABALYZAT ALAPJAI
DOPPINGELLENORZES:

Az aldbbiakban felsorolt cikkelyeket, attdl fiiggden, hogy mennyire alkalmazhatdak az adott
doppingellenes szervezet altal végzett doppingellenes tevékenységre, érdemi valtoztatas
nélkiil kell beépiteni minden egyes doppingellenes szervezet szabalyzatdba (megengedve a
lényegesnek nem mindsithetd szerkesztési modositasokat, melyeket a szervezet nevére, a
sportagra vagy a szakaszok szamozasara vald utalds tesz sziikségessé): 1. cikkely (A dopping
definicidja), 2. cikkely (Doppingvétségek), 3. cikkely (Bizonyitas); 9. cikkely (Az egyéni
eredmények automatikus érvénytelenitése), 10. cikkely (Egyéni szankciok), 11. cikkely
(Csapatokat sujtd szankciok); 13. cikkely (Fellebbezés), a 17. Cikkely (Eléviilés) és a
Definiciok.

A résztvevdk kotelesek betartani a relevans doppingellenes szervezet altal - a Szabdlyzatnak
megfelelden - elfogadott doppingellenes szabdlyokat. Minden aldirénak ki kell alakitania azon
szabalyokat és eljarasokat, melyek biztositjdk, hogy minden, az aldiré - és tagszervezete -
hataskore ala tartozo résztvevd tdjékoztatast kapjon az érintett doppingellenes szervezet hatalyos
doppingellenes szabalyairol és kotelezze magat azok betartdsara.

1. CIKKELY
A DOPPINGOLAS DEFINICIOJA

A doppingolas egy vagy tobb, a Szabdlyzat 2.1-2.8 pontjaiban meghatarozott doppinguvétség
megvalositasa.

2. CIKKELY
A DOPPINGVETSEGEK
Az alabbiak minésiilnek doppingvétségnek:

21 Tiltott anyagnak vagy szdrmazékinak vagy markerjének jelenléte egy sportold

testébol szdrmazo mintaban.
2.1.1 Minden sportolé személyes kotelezettsége elkeriilni azt, hogy tiltott
anyag keriiljon a szervezetébe. A sportold felel6s barmilyen, a Mintajaban talalt
tiltott anyag, szdrmazék vagy marker jelenlétéért. Ennek megfeleléen a 2.1
pontban meghatarozott doppingvétség megallapitasahoz nem sziikséges annak
bizonyitasa, hogy szandékossag, onhiba, gondatlansag vagy tudatos haszndlat
terheli a sportolét.

2.1.2 Azon anyagok kivételével, melyekre vonatkozdéan mennyiségi kiiszob kertilt
kilon megallapitasra a tiltdlistin, a tiltott anyagnak, szdrmazékinak, vagy



markerjeinek a sportold testébdl szdrmazd mintiban barmilyen mennyiségben
észlelt jelenléte megalapozza a doppingvétséget.
2.1.3 A tiltélista rogzithet olyan specidlis szempontokat - a 2.1 pontban megfogalmazott
altalanos szabdly aloli kivételként -, amelyeket azon tiltott anyagok értékelésénél kell
figyelembe venni, melyeket a szervezet onmaga is képes eldallitani.

[Kommentar:  Példaul a tiltdlista gy rendelkezhet, hogy a 6:1-nél nagyobb T/E
(tesztoszteron/epitesztoszteron) ardiny doppingoldsnak mindsiil, kivéve, ha a doppingellenes szervezet
dltal lefolytatott elozetes vagy utolagos teszt eredményeinek nyomonkdvetd elemzése egy természetes
moédon megndtt ardnyt bizonyit, vagy a sportolé mds modon bizonyitja, hogy a megnovekedett ardny
élettani vagy koros dllapot eredménye.]

2.2 Tiltott anyag vagy Tiltott modszer Hasznalata vagy ennek Kisérlete

221 Az hogy a Tiltott anyag vagy Modszer Haszndlata sikeres volt-e, nem
lényeges. A doppinguétség elkovetésének megallapitasahoz elégséges, hogy a
Tiltott anyagot vagy Tiltott moddszert Hasznaltdk vagy Kisérletet tettek a
Hasznalatra.
Ha a sportolé versenyen kiviil haszndl olyan tiltélistan szerepld anyagot, melynek haszndlata
eqyébként nem tiltott versenyen kiviil, az nem jelent doppinguvétséget.]

2.3 A mintaszolgaltatasi kotelezettség megtagaddsa vagy a mintaszolgaltatas

elmaraddsa megfeleld indoklds hidnydban - azt kovetéen, hogy a sportold az

alkalmazand6 doppingszabalyok szerint el6irt értesitést kapott - vagy a mintavétel
akadalyozasa egyéb modon.

24 Az ésszeri szabalyokon alapuld - a sportolék versenyen kiviili rendelkezésre
allasara, ezen beliil a sportol6 hollétére vonatkozd informaciok biztositasara-,
valamint teszten vald részvételére vonatkozd - kovetelmények megsértése.

2.5 A doppingellendrzés barmely elemének manipulildsa, illetve ennek kisérlete.

2.6 Tiltott anyagok vagy modszerek birtokldsa

2.6.1 A versenyen kiviili tesztek esetén tiltott anyag vagy tiltott modszer
birtokldsa a sportolé altal barhol és barmikor, kivéve, ha a sportold igazolni tudja,
hogy a birtoklds tekintetében a 4.4 pontban irtaknak megfeleléen jovahagyott
gyogyaszati célu mentességet (gydgydszati célii haszndlat) élvez, vagy mas,
elfogadhat6 indoklast ad.
2.6.2 A versenyen kiviili tesztek esetén tiltott anyag vagy tiltott modszer
birtokldsa a sportold segitd csapate altal egy sportoldval, versennyel vagy edzéssel
Osszefliggésben barhol és barmikor, kivéve, ha a sportold segité csapate igazolni
tudja, hogy a 4.4 pontban irtaknak megfeleléen az adott sportolondl
jovahagyott gyogyaszati céli mentessége (gydQydszati célii haszndlat) alapjan
torténik a birtoklds vagy mas, elfogadhato6 indokolast ad.

2.7 Uzérkedés barmely tiltott anyaggal vagy tiltott médszerrel.

2.8 Tiltott anyag vagy tiltott mddszer beadasa a sportolonak vagy ennek kisérlete,

avagy ebben valo kozremikodés, felbujtas, segitség, ennek leplezése vagy barmely

mas blinsegédi, felbujtéi kozremiikodés, mely doppingvétséggel vagy ennek

Kisérletével fiigg Ossze.

3. CIKKELY



BIZONYITAS

3.1 A bizonyitds szintje és a bizonyitdsi teher
A doppingellenes szervezetet terheli a doppingvétség megtorténtének bizonyitdsa. A
doppingellenes szervezet altali bizonyitasnak olyan szintlinek kell lennie, mely kell6
meggy6z6 erével bizonyitja a meghallgatast végzd, és a vad komolysagat mérlegeld
testiilet szdmara a doppinguvétség elkovetését. A bizonyitas foka minden esetben legyen
magasabb a puszta valdszintGsitésnél, de nem kell tobbnek lennie, mint ami mar
meghaladja az indokolt kétség mértékét. Ahol a szabdlyzat szerint a bizonyitds a
doppinguétség elkovetésével vadolt sportolét vagy mas személyt terhel, hogy
megcafoljanak egy vélelmet vagy igazoljak meghatarozott tények vagy koriilmények
tényét, ott a bizonyitas foka elég, ha eléri a valoszintisités szintjét.
3.2 A tények és vélelmek bizonyitiasanak modszerei. A doppinguvétségekkel
kapcsolatos tények barmilyen megfelel6 moddon bizonyithatdéak, beleértve a
beismerést is. Az aldbbi bizonyitasi szabalyok alkalmazandoéak a dopping iigyekben:
321 A WADA akkreditalt laboratoriumok esetében érvényesiil a vélelem,
miszerint a minta elemzése és Orzése tekintetében a laboratoriumi elemzésekre
vonatkozd nemzetkozi kovetelményeknek megfeleléen jartak el. A sportold
megcafolhatja ezt, ha bebizonyitja, hogy eltértek a nemzetkézi kovetelményektdl.
Ilyen esetben a doppingellenes szervezetnek kell bizonyitania, hogy nem az
eltérés miatt sziiletett a pozitiv vizsgdlati eredmény.
3.2.2 Ha a pozitiv vizsgdlati eredmény vagy egyéb doppingvétség megallapitasa
nem annak az eredménye, hogy eltértek a tesztelés soran a nemzetkizi
kivetelményektdl, akkor ez az eltérés nem érvényteleniti az eredményeket. Ha a
sportold bebizonyitja, hogy a tesztelés soran eltértek a nemzetkizi
kovetelményektdl, akkor a doppingellenes szervezetnek kell bizonyitania, hogy
nem ezen eltérések eredménye a pozitiv vizsgdlati eredmény megallapitasa, vagy
nem ezen nyugszik a doppingvétség ténybeli alapja.

4. CIKKELY
A TILTO LISTA

41 A tilt6 lista kozzététele és feliilvizsgdlata. A WADA a sziikséges
gyakorisaggal, de legaldbb évente, kozzéteszi a tiltd listit, mint nemzetkiozi
kovetelményt. A tiltd lista adott évi valtozatat és minden moddositasat a WADA eljuttatja
az Osszes aldiré és a korminyok részére, valamint az anyag felkeriil a WADA
honlapjara. Minden aldirénak meg kell tennie minden sziikséges lépést annak
érdekében, hogy eljuttassa a ftiltd listit tagjai és alapitoi részére. Minden egyes
doppingellenes szervezet szabdlyzatanak ugy kell rendelkeznie - kivéve, ha a tilté listdban
vagy egy modositasdban masként rendelkeznek - hogy a tiltd lista és a modositasok a
doppingellenes szervezet szabdlyzata tekintetében harom hodnappal azutdn lépnek
hatdlyba — a doppingellenes szervezet barmilyen tovéabbi jogi aktusa nélkiil -, hogy a
WADA publikalta a tilt6 listit.

4.2 A tilt6 listdan szerepl®d tiltott anyagok és tiltott modszerek



A tilté lista azon tiltott anyagokat és tiltott mddszereket tartalmazza, melyek mindig
tiltottak (mind versenyen, mind pedig versenyen kiviil), jovObeli versenyeken
érvényesiild teljesitményfokozo vagy éppen fedd hatdsuk miatt, valamint azokat az
anyagokat és mddszereket, melyek csak versenyen tiltottak.
43. A WADA éltal meghatarozott tiltott anyagok és tiltott modszerek, melyek felkeriilnek a
tilto listara véglegesek és nem kérddjelezhetéek meg egy sportold vagy mas személy altal azon
az alapon, hogy az anyag vagy a mddszer nem feddanyag vagy potencidlisan nem
teljesitményndveld, nincs egészségiigyi kockazata, illetve nem ellenkezik a sport szellemével.
44  Gyogyaszati célu alkalmazas
A WADA kialakit egy nemzetkozi szabvinyt, mely meghatdrozza azt az eljarast, amely
alapjan megadhat6 a mentesség a gyogyaszati céla alkalmazas miatt.

Minden nemzetkizi szovetségnek rendelkeznie kell egy eljarasi renddel, mely lehetévé
teszi, hogy minden nemzetkozi szintii sportold-, illetve minden mas sportold, aki részt
vesz nemzetkozi sporteseményen és olyan dokumentalt egészségi allapotban van, mely
indokolja a tiltott anyag vagy tiltott médszer haszndlatdt, folyamodhasson a gydgyaszati
célt mentesség megadasaért. Minden nemzeti doppingellenes szervezetnek rendelkeznie
kell egy eljarasi renddel, hogy a hataskorébe tartozé minden, nem nemzetkizi szintii
sportold, aki olyan dokumentdlt egészségi allapotban van, mely indokolja a tiltott
anyag vagy tiltott modszer haszndlatit, folyamodhasson a gydgyaszati céli mentesség
megadasaért. Az ilyen kérelmeket a gydgyaszati céla haszndlatra vonatkozd
nemzetkozi szabvinynak megfelelGen kell elbirdlni. A nemzetkozi szivetségeknek és a
nemzeti doppingellenes szervezeteknek azonnal jelenteniiik kell a WADA részére, ha
olyan nemzetkézi szintii-, vagy orszagos szint(i sportolénak adtdk meg a mentességet,
aki szerepel a sajat nemzeti doppingellenes szovetségének nyilvintartott vizsgdlati
csoportjaban.

A WADA sajat hatdskorben vizsgadlhatja barmely olyan mnemzetkozi szintii, vagy
orszagos szintl sportolonak adott mentességet, aki szerepel a sajat nemzeti
doppingellenes szovetségének nyilvdntartott vizsgdlati csoportjaban. Tovabba, barmely
olyan sportold kérésére, akinek nem adtdk meg a mentességet, a WADA
megvizsgalhatja az elutasitd dontést. Amennyiben a WADA ugy talalja, hogy a
mentesség megadasa vagy ennek megtagaddasa nincs 6sszhangban a gyogyaszati célu
haszndlatra vonatkozo nemzetkizi szabvinnyal, ugy a WADA megvaltoztathatja a
dontést.
5. CIKKELY

ELLENORZES

6. CIKKELY

MINTA ANALIZIS

7. CIKKELY

AZ EREDMENYEK KEZELESE



7.1 A pozitiv eredmény elbzetes feliilvizsgilata

Amennyiben egy minta tekintetében pozitiv eredményt kap kézhez, az
eredménykezelésért felel6s doppingellenes szervezetnek meg kell vizsgélnia, hogy: (a)
nem adtak-e az adott esetre alkalmazhatd gydgyaszati céla mentességet, vagy (b)
tortént-e valamilyen nyilvanvald eltérés a nemzetkozi teszt-, vagy laboratoriumi
analizisre vonatkozd kovetelményektdl, amely érvénytelenné tenné a pozitiv
eredményt.

7.2 Ertesités az eldzetes feliilvizsgilatot kovetéen

Amennyiben a 7.1 pontnak megfelelS eldzetes feliilvizsgdlat nem tar fel alkalmazhat6
gyogyaszati céli mentességet vagy olyan eltérést, mely érvénytelenitené a pozitiv
eredményt, a doppingellenes szervezetnek azonnal tdjékoztatnia kell a sportoldt, a sajat
szabdlyzataban megszabott formdban arrdl, hogy: (a) pozitiv eredmény sziiletett; (b)
melyik doppingellenes szabalyt sértette meg vagy, a 7.3 Pontnak megfeleld
potvizsgalat esetén ez utdbbinak leirdsat; (c) a sportolonak jogaban all azonnal kérni a
B minta analizisét vagy, hogy e kérelem hidnya olyan, mintha lemondott volna a B
minta analizisének jogarol; (d) a sportolonak és/vagy képviselSjének azon jogardl, hogy
jelen legyenek a B minta kinyitdsandl és analizisénél, ha ezeket kérték; és (e) a
sportolénak azon jogardl, hogy masolatot kérjen az A és B minta laboratériumi
dokumentdciojarol, amelynek a laboratériumi analizisekre vonatkozd nemzetkizi
kovetelményekben meghatarozott informacidkat kell tartalmaznia.

7.3 A pozitiv eredmény tovabbi vizsgdlata, amennyiben ezt a tilt¢ lista elbirja

A doppingellenes szervezetnek vagy az el6bbi altal létrehozott mas feliilvizsgalati
szervnek akkor is el kell végeznie a pdtvizsgalatot, ha ezt a tiltdlista irja el6. Ennek
befejezésekor a doppingellenes szervezetnek azonnal értesitenie kell a sportoldt az
eredményrdl valamint arrdl, hogy a a doppingellenes szervezet allaspontja szerint
tortént-e doppinguétség.

74  Egyéb doppingvétségek feliilvizsgdlata

A doppingellenes szervezetnek vagy az altala létrehozott feliilvizsgalati szervnek el kell
végeznie minden olyan potvizsgalatot, melyet a Szabdlyzatnak megfeleld és
alkalmazand6 doppingellenes szabalyok és iranyelvek eléirnak, vagy amelyeket a
doppingellenes szervezet egyébként célszertinek itél. A doppingellenes szervezetnek — a
sajat szabdlyzataban elbirtaknak megfelelen - azonnal értesitenie kell a sportolét vagy
egyéb szankciondlhatd személyt, megjeldlve a valdsziniisithetéen megsértett
doppingellenes szabalyt és a doppinguétség elkovetésének alapjaul szolgald tényeket.
7.5 Az ideiglenes felfiiggesztés esetén érvényesiil6 elvek

Egy adott aldiré kialakithatja sajat szabalyait, melyek lehet6vé teszik az ideiglenes
felfiiggesztés alkalmazasat a 7.1 és 7.2 pontokban irt vizsgdlati és értesitési szakaszt
kovetden, de még a 8. cikkelyben (Az elfogulatlan meghallgatdishoz vald jog) irt végsd
meghallgatds el6tt. E szabdlyokat azon sportesemények és csapatok tekintetében
alkalmazhatja, amelynek dontéshozé szerve, illetve amelyek kivalasztasarol dont.
Ennek azonban feltétele, hogy az ideiglenes felfiiggesztés el6tt a sportolonak lehetdsége
legyen: (a) egy eldzetes meghallgatisra, akar az ideiglenes felfiiggesztésrol szold dontés
meghozatala el6tt, akdr utana, de kell§ idoben; vagy (b) egy gyorsitott meghallgatasra
a 8. cikkelynek (Az elfogulatlan meghallgatdshoz vald jog) megfelelGen.

Amennyiben ideiglenes felfiiggesztés kertil kiszabasra a pozitiv teszteredményti A minta
esetén és ezt kovetden a B minta vizsgalati eredménye nem erdsiti meg az A minta



eredményét, akkor a sportoldval szemben tovabbi szankcié nem alkalmazhatd, és a
kordbban kiszabott szankcidkat is hatdlytalanitani kell. Abban az esetben, ha a
sportoldt vagy csapatat a versenybdl visszahivjak és ezt kovetden a B minta eredménye
nem erdsiti meg az A minta eredményét, a sportold, illetve csapata folytathatja a
versenyt, ha ez a verseny menetét egyebekben nem befolyasolja.

8. CIKKELY

MELTANYOS MEGHALLGATASHOZ VALO JOG
Az eredmények kezeléséért felel6s minden doppingellenes szervezet koteles meghallgatni azt a
személyt, akit doppingvétség elkovetésével vadolnak. A meghallgatasi eljaras targyat annak
megallapitdsa képezi, hogy tortént-e doppingvétség és amennyiben igen, milyen
kovetkezmények alkalmazhatoak. A meghallgatasi eljarast a kovetkezd elvek alapjan kell
lefolytatni:
e id&szert meghallgatas,
e tisztes és partatlan testiilet,
e jogi képviselethez vald jog a személy koltségén,
e a vad targyat képezd doppinguvétségre vonatkozd gyors és kielégité mértékii
tajékoztatas,
e a vad targyat képezd doppinguétségre és annak kovetkezményeire vonatkozd
nyilatkozattételhez val¢ jog,
e minden felet megilletd jog a bizonyitashoz, beleértve a kérdések intézését a tantikhoz
(a testiilet joga eldonteni, hogy elfogadja-e a telefonon vagy irdsban torténd
tantavallomast),
e tolmacshoz valo jog a targyalason, kinek személyét a dontéshozo testiilet valasztja ki,
illetve hataroz a felmeriilt koltségek viselésérol,
e jog az ésszerli idon beliil meghozott, irasbeli, indokolt dontéshez.

9. CIKKELY
EGYENI EREDMENYEK AUTOMATIKUS ERVENYTELENITESE

A versenyen tOorténd vizsgalat kapcsan elkovetett doppinguétség automatikusan az adott
versenyen szerzett egyéni eredmények érvénytelenitését eredményezi, annak minden
kovetkezményével, beleértve a sportold minden éremtdl, ponttol, dijtol torténd megfosztasat.

10. CIKKELY
EGYENI SZANKCIOK

10.1 Eredmények érvénytelenitése azokon a sporteseményeken, amelyeken
doppingvétséget kovetnek el.

A sportesemény iranyitd testiiletének dontésétél fliggéen, amennyiben egy
sportesemény alatt, vagy azzal kapcsolatban doppingvétséget kovetnek el, a sportolo
valamennyi, az adott sporteseményen szerzett eredményét érvénytelenitik, annak
minden kovetkezményével egyiitt, beleértve a sportolé érmektdl, pontoktdl és dijaktol
torténo megfosztasat, kivéve a 10.1.1. cikkelyben foglalt esetet.



Annak megitéléséhez, hogy a sportesemény tobbi eredménye is érvénytelenitésre keriiljon -e, olyan
tényezoket kell példaul vizsgalni, mint a sportolo dltal elkivetett doppinguvétség silya, és az a tény,
hogy mds versenyeken negativ eredményei voltak-e.]

10.1.1 Ha a sportolé igazolja, hogy nem terheli sem vétkesség, sem
gondatlansdg a doppinguvétség kapcsan, akkor mads wversenyen elért egyéni
eredményei nem érvénytelenithetéek, kivéve, ha a doppingvétség nagy
valoszintiséggel hatdssal volt a tobbi versenyen elért eredményeire is.

10.2  Eltiltds alkalmazasa tiltott szerek és tiltott modszerek esetén

A 10.3 cikkelyben meghatarozott szerek kivételével az eltiltds idStartama a 2.1 cikkely
(Tiltott szernek, szdrmazékinak, illetve markerjének jelenléte), a 2.2 cikkely (Tiltott szer
vagy tiltott mddszer hasznalata, illetve annak kisérlete) és 2.6 cikkely (Tiltott szer vagy
mddszerek birtokldsa) megsértése esetén a kovetezo:

Elsé vétség esetén: 2 év eltiltds.

Masodik vétség esetén: élethosszig tarto eltiltds.

Azonban a sportolénak vagy mas személynek tovabbra is minden egyes esetben fennall
a lehetdsége, hogy az eltiltds kiszabasa el6tt a 10.5 cikkely szerint igazolja, hogy a fenti
szankcid enyhitésének, illetve attol valo eltekintésnek van helye.

10.3 Meghatarozott szerek

A tilté lista meghatarozhat olyan szereket, amelyek esetében kiilondsen valdszinii a
doppinguétségek akaratlan elkovetetése, igy példaul olyan anyagok tekintetében,
amelyek gyakori alkotdelemei gyogyszereknek, vagy meghatarozhat olyanokat is,
ahol igen valdszintitlen azok doppingszerként torténd, sikeres alkalmazasa. Azokban
az esetekben, amikor a sportold igazolja, hogy az ilyen jellegli szert nem a sportoldi
teljesitménye fokozasanak céljaval alkalmazta, a 10.2. cikkelyben meghatdrozott
eltiltdsi idétartam helyett az aldbbiak alkalmazandok:

Els6 vétség esetén: Legaldbb figyelmeztetés és megrovas - amely nem jar a késdbbi
sporteseményektdl torténd eltiltissal — és legfeljebb 1 (egy) év eltiltds.

Masodik vétség esetén: 2 (két) év eltiltds.

Harmadik vétség esetén: Elethosszig tarto eltiltds.

A sportolonak vagy mas személynek tovabbra is fennall a lehetdsége, hogy minden
egyes esetben az eltiltas kiszabasa el6tt a 10.5 cikkely szerint igazolja, hogy a fenti
szankciotol vald eltekintésnek, vagy — masodik vagy harmadik esetben elkovetett
doppinguétségek esetén - enyhitésnek, illetve attol valo eltekintésnek van helye.

A 10.5.2. cikkely szerinti biintetés "enyhitési” szabdlyok csak a mdsodik, illetve harmadik esetben
elkovetett doppinguétségek szankciondldsa esetén alkalmazhatoak, mert az elsé esetben elkivetett
doppinguétség esetén alkalmazando szankcidk mdr 6nmagukban megfelelden biztositjik a lehetdséget a
személy vétkességének a mérlegelésére.]

10.4  Eltiltds egyéb doppingvétségek esetén
Egyéb doppinguétségek esetén az eltiltds idGtartama az aldbbiak szerint keriil
meghatdrozasra:



10.5

10.4.1 A 2.3. (Mintavétel megtagadasa vagy meghiusitasa), vagy 2.5. (A
doppingellendrzés manipuldcidja) cikkelyek szerinti doppingvétségek esetén az
eltiltds a 10.2. cikkelyben rogzitett id6tartamban alkalmazandé.

10.4.2 A 2.7 Cikkely (Uzérkedés) vagy 2.8 Cikkely (Tiltott szer vagy
tiltott modszer beaddsa) az eltiltds idGtartama 4 évtdl egészen életfogytig terjedd
eltiltdsig terjedhet. A kiskorii terhére elkovetett doppinguvétség kiillondsen stlyos
vétségként keriil megitélésre, és amennyiben a sportolét tdmogatd személy
koveti el a vétséget, nem a 10.3 cikkelyben rogzitett meghatdrozott anyag
felhaszndlasaval, akkor életfogytig tartd eltiltassal sujthatd. Tovabba,
amennyiben az ilyen jellegh vétség doppingvétsége nemcsak a
sportszabalyzatokat sértik, akkor ezeket az illetékes kozigazgatdsi, szakmai
vagy birdi szervnek is jelenteni kell.

1043 A 2.4. cikkely (Tartézkodasi helyre vonatkozd bejelentés, vagy
tesztvizsgalat elmulasztdsa) megsértése esetén az eltiltds id&tartama 3
hénaptdl 2 évig terjedhet annak a doppingellenes szervezetnek a szabdlyai
szerint, amely altal kezdeményezett vizsgalatot a sportold meghitsitotta, vagy
amelynek a tartozkodasi helyre vonatkozd tdjékoztataskérését nem teljesitette.
Az eltiltds idGtartamat a 2.4. cikkely ismételt megsértése esetén annak a
doppingellenes  szervezetnek a szabalyai allapitjdk meg, amely altal
kezdeményezett vizsgdlatot a sportoldé meghiasitotta, vagy amelynek a
tartdzkodasi helyre vonatkoz¢ tajékoztataskérését nem teljesitette.

Az eltiltdst6l mell6zése vagy iddtartamanak csokkentése kivételes

koriilmények esetén.

10.5.1 Vétkesség vagy gondatlansidg hianya

Ha a sportold egyedi esetében igazolni tudja, hogy a 2.1. cikkely (Tiltott szernek,
vagy szdrmazékinak vagy markerjének a jelenléte) szerint elkovetett
doppinguétség vagy a 2.2. cikkely szerinti tiltott szer vagy tiltott mddszer
haszndlatanak esetén nem terheli vétkesség vagy gondatlansag a doppinguvétség
elkovetésében, az egyébként alkalmazando eltiltdsi id6szak mell6zendS. Ha a
tiltott szer, szdrmazéka, vagy markerje a sportold szervezetébdl szarmazd
mintdban kimutathato, megsértve ezzel a 2.1. cikkelyt (tiltott szer jelenléte),
annak érdekében, hogy az eltiltds mellézhetd legyen a sportolénak azt is
igazolnia kell, hogy a tiltott szer milyen modon kertilt a szervezetébe,. Abban
az esetben, amikor a jelen cikkelyben foglaltak alkalmazasra keriilnek és az
egyébként alkalmazando eltiltds mell6zésre keriil, a doppingvétség nem vehetd
figyelembe a 10.2., 10.3. és 10.6. cikkelyek szerinti tobbes elkovetések esetén az
eltiltds id6tartamanak megallapitasa tekintetében.

10.5.2 Stilyos vétkesség vagy gondatlansig hidnya

A jelen 10.5.2 cikkely a 2.1 cikkely (tiltott szernek, szdrmazékinak vagy
markerjének a jelenléte) szerint elkovetett doppingvétség vagy a 2.2 cikkely
szerinti tiltott szer vagy tiltott mddszer hasznalatanak esetén, valamint a 2.3
cikkely szerinti mintavétel elmulasztasa, vagy a 2.8 cikkely szerint tiltott szer
vagy tiltott mddszer beaddsa vagy alkalmazdsa esetén érvényesithetd. Ha a
sportold egyedi esetben igazolni tudja, hogy a fenti doppingvétségek
elkovetésében siilyos vétkesség vagy gondatlansig nem terheli, akkor az eltiltis



id6tartama csokkenthetd, de nem lehet kevesebb, mint az egyébként
alkalmazand6 iddétartam fele. Ha az egyébként alkalmazandd eltiltdsi
idGtartam élethosszig sz019, a jelen cikkely alapjan csokkentett idStartam nem
lehet kevesebb 8 évnél. Ha a tiltott szernek, szdrmazékinak vagy markerjének a
jelenléte a sportolo szervezetébdl szirmazo mintdban kimutathato, megsértve ezzel
a 2.1. cikkelyt (tiltott szer jelenléte), annak érdekében az eltiltds idOtartama
csokkenthetd legyen a sportolénak azt is igazolnia kell, hogy a tiltott szer milyen
modon kertilt a szervezetébe.

A 10.5.2 cikkely csak az ott meghatdrozott doppinguvétségek esetén alkalmazhatd, mert csak ezek a
vétségek alapulhatnak olyan cselekményeken, amelyeket esetlegesen nem szindékosan kovetnek el. A
2.4 cikkely megsértésével (Tartozkoddsi helyre vonatkozo tdjékoztatds, elmulasztott vizsgdlatok)
elkovetett doppinguvétségek sem tartoznak ebbe a kirbe, annak ellenére, hogy nem csak sziandékosan

kovethetdek el, mert a 2.4 cikkely megsértésének szankciondlisa (3 hénaptdl 2 évig) elégséges
mérlegelési lehetdséget ad a sportold vétkességi fokdnak figyelembe vételére.]

10. 6

10.5.3 A sportolo érdemi kozremtiikddése a sportoldt segité csapat vagy
masok doppingvétségének a felderitésében vagy bizonyitasaban.

A doppingellenes szervezet egyéni esetben akkor is csokkentheti az eltiltds
idGtartamat, ha a sportolé érdemben segitette a doppingellenes szervezetet mas
személy doppinguétségének a felderitésében, beleértve a 2.6.2 cikkely (Birtoklas a
sportoldt segitd csapat részérdl) szerinti birtoklast, a 2.7 cikkely (Uzérkedés), vagy
2.8 cikkely (Sportolo részére torténd beadds). Az eltiltds csokkentett mértéke
azonban nem lehet kevesebb az egyébként alkalmazandd minimalis eltiltisi
id6tartam felénél. Ha az egyébként alkalmazandd eltiltdsi id6szak élethosszig
tarto, a jelen cikkely alapjan alkalmazhaté csokkentett idétartam nem lehet
kevesebb 8 évnél.

Egyes ismételt vétségekre vonatkozé szabalyok

10.6.1 A 10.2,, 10.3., és 10.4. cikkelyek szerinti szankciok alkalmazdasa
tekintetében masodik doppingvétség csak akkor vehetd figyelembe a szankciok
alkalmazasa szempontjabol, ha a doppingellenes szervezet igazolja, hogy a
sportold, vagy mas személy azt kovetOen kovette el a masodik doppingvétséget,
hogy az elsé vétségre vonatkozoan értesitést kapott, vagy a doppingellenes
szervezet elvarhaté mértékben megkisérelte az értesitést; ha a fentieket a
doppingellenes szervezet nem tudja igazolni, akkor a vétséget elsd vétségnek kell
tekinteni, és a szankciot a sulyosabb szankcidval biintetendd vétség utan kell
megallapitani.

10.6.2 Ha a sportolé doppingvétsége ugyanazon doppingellendrzés alapjan
mind a 10.3. cikkely szerinti meghatarozott szer, és mind valamely mas tiltott
szer, vagy tiltott modszer hasznalataval kapcsolatos, akkor a sportolét egyetlen
doppinguétség elkovetése tekintetében kell szankciondlni, de a biintetés a
legsulyosabban szankcionalhatd tiltott szer, vagy tiltott mddszer alapjan keriil
megallapitasra.

10.6.3 Ha a sportold két kiilonallo doppinguétséget kovetett el és az egyik
a 10.3 cikkely (meghatdrozott anyag) szerint szankciondlhaté meghatarozott
anyag, a masik pedig 10.2 cikkely szerint szankcionalhaté valamely mas tiltott



szer, vagy tiltott mddszer haszndlataval kapcsolatos, vagy a vétség a 10.4.1
cikkely alapjan szankcionalhatd, akkor az eltiltds idStartama a masodik
vétségért kett6tdl harom évig terjedhet. Az a sportold aki 10.3 cikkely szerinti
meghatarozott szer és mas 10.2 vagy 10.4.1 szerinti doppingvétség
kombindcidjaval harmadik esetben valdsit meg doppingvétséget, élethosszig
tarto eltiltdssal biintethetd.

10.7 A mintavételt kovetd versenyek eredményeinek érvénytelenitése

A pozitiv eredményG mintdt eredményezd verseny eredményeinek a 9. cikkely (Egyéni
eredmények automatikus érvénytelenitése) szerinti automatikus érvénytelenitésén tal a
pozitiv eredményQ mintavétel (akar versenyen tortént, akar versenyen kiviil) idépontjat
kovetden elért eredmények, valamint, ha az ideiglenes felfiiggesztés vagy az eltiltds
idGtartama alatt tjabb doppingvétséget kovetnek el, amennyiben a méltanyossag
masként nem kivanja, érvénytelenitésre keriilnek, annak minden kovetkezményével
egyiitt, beleértve az érmektdl, pontoktdl, dijaktol valé megfosztast.

10.8 Az eltiltdsi id6szak kezdete

Az eltiltdsi idOszak az eltiltdsrdl rendelkezé meghallgatason hozott dontés, vagy ha
meghallgatastdl eltekintettek, az eltiltis elfogadasanak, vagy egyéb mddon torténd
kiszabasanak a napjaval kezdddik. Az ideiglenes felfiiggesztés (akar onként elfogadott,
akar kiszabott) teljes idStartama beszdmitasra kertil a letoltendd eltiltds idGtartamaba.
Azokban az esetekben, ha a méltanyossag azt kivanja, példdul a meghallgatasi eljaras,
vagy a doppingellendrzés mas olyan tényezdje elhuzddik, amelyért a sportold nem
felelés, a szankciot elrendeld testiilet az eltiltdsi id6szak kezdetét egy korabbi
idépontban, a Mintavétel idépontjaban is meghatdrozhatja.

10.9 Az eltiltdsi id6szak alatti statusz

Az eltiltott személy az eltiltis idGtartama alatt semmilyen formaban nem vehet részt az
aldirék vagy tagszervezeteik altal rendezett vagy feliigyelt versenyen vagy mads
tevékenységben (kivéve a hivatalos doppingellenes felvilagosité és rehabilitacids
programokat). Tovabba barmely olyan doppingvétség esetén, amely nem érinti a 10.3
cikkely szerinti meghatarozott szerek hasznalatat, az aldirdk, tagszervezeteik, illetve a
korméanyok a visszatartjdk a sportoldnak jaréd pénziigyi tdmogatdsokat vagy mas
sportoldi juttatdsokat, illetve azoknak egy részét. Az a személy, akit négy évnél
hosszabb iddre keriilt eltiltdsra, négy év letoltését kovetden részt vehet helyi
sporteseményeken, kivéve azt a sportagat, amelyben a doppinguvétséget elkovette, és csak
addig, ameddig a helyi sportesemény nem mindsiil olyan szintlinek, hogy a sportolot
kozvetleniil vagy kozvetve (vagy pontok Osszesitése utjan) orszagos bajnoksagra
vagy nemzetkozi sporteseményre kvalifikalhatna.

10.10 Eltiltds utdn visszatérd sportolo vizsgdlata. A sportold koteles rendelkezésre
allni a vizsgalati illetékességgel rendelkezd doppingellenes szervezet altal végzett
versenyen kiviili vizsgdlatokra és koteles tartézkodasi helyérdl pontos és naprakész
tajékoztatast adni ilyen jellegli kérés esetén, barmely ideiglenes felfiiggesztés és eltiltds
teljes ideje alatt, amely egyik feltétele annak, hogy az eltiltdsi id6szak lejartat kovetSen
a sportolé visszanyerje versenyzOi jogosultsagat. Ha a sportolo eltiltdsi idOszak alatt



vonul vissza a sportolastol és kikertil a versenyen kiviili vizsgdlati csoportbol és késSbb
ismét vissza szandékozik térni, akkor a sportold egészen addig nem tekinthetd
jogosultnak a visszatérésre, amig nem értesiti az illetékes doppingellenes szervezet és
nem vett részt versenyen kiviili vizsgdlatokban olyan idétartamban, mint amennyi a
visszavonulasatol az eltiltisi idOszak végéig terjedd idStartam.

11. CIKKELY
CSAPATOKAT SUJTO KOVETKEZMENYEK

Ha egy sporteseménnyel kapcsolatosan egy csapatsportban tobb mint egy csapattagot
értesitenek doppingvétség gyanujardl a 7. cikkely alapjan, akkor a csapatot a sportesemény
vonatkozasaban célzott vizsgdlatnak vetik ald. Ha egy sportesemény alatt egy csapatsportban
tobb mint egy csapattag esetében doppingvétséget fedeznek fel, a csapat diszkvalifikalhato,
vagy mas fegyelmi intézkedés alkalmazhato ellene. Azokban a sportagakban, amelyek nem
csapatsportok, de a dijak csapatok részére keriilnek odaitélésre, az adott nemzetkizi szovetség
irdnyado szabdlyai szerint alkalmazando fegyelmi intézkedések hozhatok meg a csapat ellen,
ha egy vagy tobb csapattagja doppingvétséget kovetett el.

12. CIKKELY
SPORTEGYESULETEK ELLENI SZANKCIOK
13. CIKKELY

JOGORVOSLATOK

13.1 Megfellebbezhet6 dontések

A Szabilyzat, vagy a Szabdlyzatnak megfeleléen elfogadott szabdlyok alapjan hozott
dontések a 13.2-13.4 cikkelyekben foglaltak szerint megfellebbezhetéek. A
fellebbviteli testiilet eltéré dontésének hidnyaban a megfellebbezett dontések a
fellebbezés elbiralasaig hatalyban maradnak. Tovabbi feltétel, hogy a fellebbezés
benyujtasa el6tt a doppingellenes szervezet szabalyai altal biztositott valamennyi
feliilvizsgalati eljarast ki kell meriteni, feltéve, hogy a feliilvizsgalati eljaras a 13.2.2
cikkelyben foglalt elveknek megfelel.

13.2  Doppinguvétségre, kovetkezményekre és ideiglenes felfiiggesztésre vonatkozo
déntések elleni fellebbezés
A doppinguétséget megallapitd-, a doppingvétséggel kapcsolatban kivetkezményeket
megallapito-, a doppingvétség hianyat megallapitd-, egy adott doppingvétség és
kovetkezményei vonatkozasdban egy doppingellenes szervezet illetékességének hidnyat
megallapito-, és a 7.5. cikkely megsértésének, vagy ideiglenes meghallgatas
eredményeként ideiglenes felfiiggesztést kilatasba helyezé dontés kizardlag a 13.2.
cikkely alapjan fellebbezheté meg.

13.2.1 Nemzetkizi szintii sportoldt érinté fellebbezések

Nemzetkozi  sportesemény keretében zajlo versennyel kapcsolatos, vagy

nemzetkozi szintii sportolot érintd esetek vonatkozdsdban hozott dontések



kizarolag a CAS el6tt fellebbezhetéek meg, a birdsag vonatkozd szabalyai
szerint.
13.2.2 Els6 osztdlyu sportoldt érintd fellebbezések
A nemzeti doppingellenes szervezetek altal igazoltnak mindsitett sportoldét érintd
esetekben, amikor a 13.2.1 cikkely szerinti fellebbezésre nincs lehetdség, a
doppingellenes szervezet altal lefektetett szabdlyok szerint egy filiggetlen és
partatlan testiilet el6tt fellebbezheté meg a dontés. A fellebbezésre vonatkozd
szabalyokat az alabbi elvek szerint kell megalkotni:

o kotott eljarasi idon beliil megtartott meghallgatas;

o tisztességes, partatlan és fliggetlen itélkezé testiilet;

e jogi képviselethez val6 jogosultsag a személy sajat koltségén;

e kotott eljarasi idon beliil hozott, irdsos, indokolt itélet.
13.2.3 Fellebbezésre jogosult személyek
A 13.2.1 cikkely szerinti esetekben a CAS-hoz az aldbbiak fordulhatnak
jogorvoslatért: (a) a sportolé vagy mas személy, akinek a vonatkozadsdban a
megfellebbezett dontést hoztdk; (b) az alapiigyben szerepld masik fél; (c) az
illetékes nemzetkézi szovetség vagy mas doppingellenes szervezet, amely
szankcidkat jogosult elrendelni; (d) a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag vagy
Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsdg, amennyiben az iigy kihatdssal lehet az
Olimpiai, vagy Paralimpiai Jatékokra; (e) WADA. A 13.2.2 cikkely szerinti
esetekben a fellebbezésre jogosult felek, akik az orszagos szintti feliilvizsgalati
testiilethez fordulhatnak, a nemzeti doppingellenes szovetség szabalyaiban
keriilnek meghatarozasra, de mindenképp beletartozik ebbe a jogosulti korbe
(a) a sportold vagy mas személy, akinek a vonatkozdsdban a megfellebbezett
dontést hoztak; (b) az alapiligyben szerepl6 masik fél; (c) az illetékes nemzetkizi
szovetség; (d) WADA. A 13.2.2 cikkely szerinti esetekben a WADA-t és a
nemzetkozi szovetséget megilleti a CAS-hoz valo fellebbezés joga az orszagos
szint(i feltilvizsgdlati testiilet dontése vonatkozasaban.

13.3  Gydgydszati célii mentesség engedélyezésére vagy elutasitasara vonatkozo
dontés elleni fellebbezés

Gydgyaszati célu mentesség engedélyezését vagy elutasitasat megvaltoztatd WADA
dontést a sportold és a megvaltoztatott dontést hozod doppingellenes szervezet kizarolag a
CAS el6tt fellebbezheti meg. A WADA-n kiviil mas doppingellenes szervezet altal hozott
gyogyaszati céli mentesség elutasitdsat kimondd dontést, amelyet a WADA nem
valtoztatott meg, az SVB el6tt a nemzetkozi szintii sportold, és a 13.2.2. cikkely szerinti
orszagos feliilvizsgalati testiilet el6tt mas sportold megfellebbezheti. Ha az orszagos
feliilvizsgalati testiilet a gydgydszati céli mentesség elutasitasat kimondd dontést
megvaltoztatja, dontését a CAS el6tt a WADA megfellebbezheti.

14. CIKKELY
TITOKTARTAS ES JELENTESTETEL
Tekintettel a doppingvétség elkovetésével gyanusitott személyek személyiségi jogaira €s

érdekeire az aldirék az aldbbi elvekben allapodnak meg a doppingellenes eredmények
koordinalasa, a nyilvanossag és a személyes feleldsségek vonatkozasaban:



o

14.1 Pozitiv vizsgdlati eredményekkel és mas valdsziniisithetd doppingvétségekkel
kapcsolatos informaciok

A doppingellenes szervezet a 7. cikkely (Eredménykezelés) szerinti eredménykezeldi
feleldssége mellett értesiti a sportoldt, akinek mintavétele pozitiv vizsgdlati eredményt
hozott, valamint azt a sportoldt, illetve mas személyt, aki doppinguétséget kovethetett el.
A sportolé nemzeti doppingellenes szervezete, az érintett nemzetkizi szovetség és a WADA
szintén értesitést kap még a 7.1 és 7.2 cikkelyekben rogzitett eljards befejezését
megel6zden. Az értesités tartalmazza a sportolé nevét, allampolgarsagat, sportagat és
szakagat, a vizsgdlat versenyen torténd, vagy versenyen kiviili jellegét, valamint a
mintavételnek és a vizsgalati eredmény laboratoriumi jelentésének idépontjat. A fent
nevezett személyeket és doppingellenes szervezeteket folyamatosan és naprakészen
tajékoztatni kell a 7. (Eredménykezelés), 8. (Tisztességes meghallgatashoz vald jog) és
13. (Jogorvoslatok) cikkelyek szerinti eljarasok és vizsgalatok eredményérdl és
allasardl, valamint bdarmely madas esetben, amikor a 10.5.1 (Vétkesség vagy
gondatlansag hianya) cikkely alapjan az eltiltist megszlntették, vagy a 10.5.2 (Sulyos
vétkesség vagy gondatlansdg hidnya) cikkely alapjan mérsékelték. Tovabba a
megsziintetés illetve mérséklés okat a résziikre eljuttatott irdsos dontés indoklasaban
részletesen ki kell fejteni. A tdjékoztatott szervezet a fenti informacidkat addig az
idépontig, amig a doppingellenes szervezet eredménykezel6i feleléssége mellett a
fentieket nyilvanossagra nem hozta, illetve annak ellenére nem hozta nyilvanossagra,
hogy a 14.2 cikkelyben foglaltak szerint igy kellett volna tennie, csak a szervezetén
beliil, a beosztdsuk alapjan sziikségszerien jogosult személyek részére teheti
hozzatérhetové.

142 Kozzététel

A doppingellenes szervezet a 7.1 és 7.2 cikkelyekben rogzitett adminisztrativ
feliilvizsgalati eljards befejezését kovetden teheti kozzé - eredménykezeldi feleléssége
mellett — azon sportol6 személyazonossagat, akinek a mintavétele pozitiv teszteredményt
hozott, valamint ugyanez érvényesiil annak a sportolonak, illetve mas személynek az
esetén, akit mas doppingellenes szabadly megsértésével gyanusitanak. Az
eredménykezelésért felels doppingellenes szervezet a doppingellenes tigy allasardl —
azaz, hogy a doppingvétséget megallapitottak, a meghallgatas jogarol lemondtak, vagy
hogy a doppingvademelésre nem a megfelelé6 idépontban keriilt sor - nyilvanos
beszamolot koteles kozzétenni legfeljebb 20 napon belil azt kovetden, hogy a 8.
cikkely szerinti meghallgatason a fentieket megallapitottak.

14.3  Sportolo tartézkodasi helyére vonatkozo informaciok

Az a sportold, akit nemzetkozi szovetsége vagy nemzeti doppingellenes szovetsége versenyen
kiviili vizsgdlati csoportba tartozoként azonosit, koteles tartézkodasi helyérdl pontos és
naprakész adatokat szolgaltatni. A nemzetkiozi szovetségeknek és a nemzeti doppingellenes
szervezeteknek kell koordinalni a sportoldk azonositasat és a tartozkodasi helyiikre
vonatkozé naprakész adatok gytijtését, amelyeket tovabbitanak a WADA részére. A
WADA ezeket az adatokat mas doppingellenes szervezetek részére is hozzaférhetové
teszi, amelyek a 15. cikkely szerint a sportold vizsgalatara hataskorrel rendelkeznek. A
fenti adatokat minden esetben szigortian zartan kell kezelni, és kizardlag a vizsgdlatok



megszervezése, Osszehangoldsa és elvégzése céljabol hasznalhatdak fel, és azonnal
megsemmisitenddek, amikor a fenti célok érdekében 6rzésiik mar nem indokolt.

14.4  Statisztikai jelentés

A doppingellenes szervezetek legalabb éves rendszerességgel kotelesek doppingellendrzd
tevékenységiikrdl altalanos statisztikai jelentést kozzétenni, és annak egy masolati
példanyat a WADA részére eljuttatni.

14.5 A doppingellendrzés kozponti adatbankja

A WADA kozponti adatbankként tevékenykedik a nemzeti doppingellenes szervezetek
nyilvdantartott mintavételi csoportjiban szerepld nemzetkozi szintii és igazolt sportoldk
vizsgalati adatainak és vizsgalati eredményeinek a vonatkozasaban. Az 6sszehangolt
vizsgalat-eloszlasi tervezés eldsegitése és a kiilonb6z6 doppingellenes szervezetek altal
végzett vizsgdlatok kozotti sziikségtelen atfedések elkeriilése érdekében minden egyes
doppingellenes szervezet koteles a vizsgalatot elvégzését kovetd legrovidebb idon beliil
jelenteni valamennyi versenyen és versenyen kiviil végzett vizsgdlatot a WADA kdzponti
adatbankja részére. A WADA a hozza eljuttatott informaciokat hozzaférhet6veé teszi a
sportold, a sportold nemzeti szovetsége, nemzeti olimpiai bizottsiga vagy nemzeti paralimpiai
bizottsiga, a nemzeti doppingellenes szovetség, a nemzetkizi szovetség, és a Nemzetkozi
Olimpiai Bizottsdg vagy Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsag részére. A WADA
szigoruan titkosan kezeli a sportolé személyes adatait és legaldbb évente kozzéteszi a
fenti adatokat 0sszegezve tartalmazo statisztikai céla jelentését.

15. CIKKELY

DOPPINGELLENORZESI FELADATOK ROGZITESE

15.3 Eredménykezelés, meghallgatas, szankcidk

A 153.1 cikkelyben rogzitett kivétellel az eredménykezelés és a meghallgatasok
lefolytatasa a mintavételt kezdeményezd és iranyitd doppingellenes szervezet feladata,
illetve az 0 eljarasi szabalyai az irdnyaddak (amennyiben mintavétel nem tortént, ez a
rendelkezés arra a szervezetre vonatkozik, amely a szabdlysértést észlelte).
Fliggetlentil attdl, hogy mely szervezet végzi az eredmények kezelését, illetve
folytatja le a meghallgatasokat, a 7. és 8. cikkelyekben foglalt elveket tiszteletben kell
tartani, valamint az els6 rész bevezetdjében meghatdrozott, és érdemi valtoztatas
nélkiil beépitendd szabalyok szerint kell eljarni.

17. CIKKELY
ELEVULESI IDO

A jelen Szabdlyzatban meghatarozott doppinguvétség miatt sportold, vagy mas személy ellen
eljaras csak a vétség elkovetését kovetd 8 éven beliil indithato.

18. CIKKELY



FELVILAGOSITAS

18.1 Az alapelv és az els6dleges cél
Az elsédleges cél pedig meggydzéssel visszatartani a sportolokat a tiltott szerek és tiltott
mddszerek alkalmazasatol.

18.2 A program és kapcsolodo tevékenységek

Minden doppingellenes szervezet tervez, szervez tdjékoztatd €s felvilagositd programokat €s
figyelemmel is kiséri ezeket. A programoknak legaldabb a kovetkezd témakorokben kell
naprakész és pontos tdjékoztatast adniuk a résztvevdk szamara:

e A tiltd listdn szerepl szerek és modszerek;

e A doppingolas egészségligyi kovetkezményei;
e A doppingellendrzési eljaras;

e A sportold jogai és kotelezettségei.

A programok célja erdsiteni a sportszellemet annak érdekében, hogy kialakuljon egy olyan
doppingellenes kornyezet, amely alapvetden képes befolydsolni a sportban résztvevdk
magatartasat.
A sportoldt segitd csapat koteles felvilagositani és tandcsokkal ellatni a sportolét a Szabdlyzat
alapjan alkalmazandd doppingellenes elvek és szabalyok tekintetében.
21. CIKKELY
RESZTVEVOK SZEREPE ES FELADATAI
21.1 A sportolo szerepe és feladatai
21.1.1 Ismerjék a Szabdlyzatnak megfeleléen elfogadott valamennyi
alkalmazand6 doppingellenes iranyelvet és szabalyt, és annak megfelel6en
jarjanak el.

21.1.2 Vegyenek részt a mintavételen.

21.1.3 A doppingellenesség jegyében felel6sséggel jarjanak el az
altaluk elfogyasztott és alkalmazott szerek és modszerek vonatkozasaban.

21.1.4 Orvosi csapat tdjékoztatassdk arrdl a kotelezettségiikrdl, hogy
nem hasznalhatnak tiltott szereket és tiltott mddszereket, valamint feleldsséggel
tartoznak azért, hogy megbizonyosodjanak arrdl, hogy az altala igénybevett
orvosi kezelések nem sértik a Szabdlyzattal Osszhangban elfogadott
doppingellenes iranyelveket és szabalyokat.

21.2 A sportolot segitd személyzet szerepe és feladatai



21.2.1 A sportolot segité személyzet a 14 és az altala segitett sportoldra
alkalmazand6 valamennyi, a Szabdlyzatnak megfeleléen elfogadott
doppingellenes iranyelvet €s szabalyt ismerje és annak megfelelGen jarjon el.

21.2.2 Egytittmiikodés a sportold vizsgalati programjaban.

21.2.3 Doppingellenes szemlélet erdsitése érdekében éljenek a sportold
értékrendjére és magatartasara gyakorolhato befolyasukkal.

MEGHATAROZASOK

pozitiv vizsgdlati eredmény: Laboratériumbdl vagy mas feljogositott vizsgalati intézménybdl
szarmazo jelentés, amely a mintdban tiltott szer vagy annak metabolitjit vagy markerét
(beleértve endogén anyagok emelkedett szintjét), illetve Tiltott modszer haszndlatdt mutatja ki.

doppingellenes szervezet: A doppingellendrzési folyamat barmely részének kezdeményezésére,

végrehajtasara vagy kikényszeritésére vonatkozo szabalyok elfogadasaért felelos aldird. Ide
tartozik példaul a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsdg, Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsag vagy
nagyobb sportesemény szervezdje, amely vizsgalatot végez sporteseményein, a WADA, a
nemzetkozi szovetségek és nemzetkizi doppingellenes szovetségek.

sportold: A doppingellendrzés szempontjabol minden olyan személy, aki (az egyes nemzetkdzi
szOvetségek 4altal meghatdrozott) nemzetkdzi vagy (az egyes orszigos doppingellenes
szOvetségek altal meghatarozott) orszagos szinten vesz részt a sportban, valamint minden mas
a sportban alacsonyabb szinten résztvevd és az orszdgos doppingellenes sziévetsége altal
feljogositott személy. A doppingellenes tajékoztatas €s felvildgositas szempontjabdl minden
olyan személy, aki valamely alair6, kormdny, vagy mds a Szabdlyzatot elfogadd
sportszervezet hatdlya alatt vesz részt a sportban.

sportoldt segitdé személyzet: Barmely felkészitd edzd, edzd, menedzser, ligynok, kisegitd

személyzeti tag, tisztvisel, egészségiigyi vagy egészségligyi jellegli személyzeti tag, aki a
versenysportban részt vevd, illetve arra felkésziild sportolé mellett dolgozik, illetve 6t kezeli.

kisérlet: Olyan cselekmény szandékos megkezdése, amely egy jelentds fazis egy doppinguvétség
elkovetésére vezetd cselekménysorozatban. Nem valdsul meg ugyanakkor doppingvétség, a
vétség elkovetésére iranyuld puszta kisérlet esetén, ha a személy azt megel6zben eldll a
kisérlettdl, hogy a kisérletet egy a cselekményben nem érintett harmadik személy felfedi.

verseny: Minden egyes futam, mérkdzés, jaték vagy sportoldi egyéni versenyszam. példaul
ilyen az olimpiai 100 méteres rovidtavfutds. Szakaszversenyek vagy mads olyan
sportversenyek esetén, ahol a dijakat napi vagy mas szakaszos jelleggel itélik oda, a verseny
és az sportesemény kozotti kiilonbségtételt az adott nemzetkodzi szovetség szabalyai
hatarozzak meg.

doppinguétségek kovetkezményei: sportold vagy mas személy doppinguvétsége az alabbiakat
eredményezheti: (a) Diszkvalifikicio, amely a sportold versenyen vagy sporteseményen elért
eredményeit teszi érvénytelenné, annak valamennyi kovetkezményével, beleértve




valamennyi érem, pont, dij elvesztését; (b) eltiltds, amely a sportoldé vagy mas személynek a
10.9 cikkely szerint a Versenytdl vagy mas tevékenységtdl vagy finanszirozastdl torténd
eltiltasat jelenti meghatarozott iddre; (c) Ideiglenes felfiiggesztés: amely szerint a sportolé vagy
mas személy idOlegesen eltiltasra keriil minden Versenyen valo részvételtdl a 8. Cikkely
szerinti (tisztességhez meghallgatashoz valo jog) meghallgatas végsd dontését megeldzden.

érvénytelenités/diszkvalifikdcio: 1asd doppingvétségek kovetkezményeit fent.

doppingellendrzés: A vizsgalat-eloszlasi tervezést, mintavételt és kezelést, laboratériumi
elemzést, eredménykezelést, meghallgatdst és jogorvoslatot magaba foglalo eljaras.

sportesemény: Egy meghatdrozott szabalyozo testiilet (példaul, Olimpiai Jatékok, FINA
Vilagbajnoksag vagy Pan-amerikai Jatékok) altal lebonyolitott egyedi versenyek sorozata.

versenyen térténd: a versenyen torténd és a versenyen kiviili vizsgalat kozotti kiilonbségtétel
szempontjabol, ha a nemzetkozi szovetségek vagy mas illetékes doppingellenes szovetségek

szabalyai eltér6en nem rendelkezek, a versenyen torténd vizsgalat az a vizsgdlat, ahol a
sportoldt egy adott versennyel kapcsolatban valasztjak ki vizsgalatra.

eltiltds: Lasd doppingvétségek kovetkezményei fent.

nemzetkozi sportesemény: az a sportesemény, ahol a nemzetkozi olimpiai bizottsag, nemzetkozi

paralimpiai bizottsdg, nemzetkozi szovetség, jelentds sportesemény szovetség vagy mas
nemzetkozi sportszervezet a sportesemény szabalyozo testiilete, vagy 6 jeloli ki a sportesemény
szakmai tisztvisel@it.

nemzetkozi szintti sportold: Az a sportold, akit egy vagy tobb nemzetkozi szovetség kijelolt egy
nemzetkozi szovetség jegyzett mintavételi csoportjaban valo részvételre.

nemzetkozi kovetelmény: A Szabdlyzat végrehajtasat segitd6 WADA 4ltal elfogadott standard. A
nemzetkozi standardnak (szemben mads alternativ standardokkal, gyakorlattal vagy
eljarassal) torténd megfelelés esetén fenndll a vélelem, hogy a nemzetkozi standard hatdlya
ala tartozo eljarasok megfelelden keriilnek végrehajtasra.

marker: Olyan Osszetétel vagy Osszetételek, illetve biologiai paraméterek csoportja, amely
jelzi a tiltott szerek vagy tiltott modszerek hasznalatat.

szdrmazék: Barmely biologiai atalakuldsi folyamat soran képz4dott anyag.

kiskorii: Az a természetes személy, aki a lakohelye szerint illetékes jog alapjan a
nagykorusagot nem érte el.

nemzeti _doppingellenes szervezet: Az egyes orszagok altal kijelolt szervezetek, amelyek
orszagos szinten az elsdleges joghatdsaggal és kotelezettséggel rendelkeznek a
doppingellenes szabalyok elfogaddsara és végrehajtasara, mintavételek iranyitasara, vizsgalati
eredmények kezelésére, valamint a meghallgatdsok lefolytatasara.



orszdgos sportesemény: Nemzetkozi és orszagos szint(i sportoldk részvételével szervezett
sportesemény, amely nem nemzetkozi sportesemény.

elozetes értesités nélkiili: Doppingellendrzés, amely elOzetes értesités nélkiil végeznek a

sportolon és ahol a sportolot egészen az értesités idOpontjatdl a mintavétel folyaman
tigyelemmel kisérik.

vétkesség vagy gondatlansdg hidnya: A sportolé igazolja, hogy se nem tudta, se nem sejtette,
illetve nem tudhatta vagy sejthette a legnagyobb kortiltekintés mellett sem, hogy tiltott szert
vagy tiltott modszert hasznalt, illetve alkalmazott.

sulyos vétkesség vagy gondatlansig hidnya: A sportold igazolni tudja, hogy vétkessége, illetve
gondatlansdga az Osszes koriilmény tiikrében, valamint a vétkesség és gondatlansag
szempontjait figyelembe véve nem volt jelentds a doppinguvétség szempontjabol.

versenyen kiviili: nem versenyen torténd doppingellendrzés.

résztvevd: Barmely sportold, vagy sportoldt segitd személyzet tagja.
személy: Barmely természetes személy, illetve szervezet vagy mas entitas.

birtoklds: Tényleges fizikai birtoklds, vagy vélelmezett birtoklas (amely csak akkor kertilhet
megallapitasra, ha a tiltott szer/mddszer, vagy az a helyiség, ahol a tiltott szer/modszer
megtaldlhaté a vadolt személy kizdrolagos ellendrzése alatt allt); ugyanakkor ha a tiltott
szer/médszer, vagy az a helyiség, ahol a tiltott szer/mddszer megtalalhatéd a vadolt személy
kizarolagos ellendrzése alatt nem allt, a vélelmezett birtoklds csak akkor keriil
megallapitasra, ha tudott a tiltott szer/mddszer 1étezésérdl és rendelkezni szandékozott vele.
Ugyanakkor nem allapithatd meg doppinguvétség a puszta birtoklas ténye alapjan, amennyiben
a személy a doppinguétségrol torténd barminemi el6zetes értesitését megel6zden egyértelmi
lépéseket tett igazolva, hogy a birtoklasrol lemondott.

tilto lista: A tiltott szereket és tiltott mddszereket meghatarozd lista.

tiltott modszer: A tiltott listin szerepld barmely mddszer.

tiltott szer: A tiltott listdn szerepld barmely szer.

ideiglenes meghallgatds: A 7.5 cikkely szempontjabdl az a gyorsitott roviditett meghallgatas a 8.
cikkely (Tisztességes meghallgatashoz valo jog) szerinti meghallgatds el6tt, amely soran

értesitik a sportoldt a felmeriilt doppingvadrol és lehetdséget biztositanak részére az irasbeli
vagy szobeli nyilatkozattételre.

ideiglenes felfiiggesztés: Lasd Kovetkezményeket fent.

nyilvdnosan kozzétett vagy nyilvinosan jelentett: A nagy nyilvanossadg, vagy a 14. cikkely
szerinti elGzetes értesitésre jogosultakon til, mas személyeknek adott tdjékoztatas.




nyilvdntartott vizsgdlati csoport: Az egyes nemzetkozi szovetségek és orszigos doppingellenes
szervezetek altal kiillon meghatdrozott élsportoldi csoportok, akik a nemzetkozi szervezet vagy
szOvetség vizsgdalat-eloszlasi terve alapjan versenyen és versenyen kiviil torténd

vizsgalatokra kotelesek.

minta: Barmely doppingellenes ellendrzési céllal gytijtott biologiai anyag.

manipuldcio: Nem megengedett cél érdekében vagy nem megengedett modon végrehajtott
barmely moddositds; nem megengedett befolyasolds; eredmény megvaltoztatdsa, vagy
természetes folyamat meggatolasa céljaval végzett nem megengedett beavatkozas.

célzott vizsgalat: A sportolok vizsgalatra torténd kivalasztasanak az a formaja, amikor egy
meghatdrozott iddOpontban, meghatarozott sportolék vagy sportoldk csoportja nem
véletlenszertien keriil vizsgalat céljabol kivalasztasra.

csapatsport: Az a sportag, amelyben megengedett a jatékosok cseréje a verseny alatt.

vizsgdlat: A doppingellendrzési folyamat része, beleértve a vizsgalateloszlas tervezést, a
mintavételt, a mintakezelést és a mintik laboratdériumba torténd szallitasat.

iizérkedés: Tiltott szer vagy tiltott mddszer kozvetleniil vagy harmadik személyek utjan a
sportoldnak torténd értékesitése, atadasa, juttatasa, kiildése, kézbesitése, kiadasa, kivéve, ha a
tiltott szer értékesitése vagy ataddsa valoban és szabdlyszerlien a gyogykezelés céljaval
torténik (orvosi személyzet vagy mds sportolot segitd személyzet tagjanak nem mindsiilé

személy altal).

haszndlat: Tiltott szer vagy tiltott mddszer alkalmazasa, fogyasztdsa, injekcid utjan torténd
beadasa, vagy barmely mddon torténé felhasznalasa.

WADA: Nemzetkdzi Doppingellenes Ugynokség (World Anti-Doping Agency).

Budapest 2006.januar 01.

Magyar Okolvivo Szakszovetség Elnoksége.
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