Hazautazas elott

Description

Végéhez ért a két hetes kazahsztani edz6tabor a férfi 6kolvivo valogatott szamara. 10
magyar versenyzd és 3 edzd utazott az AIBA Boxing Academyre, ahol kazah, kubai és
japan sportolékkal készllhettek.

A 81 kg-os Lukacsy Bence nem csak a kazah edzétadborban szerzett tapasztalatokat tartja
fontosnak.

»Osszességében azt kell mondjam, hogy jol sikeriilt a tabor nekem és a
csapatnak is, rengeteget fejlédtem az lizbég és a kubai tabor ota. Ez annak
koszonheté, hogy ezekben a taborokban nap mint nap a vilag legjobbjaival
oszthattuk egymasnak a pofonokat.






Szerdan mindenki részt vett egy edzomérkoézésen, a név ne tévesszen meg
senkit, hiszen csak azért hivtak edzémérkézésnek, mert nem volt
eredményhirdetés, de ennek ellenére mindenki a legtobbet hozta ki magabdl,
ugyhogy szo6 sem volt finomkodasrol. Harom ringben zajlottak a mérkézések. Az
egyikben Kuba-Kazahsztan, a masodikban Japan-Kazahsztan, a harmadikban
pedig Magyarorszag-Kazahsztan.

Masnap reggel megkaptuk Bolattol az épitd jellegii kritikakat, elmondta kinek
mi volt az amit jol csinalt és mi volt az amit nem. Ezutan egy remek focimeccs
kovetkezett a kubaiakkal és ezzel be is fejeztiik a napot.

Pénteken megvolt a tabor utolsé edzése is, ami egy éles edz6mérkézés volt
eredményhirdetés nélkiil. A koriilményekhez képest senkinek sem ment rosszul
a bunyd. Ez alatt azt értem, hogy mindenkin latszott mar, hogy tul vagyunk 35-
40 menet kokemény adok-kapokon a tabor ideje alatt. Ezt az is bizonyitja hogy
az utolsé nap mar nem is mindenki tudott kesztyiit huzni kiilonb6zé apro
sériilések miatt. Ugy érzem jo kezekben vagyunk és joé uton halad a csapat is.
Imadkozok azért hogy ezek a taborok és a sok befektetett munka észreveheté
legyen a kvalifikacion és minél tobb magyar 6koélvivo utazhasson Tokioba.”



A magyar valogatott szamara a kévetkez6 nagy allomas a debreceni Bocskai Istvan
Okélvivé Emlékverseny februdr 3-7 kdzétt.



