Kérd8iv a megvaltozott fizikai aktivitas és észlelt stressz mérésére

Description

Tisztelt Sportold! Tisztelt Sportszakember!

Az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma Sportért Felels Allamtitkarsaga fel kivanja mérni,
hogy Magyarorszagon a COVID-19 jarvanyhelyzet miatt, hogyan valtozott a sportolék és
sportszakemberek fizikai aktivitasa, illetve azt is, hogy a jarvanyhelyzet megndvekedett
stressz szinttel jart-e szamukra.

Kérem, hogy az aldbbi kérddivet toltse ki, hogy a jelen helyzet kdvetkezményeit a lehet6
legpontosabban tudjuk felmérni. A kérddivet 2020. junius 14-én éjfélkor zarjuk, igy kérjik,
hogy azt legkés6ébb addig sziveskedjen kitolteni.

A kérddiv elérhetdsége: https://forms.gle/GTV96V5B584LjZpn8

A kérddiv kitoltése hozzavetblegesen 15 percet vesz igénybe.

A kérdd@ivben szerepld adatait bizalmasan kezeljuk, a kérddiv kitdltése dnkéntes, anonim
modon torténik. Nagyon fontos, hogy helyesen és pontosan mérjuk fel a jelen helyzet
kdovetkezményeit, amelybdl a j6v6ben épitkezni tudunk. Ennek megfeleléen a kapott
informacié eredményei a jovébeni intézkedések megalapozasat szolgéljak.

Amennyiben a kérddivvel kapcsolatban kérdése van, azt kérjlk, hogy a
sportallamtitkarsag@emmi.gov.hu e-mail cimre sziveskedjenek megkdtldeni.

Seqgitd kozremUkodését ezuton is koszonjuk!
Sportért Felelés Allamtitkarsag
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