
Kérdőív a megváltozott fizikai aktivitás és észlelt stressz mérésére

Description

Tisztelt Sportoló! Tisztelt Sportszakember!

Az Emberi Erőforrások Minisztériuma Sportért Felelős Államtitkársága fel kívánja mérni,
hogy Magyarországon a COVID-19 járványhelyzet miatt, hogyan változott a sportolók és
sportszakemberek fizikai aktivitása, illetve azt is, hogy a járványhelyzet megnövekedett
stressz szinttel járt-e számukra. 

Kérem, hogy az alábbi kérdőívet töltse ki, hogy a jelen helyzet következményeit a lehető
legpontosabban tudjuk felmérni. A kérdőívet 2020. június 14-én éjfélkor zárjuk, így kérjük,
hogy azt legkésőbb addig szíveskedjen kitölteni.

 A kérdőív elérhetősége: https://forms.gle/GTV96V5B584LjZpn8

 A kérdőív kitöltése hozzávetőlegesen 15 percet vesz igénybe.

A kérdőívben szereplő adatait bizalmasan kezeljük, a kérdőív kitöltése önkéntes, anonim
módon történik. Nagyon fontos, hogy helyesen és pontosan mérjük fel a jelen helyzet
következményeit, amelyből a jövőben építkezni tudunk. Ennek megfelelően a kapott
információ eredményei a jövőbeni intézkedések megalapozását szolgálják.

Amennyiben a kérdőívvel kapcsolatban kérdése van, azt kérjük, hogy a 
sportallamtitkarsag@emmi.gov.hu e-mail címre szíveskedjenek megküldeni. 

Segítő közreműködését ezúton is köszönjük!
Sportért Felelős Államtitkárság
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