Virban Martin - A cél egyértelmden az olimpia

Description

Az 52 kilés sulycsoport minden 6sszecsapasa nemzetkozi szinvonall volt a 97. feln6tt
orszagos bajnoksagom. A Budapesti Honvéd 22 esztendds okolvivéja, Virban Martin
nyerte meg a légsulyt, két nagyon komoly rivalist gyézve le a magyar bajnoksagon. A
remek edzésmunkat végz6 versenyzé céljait is megfogalmazta a vele készllt interjuaban.

~»Nagyon jol éreztem magam az egész versenyen, a koriilmények is kivaloak
voltak. A felkésziilésem nagyon jol sikertilt, a sulyomat tudtam hozni mar a
verseny elott egy héttel, igy nem azért kellett edzenem, hogy sulyban legyek.

Az elédontében nagyon jol ment a bunyd, a donté sokkal nehezebb volt
szamomra, alaposan megizzadtam. Szaka ellen sokat kellett mozognom Ilabon,
probaltam kibokszolni és kihasznalni a magassagi folényem. A dontében pont
ellentétes volt a taktika, mert Csoka Nandi magasabb télem, igy a belharcokat
kellett erdltetnem, amely igy egy nagyon nehéz finalét jelentett nekem.

Az egyik legfobb erésségen, hogy a sulycsoportomhoz képest nagy az litberom,
amelyet igyekeztem kamatoztatni a versenyen. Az erénlétben még fejlodném
kell, hogy a harmadik menet is ugyanolyan sebességgel menjen, mint az elsé.

Az Uj MOSZ vezetés nagyon korrekt, Bertéok Robert szévetségi kapitany
személyében pedig egy kedves, és észinte embert ismertem meg. Ugy
gondolom, hogy tokéletes szovetségi kapitanya lesz a magyar valogatottnak.

A versenyt kovetéen még nem volt iinneplés, mert azonnal katonai kiképzésre
kellett utaznom Szentendrére. A kovetkezé célom, hogy a Bocskai
emlékversenyen is aranyérmet szerezzek, igy esélyem legyen Magyarorszagot
képviselni a vilagkvalifikacios tornan. Az olimpia a cél egyértelmiien,”



fogalmazta meg céljait a magyar bajnoksagot kévetden Virban Martin.



