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Kovacs Richard - Hatalmas 6romot jelent nekem a Bocskai megnyerése
Description

A nyiregyhazi Kovacs Richard négy ellenfelét is legydzve nyerte meg a kénnydsulyt
(63kg) a Bocskai emlékversenyen, Debrecenben, és sikerilt visszavagnia a gruz Lasa
Gurulinak a korabbi vereségekért. El6zetesen is az els6szamu esélyese volt a
kategérianak, és taktikai érettségének kdszonhetden szerzett aranyérmet.

A 65. Bocskai Istvan emlékverseny legjobb magyar 6koélvivéjanak megvalasztott tehetség
meég mindig csak 23 éves, és a legjobb évei még minden bizonnyal ezutdn jonnek majd a
nemzetkdzi mezényben. Letisztulva nyilatkozott a Bocskain szerzett tapasztalatairol,
erdsségeirdl, és arrdl, hogyan javitjak hibait Nagy Lajossal.

»A Bocskai egy nagyon rangos verseny, a megnyerése hatalmas oromot
jelentett nekem. Az, hogy én lettem a legjobb magyar 6kolvive, még jobban
6szténéz engem a tovabbi munkara. Onbizalmat is adott ez a dij, hiszen ez
szamomra azt jelenti, hogy helyem van a nemzetkézi éimezényben. Ezzel ismét
bizonyitottam, és nagyon sajnalom, hogy a vilagkvalifikacion mar nem tudok
bizonyitani, mivel elmarad.

Az els6 meccsemen egy korabbi Eurépa-bajnok izraelivel kezdtem, aki egy
nagyon rutinos és kiszamithatatlan ellenfél. Nagyon kellemetlen stilusban
bokszolt, de megfeleld taktikaval sikeriilt megoldanom a feladatot. Nagyon
sportszerii ellenfélnek tartom, a mérkézés utan odajott az edzéjével, és
gratulalt. Beszélgettiink az 6sszecsapasrol, aztan megkért, hogy cseréljiink
mezt.



A masodik ellenfelem egy forditott alapallasu cseh 6kolvivo volt, 6 sem
ugyetlen, de sikeriilt megoldanom a stilusat. A harmadik litvan ellenfelemet
ismertem korabbrodl, 2019-ben egy lengyel tornan lattam.

A dontében az U22-es Europa-bajnok gruz Guruli ellen bokszoltam, akivel
osszecsaptam mar korabban. Szoros mérkézés volt, nagyon rutinos, de sikertilt
revansot vennem ezuttal. A donté nekem mar a negyedik mérkézésem volt,
neki a harmadik, igy nagyon koncentraltan kellett bokszolnom az utolso
pillanatig.

Ugy indultam neki a Bocskai emlékversenynek, hogy legalabb olyan jél
szeretnék szerepelni, mint tavaly, vagy még jobban. Ennek tudataban elégedett
vagyok a teljesitményemmel, és ugy gondolom, mindent megtettem annak
érdekében, hogy a legjobb legyek Debrecenben.

Ugy gondolom, hogy az 6kélvivds egy nagyon ésszetett sport, és kiemelten
fontos a mentalis frissesség, hogy valaki fejben ott legyen a megfeleld
pillanatban. Egyik er6sségemnek tartom azt, hogy fejben taktikailag ott tudok
lenni minden mérkoézésen. Nem tudtak kizokkenteni, igy taktikailag és
technikailag is meg tudtam valdsitani mindent, amit megbeszéltiik az
edzémmel.

Mindenkinek mindig van hova fejlodnie, és Nagy Lajos fontosnak tartja, hogy
allanddéan javitsuk a hibaimat. O egy nagyon jé szakember, és teljes mértékben
megbizom benne. Mindig 6szintén elmondja, amikor hibazok, és sok idot
forditunk annak a kijavitasara,” 6sszegezte a Bocskain nyujtott teljesitményét az
aranyérmet szerz6 Kovacs Ricsi.



