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Hamori Luca - A betegségem ellenére sikerult j6 teljesitményt
nyUjtanom a Bocskain

Description

Varsanyi Aron tanitvanya, a készegi Hdmori Luca junior és ifjisagi eredményeivel, Eb-
érmekkel, tornagydzelmekkel hivta fel magara a figyelmet mar egészen fiatalon. A
debreceni 65. Bocskai Istvan emlékversenyen most debltélt a 19 esztendds tehetség, és
két szép gyb6zelmet kovetben egészen az el6dontdig menetelt.

Végul bronzérmet vehetett at, mert a francia Emilie Sonvico sokkal nagyobb nemzetkozi
rutinnal rendelkezik, de Luca abszolUt meccsben volt ellene is betegsége, és kihagyasa
ellenére. A néi 6kodlvivasunk nagy igérete bizonyitott a Bocskai emlékversenyen, j6 Uton
jar, és amint meglesznek a nemzetkozi tapasztalatai, valamint beleerdsodik a
sulycsoportba, sok 6romet szerezhet még 6nmaganak és a magyar boksznak.

»Ugy gondolom, hogy az 6sszes mérkézésemen érezheté volt az el6z6
betegségem, de annak ellenére sikeriilt jo teljesitményt nyujtanom, és ha nem
is teljesen, de megvalositanom az elképzeléseimet. A verseny jo hangulatban
telt, annak ellenére, hogy nem lehettek nézék, mig a szervezés tokéletes volt.

Az els6 mérkézésemen egy ismeroés osztrak lannyal bokszoltam, tudtam
pontosan, mire szamithatok téle. A nagy stressz, illetve a felkésziilésem
kozbeni betegségem érezhetd volt ezen az elsé meccsen. Igyekeztem
folyamatosan iranyitani, és a gy6zni akarasommal tullépni az ellenfelemen.



A masodik mérkézésemen egy holland lany vart ram, és az elejétdl kezdve
uralni tudtam a ringet, valamint pontos, kemény litésekkel mar az elsé
menetben megszamoltattam az ellenfelemet. Visszatért a mérkézésbe, nem
sikertilt ido6 elott befejeznem az 6sszecsapast, de egyhangu pontozassal
gyoztem.

Az elédontében egy sokkal tapasztaltabb francia lany vart ram, Emilie Sonvico,
aki nemcsak rutinban, de fizikai erében is elérébb jar télem. Ugy érzem, fel
tudtam vele venni a harcot, és szoros mérkézést produkaltam vele, de sajnos
megosztott pontozassal a birok 6t hoztak ki. A francia lany volt egyértelmiien a
legnehezebb ellenfelem, préobalt felorolni, nyomas alatt tartani, de ilyen
ellenfelek kellenek a folyamatos fejlédésemhez.

Osszességében az alloképességem, és a koordinaciom sajnos most nem volt a
legjobb a Bocskai emlékversenyen. A legnagyobb erésségeim a bizonyitasi
vagy, és a mindenaron valo gyézni akaras voltak, és tudtam hangsulyos, erés
utéseket is inditani. Tobb mint egy éve nem volt kilféoldi meccsem, emiatt az
atlagnal nagyobbnak éreztem a stresszt, és az izgalmat.

A kovetkezé6 versenyekre mindenképpen fejlesztenem kell az alloképességem,
illetve izomzatilag még fel kell zark6znom a nemzetkézi mezényhoz. Igyekszem
minden edzésen szaz szazalékban odatenni magam, eré6sodnom kell, és még
novelni az onbizalmam is,” foglalta 6ssze tapasztalatait, 6sszegezte a debreceni
meccs élményeit a 19 éves Hamori Luca.



