Budai Vivien - Elhalasztottam a m(itétem az els6 feln6tt magyar bajnoki
cimemért

Description

tBudai Vivien attorte az egyik fontos hazai gatat, Egerben a ndi orszagos bajnoksagon
végre a csucsra ért, megnyerte a valtdésuly (66kg) kiizdelmeit. Vivi 2019-ben az Eurdpa
Jatékokon a legjobb nyolc kdzé jutott Minszkben, és szerepet kapott Eurdpa-bajnoksagokon
is, nemcsak utanpdtlas korosztalyban, de a felnétt magyar bajnoki cim még varatott
magara. A KSI 22 éves bokszoldja az el6dontében a kébanyai visszatér6 Vetrd Gabriella
ellen nagyon kemény mérkdzésre kényszerllt, de a findlét Nyilas-Turan Apolkaval
szemben végig iranyitotta, igy elsé feln6tt magyar bajnoki aranyat szerezte meg. ,Egész
évben ugye folyamatos készllésben voltam, nem nagyon volt olyan, hogy sok id6t
kihagytam, vagy pihentem volna. Sajnos nem volt sériilésmentes a felkészllésem, mivel
augusztus végén a belgradi verseny utan sajnos begyulladt a vallam, amely mar egyszer
mutve volt, és ki kellett deriteni az okat. Sajnos az lett a vége, aminek nem o6riltlink, hogy
elmozdult az egyik csavarom a helyérdél, és ezt ki kellett operalni. Ez okozott nehézséget,
mert pont a magyar bajnoksag hetén lett volna a mutéti id6pontom, de mivel fontos volt
szamomra, hogy induljak, és nyugodt szivvel zarjam le az évet, igy eltoltuk egy héttel. A
csapattarsammal Haldsz Noéraval kesztylztem tobbnyire, vele Ugy érzem, mindig tudunk
olyan élesen készilni, mintha verseny helyzetben lennénk, annak ellenére, hogy napi
szinten egyutt készlllnk. Volt lehetdségem Sz(ics Szabinaval is keszty(zni, és még
masokkal is. Nagyon j6 hangulatban telt el mind az 6t versenynap szamomra, minimalis
nyomas volt bennem. Az a tény, de azért mentem, hogy gy6zzek, és ez motivalt. Az
elédontét nehéznek éreztem, ott azért volt holtpont, éreztem, hogy tul kell Iépnem a
faradtsagon, meg a vall fajdalmon. Hatalmas erét adott az, hogy kint mennyien szurkoltak,
nem csak a csapattarsaim, hanem mas klubokbdl is, és ez vitt elére. A dont6ben igazabdl



a sajat bokszomat akartam az ellenfélre kényszeriteni, iranyitani terveztem az
0sszecsapast, és minden helyzetet kihasznalni, amely Ugy érzem, sikerdlt is. Nagyon jo
érzés volt a dobog6 tetejére allni, mert korosztalyos szinten négyszer is magyar bajnok
voltam, de a felnéttek kozott mindig lecsisztam egy hajszallal, vagy nem jott ki a
megfeleld |épés, de most minden megérett arra, hogy ez sikeriljon Egerben. Ebben az
évben mar nem tudok tobbet versenyezni a mitét miatt, igy csak jovo évi céljaim
lehetnek. Minél korabban szeretnék majd feléplini, és szép fokozatosan terhelésbe
kerllni, sok gydgytornaval, odafigyeléssel. A 2022-es célom mindenképpen az, hogy tobb
versenyen szerepelhessek, és a fejlédés minden terlleten,” nyilatkozta a 22 éves Budai
Vivien elsé feln6tt magyar bajnoki cimét kévetden.
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