7 nGi versenyzdnk Seres Attila vezetésével Tatan készll a héten a
vilagbajnoksagra

Description

A ndi vilagbajnoksag el6tt a valogatott keret Tatan készll Seres Attila vezetésével. A ndi
vildgbajnoksagra az indiai févarosban keriil sor marcius 14. és 26. kdzétt. Az Uj-Delhibe
utazé magyar csapat végsé osszetétele még nem ddélt el, erre a szakmai stab tesz majd
javaslatot az edzétaborokban nydujtott teljesitmény alapjan.

A Bocskai Emlékversenyt kdvetéen nem volt leéllds a csapat tagjai szamara, mindannyian
folytattak a munkat a klubjaikban. A n6i csapat a szerbiai N6i Nemzetek Kupajan, valamint
a Bocskain is jél szerepelt, és szépen |épésenként halad el6re az Uton, amelynek idén a
csucspontjat majd az olimpiai kvalifikacié jelenti.

A csapat februdr 28-an folytatja a felkésziilést az olaszorszagi edz6tadborban, amelynek
hagyomanyosan Assisi lesz a hazigazdaja. Toérokorszag, Anglia, Spanyolorszag, Kolumbia,
Belgium, Olaszorszag és Magyarorszag vesz részt a k6zos gyakorlason a jové hét kedden
kezd8d6 nemzetkozi edzétaborban, amelyre kézvetlenul a Sztrandzsa emlékversenyt
kévetben kerul sor.

~Hét versenyzdvel kezdtlik meg a felkésziilést az indiai vildgbajnoksagra, Nagy Timea
kés6bb kapcsolddik be a munkaba. A lanyok j6 teljesitményt nyUjtottak a Bocskain, és mar
az els6 edzés utan latszédik, hogy otthon sem alltak le a munkaval a debreceni eseményt
kovetden. A héten felvesszik a megfelel6 ritmust ahhoz, hogy jov6é héten Olaszorszagban
mar remek allapotban tudjunk edzé6mérkézéseket vivni a kilféldi csapatokkal” - mondta
Seres Attila a tatai edz6taborban szerzett tapasztalatokral.



A nGi csapat Osszetétele a tatai edzétaborban:
48 kg: Szeleczki Lilla

50 kg: Mezei Petra

52 kg: dr. Busa Gabriella

54 kg: Lakotar Hanna

57 kg: Szlcs Szabina

66 kg: Hadmori Luca

70 kg: Lakos Regina

Hajra, magyar 6kolvivas!






