
Májusban három online rendezvényt szervez a Magyar Edzők Társasága

Description

A Magyar Edzők Társasága május 8-án, 15-én és 21-én rendez online konferenciát három
különböző témában. A májusi 8-i eseményen Dr. Rácz Levente A Magyar Testnevelési és
Sporttudományi egyetem tanszékvezetője tart előadást a komplex képességfejlesztésről,
május 15-én Pozsonyi Zsolt, erőnléti edző a komplex képességfejlesztés gyakorlati
alkalmazásait ismerteti. A május 21-i online konferencián a serdülő korú sportolók
közösségi médiahasználatáról lesz szó, Dr. Koronczai Beatrix, gyermek és ifjúsági
szakpszichológus, illetve Benczur Márton vízilabdaedző előadásában.

Részletek az alábbi linkeken:

A komplex képességfejlesztés aktuális kérdései 2024. május 8. – Magyar Edzők Társasága 
(magyaredzo.hu)

A komplex képességfejlesztés gyakorlatai 2024. május 15. – Magyar Edzők Társasága 
(magyaredzo.hu)

Serdülőkorú sportolók közösségi médiahasználata 2024. május 21. – Magyar Edzők 
Társasága (magyaredzo.hu)

Hajrá, magyar ökölvívás!
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