Franciaorszagban folytatjak a felkészllést olimpikonjaink

Description

Harom parizsi olimpiai kvétasunk és a magyar 6kolvivo csapat kilenc napot tolt
nemzetkozi edzétaborban. Hadmori Luca a néi versenyzdk taboraban Vittelben tréningezik,
mig a férfiak Nancyban készlilnek szakmai edzésekkel és kesztylizéssel.

»Tizenegy orszag versenyzdi vesznek részt a néi edzétdborban, koztik a torok, a lengyel
és az algériai versenyzd. A keszty(izések kétnaponta vannak, ezt egésziti ki az erénléti és
a szakmai munka, Luca sulyaban 0sszesen nyolc versenyzé van itt. Nagyon hasznos lesz
szamunkra a kovetkezd néhany nap, hiszen fel tudjuk mérni az ellenfelek, akikkel az
olimpian talalkozhatunk és tovabb tudjuk élesiteni a meglévd format.” - mondta Varsanyi
Aron, Hdmori Luca edzéje

»Tizenhdrom orszag versenyz6i vannak Nancyban, de példaul az zbégek nem csak az
olimpikonokat hoztal el, tehat népes csapat gyllt 6ssze. Az lizbégeken kivil a francia, a
spanyol és példaul a szerb valogatott is itt van, ami nagyon j6 lehet6séget biztosit a
minéségi munkara. Fontos allomas ez a mostani, hiszen remek lehet6séget kaptunk arra,
hogy feltérképezziik az ellenfeleket és sajat magunkat is. Persze nem itt kell megmutatni
mindent magunkbdl, de most még lehetdség van a kisebb hibak javitasara és a forma
élesitésére is.” - mondta Nagy Lajos, Kovacs Richard edzéje

Hajra, magyar 6kolvivas!



