Hamori Luca: Nagyon varom, hogy minél tobbet lehessek a ringben az
orszagos bajnoksagon

Description

Hamori Luca a magyar néi 6kolvivas els6 bokszoldjaként kvalifikalt egy olimpiara és

Parizsban az otodik helyen végzett idén nyaron. Az otkarikas eseményt kovetéen pihendt
kapott, igy az orszdgos bajnoksag lesz a visszatérd verseny a 23 esztendds készegi
klasszisnak.

Hamori Luca lesz az egyik legnagyobb név a kézelgd 101. Papp Laszlo felnétt orszagos
magyar bajnoksagon, amelyen tébbszords cimvéddéként természetesen nem is lehet mas a
célja, csak az aranyérem.

»,Az olimpia utan nagyjabdl egy-masfél hdnap pihen6t kaptam, ebbdl csak az elején
hagytam ki az edzéseket. Elkezdtem erésiteni, de a boksz jellegli edzéseket csak nemrég
kezdtem el.

Sokaig én sem tudtam elddnteni, hogy indulni fogok-e a versenyen vagy sem, de azt
éreztem, hogy miutan 2014 6ta minden magyar bajnoksagot megnyertem, ezért ezt sem
hagyhatom ki idén az olimpia ellenére sem.

A felkészllésem eddig zokkenédmentesen halad, visszatér6 sérilések vannak, de nem
hatraltat a munkamban egyel6re. Nem tudhattam el6re, kikre szamithatok a mezdényben,
de a nevezés alapjan mar lattam, hogy vannak szdmomra ismerds ellenfelek. Vannak,
akikkel mar volt mérkézésem. Senkire sem készUlok kiloén, mindenkire figyelni fogok, de a



legfontosabb, hogy jé formaban érezzem majd magam a ringben.

A nagyobb kihagyast kdvet6en most kicsit nehezebbnek érzem a visszarazédast, de
szeretem a kihivasokat, és bevallom, mar hianyzott a mindennapi edzés, valamint a
ringben vald boksz.

Az utolsé periédusban prébaljuk visszahozni a régi formamat, gyorsitani a mozdulataimat,
illetve technikailag még tobbet fejlédni. Az olimpia utan ez lesz az elsd versenyem,
remélem, hogy minél tébbet lehetek majd a ringben és most tényleg nagyon kiéhezetten
varom a tornat.” - nyilatkozta Hdmori Luca az orszagos bajnoksagon valé visszatérésrol.

Hajra magyar 6koélvivas!



