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1. A sportag hazai torténete, helyzetelemzés

Ismert tény, de mégis fontos hangsilyozni, hogy az 6kélvivosport az egyik legeredményesebb olimpiai
sportag Magyarorszdgon. Az 6kolvivas 1920 o6ta szerepel az olimpiai jatékok programjaban és
okolvivoink az els6 részvételtol szamitva 20 olimpiai érmet, koztiik 10 aranyérmet nyertek.
Apolnunk és 6vnunk kell gazdag hagyoméanyainkat, de mindig készen kell allnunk arra, hogy sziikség
esetén befogadjuk az Ujat, mindazt, ami nemes értékeink megdrzése mellett tovabbra is biztositja
sportagunk sikerességét.
1.1. Sportigunk nemzeti érték
Magyarorszag 1928-t61 képviselteti magat az olimpiai jatékokon, 6kolvivas sportagban
Magyarorszag egyik legeredményesebb sportaga, az olimpiak Osszesitett rangsoraban az

okolvivas a 6. helyen all
e A Magyar Okélvivé Sziévetség 2020-ban iinnepelte fennallasanak 95. évforduléjat.

Legeredményesebb sportoléink:
3 olimpidn:  Papp Laszlé6 3 aranyérem: 1948-t61 1956-ig minden olimpian gy6zelem
2 olimpian:  Kovics Istvan 1 aranyérem (1996) és 1 bronzérem (1992)

1.2. Magvar Okolvivék érmes helyezései a nyari olimpiikon 1904-2022

Név Aranyérem || Eziistérem | Bronzérem || Osszesen
Kocsis Antal /1928 1 1
Enekes Istvén /1932 1 1
Harangi Imre /1936 il 1
Csik Tibor /1948 1 1
Papp Laszl6 /1948, 1952, 1956 3 3
Torok Gyula /1960 1 1
Gedo Gyorgy /1972 | 1
Kovacs Istvan /1996 )| 1 2
[[Orban Laszl6 /1972 1 1
Kajdi Janos /1972 1 1
Botos Andras /1972 1 1
Varadi Janos /1980 1 1
Lévai Istvan /1980 1 1
Isaszegi Robert /1988 1 1
Mizsei Gyorgy /1992 1 il
Béres Zoltan /1992 1 1
Erdei Zsolt /2000 1 1
OSSZESEN 10 2 8 20




1.3. Magyar sportigak helyezései a nyari olimpiakon 1896-2016

MAGYAR ERMEK ES HELYEZESEK AZ OLIMPIAKON .
(1896-2022)

SPORTAG/HELYEZES 1.2.3.4.5.6. PONTSZAM |
Vivas 37 23 27 25 25 14 621 |
Uszas 28252025 23 19 541
iKajak-kenu 25 29 26 16 14 12 512
Birkozés 1916192922 14 434
Torna 15 11 14 13 11 15 292
Atlétika 1012182119 14 317
Okolvivas 102 8 2 17 1 153
Ottusa 9 8 5 3 3 2 140

A megszerzett érmek — kiilonosen az aranyérmek— biztositjak, hogy az dkoélvivosport tovabbra is ott
van az Osszesitett olimpiai eredményesség tekintetében. Kiilondsen nagy sz6 ez annak fényében, hogy
az elbttiink 1év6 sportagak esetében lényegesen tobb versenyszam keril megrendezésre, igy az

éremszerzes esélye magasabb.

2022-ben az emberiség az orvostudomany segitségével feliilkerekedett a koronavirus-jarvanyon,
azonban 0jabb tragédiaval kellett szembesiilnie, az orosz-ukran héboruval. Mindez atfogo és stilyos
hatést gyakorol a tarsadalomra és a gazdasagra, és azon beliil természetesen a sportra is.

A jarvany gazdasagi hatasai a bevételek csokkenésében és a védekezés miatti tobbletkoltségekben
jelentkeztek és hasonlé kovetkezményekkel jar a habort, amely az arak elszabadulasat, a rezsikoltségek
drasztikus emelkedését hozta magaval. A habord idobeni terjedelme és hatdsa megjosolhatatlan.

Ebben a rendkiviili kornyezetben is sikeriilt ugyanakkor fenntartani a sportfinanszirozasi és tamogatasi
rendszert, milkddtetni a versenyrendszereket és ekozben szdmos rendkiviili sporteredménynek is

oriilhettlink.

2. A Szivetség szervezeti felépitése

A Magyar Okélvivo Szakszdvetség 2022-ben 12 0j egyesiilettel, taggal bdviilt, igy a tagszervezeti

1étszam 140, ebbdl a versenyrendszerben részt vevok szdma 102.



Uj tagszervezetek:

1. Alisca Gladiators Box Club 8. UjGeneracio Okolvivé Iskola Sport

2. Tegyiink Tobbet Baranyaért Egyesiilet Egyesiilet

3. Bardosi Kiizdésport Akadémia 9. Agrobio Classic Kick-Boksz és Boksz
4. Badari-Fléris Okolvivé Egyesiilet Club

5. Varosi Sportegyesiilet Dunakeszi 10. F-158 Tackwando Akadémia

6. Birkas Boxing Team 11. Titan Kick-box és Szabadid6 SE

7. TOP TEAm Debrecen Sportegyesiilet 12. G.S. Gladiator Okdlvivé Sportegyesiilet

2.1. A MOSZ szervei az Alapszabaly szerint a kivetkezdek

- kozgylilés,

- elndkség,

- ellenorzo testiilet,

- szakmai testiilet,

- egyéb bizottsagok,

- régidk

- iroda.
A MOSZ legfébb dontéshozéd nem alladéan miikodd szerve, a tagszervezetek képvisel6ib6l
all6 kozgyiilés, amelynek legfontosabb jogkérei:

- megvalasztia a MOSZ vezetd tisztségviseldit (elndk, alelndkok, elndkségi tagok),

- felel az Alapszabaly modositasok vagy ) alapszabaly elfogadasaért,

- elfogadja a Szovetség koltségvetését és éves beszamoloit.
Az Elnikség a legfébb allandéan miikodé szerve a Szovetségnek, ami a kozgyiilés
hatarozatainak végrehajtasaért, a szakmai munka szervezésért és a gazdalkodas feliigyeletéért
felel.
A MOSZ elnoksége a 2022-es évben kilenc alkalommal iilésezett, és tobb alkalommal az
alapszabaly altal biztositott lehetéséggel élve irasbeli elndkségi hatarozatokkal miikodott a
dontéshozatal, ami kdnnyebbé és gyorsabba tette az elndkség munkajat, 4thidalva ezzel a
pandémias idészak okozta nehézségeket.
Ezeket a hatarozatokat minden alkalommal megerésitette az eindkség a kovetkezo iilés

alkalmaval.



2.2. A Magyar Okélvivé Szakszovetség vezetdi testiiletének dsszetétele 2022-ben

Dr Bajkai Istvan  elndk
Siillés Gyula alelndk

Elnokség tagjai

Pajna Zoltan

Kepli Jozsef Szab6 Sandor
Kovacs Géza

Fotitkar:

Lasz Gyorgy

Toth Zsuzsanna

Ellenérzé Testiilet

Dr. Pilos Péter elndk

Ellenérzé Testiilet tagjai

Szantd Laszlo Dr. Laczko Janos

Fasy Adam Turbucz Gabor

2.3. A MOSZ szervezeti felépitése

Kozgy(ilés

Dr. Csutora Laszlo

Elnok

Dr. Kassai Laszlo

Draskovics Szilard

Dr. Ratkai Norbert

Csafordi Dénes

Fétitkdr

Kommunikéciés

e Bizottsagok

Szovetségi kapitny

Titkdrsdg

Sportszakmat
munkatars

Gazdasagi
munkatars

Gazdasagi

Korosztélyos edzok ;
munkatérs

i

Sportszakmai
murnikatdrs

Gazdaségi
munkatdrs

Anyaggazddlkodas




2.4.  Szakmai iranyitas

A Magyar Okélvivé Szakszdvetség iranyitasi rendszere sportszakmai szempontbdl részben

decentraliziltan, részben centralizaltan miikodstt. A MOSZ 2020-ban 0ij szovetségi kapitanyt

nevezett ki a szakmai munka Osszefogasara, iranyitasara. Utmutatisaval korosztalyonként

megbizott valogatott edz6k végzik az operativ szakmai munkat.

1. | Bertok Robert

szovetségi kapitany

Felnétt Férfi Valogatott

2. | Alvics Gyula

feln6tt férfi valogatott edzo

(8]

Régi Daniel

feln6tt férfi valogatott edz6

4. | Rath Miklos

feln6tt férfi valogatott edz6

Ifjusagi Férfi Valogatott

5. | Acs Jozsef

Ifjuségi férfi valogatott edzd

6. | Botos Tibor

Ifjusagi férfi valogatott - segitod

Junior Férfi Valogatott

8. | Torteli Ferenc

Junior férfi valogatott edzd

Serdiilé Valogatott

9. | Dorko Péter

Serdiil6 valogatott edzo

Néi Valogatott

10. | Ancsin Katalin

felnétt, ifjisagi, junior és serdiild

valogatott edz6

noi

11. | Seres Attila

feln6tt, ifjasagi, junior és serdiilé néi
valogatott edz6

1. tablazat: a vilogatott keretek edz6i




3. Szakmai munka

Szovetségi kapitany 2022. évi 6sszegzése

3.1. A program célfeladatai

- amagyar 0kolvivas fellenditése

- sikeres szereplés a nemzetkozi szintéren

- olimpikonok kinevelése

- az utanpotlas nevelés megreformalasa

- az edzo6i képzés tovabbi fejlesztése

- kiemelt képességii és tehetségii fiatal versenyzék egyéni menedzselése
- felnétt valogatott versenyz6k menedzselése

- nemzetkdzi mérkézésszam emelése, a nemzetko6zi rutin megszerzésének biztositasa
- tomegbazis szamanak novelése

A 2021. évtSl kezdbdden szdmtalan Gjitast vezettiink be a kézelmultban annak érdekében,
hogy a magyar 6kolvivas tjra sikeresebb és eredményesebb legyen. A korabbi stratégiai
tervben foglaltak 1épésrdl 1épésre keriilnek megvaldsitasra. A 2022. évben az alabbi 0jitasok

kerultek bevezetésre:

3.1.1. Technikai minimumvizsga rendszer tovabbi valtoztatisai

A korabbi fejlesztések és elvarasok keretbe Ontése utan (2021. évi szakmai beszamoldban
olvashatdak szerint), idén tovabbi valtoztatasokat léptettiink érvénybe. Elsddleges cél, hogy
a kezd6k és versenyezni vagyé fiatalok a kidolgozott rendszer szerint tegyenek technikai
minimumvizsgat, mindezt Ggy, hogy a vizsgak lebonyolitasa is a leheto leggordiilékenyebben

menjen le minden régidban.

Ennek érdekében a régiok vezetdi felhatalmazast kaptak, hogy a szdvetség altal kijeldlt bird
és edzd jelenlétében maguk is lebonyolithassak a technikai minimumvizsgat. Mindemellett a
régiovezetdk kaptak egy-egy technikai minimumvizsga pecsétet is, amellyel hitelesiteni

tudjak a vizsgaeredményeket.



Az alabbi technikai minimumvizsgakat szerveztilk meg a 2022. évben:

2022.02.05
2022.02.20
2022.03.04
2022.04.02

2022.04.09.

2022.05.07

2022.05.07.

2022.05.13

2022.05.15.

2022.07.15
2022.07.28
2022.08.28
2022.09.04
2022.09.21
2022.10.14
2022.10.15
2022.10.16

2022.10.22.
2022.10.26.

2022.11.15

.—Eger

. - Budapest
.- Gyér

. - Szeged

- Debrecen

. — Nagykanizsa

- Debrecen
. - Gyér

- Budapest
. - Debrecen
.- Kdszeg

. - Budapest
.- Szeged
.- Eger

. - Gyergyo

. — Nagykanizsa

. — Budapest
- Debrecen
- Eger
. - Gyor

35 sikeres - 0 sikertelen
12 sikeres - 0 sikertelen
22 sikeres - 0 sikertelen
55 sikeres - 0 sikertelen
12 sikeres - 0 sikertelen
17 sikeres - 0 sikertelen
21 sikeres - 0 sikertelen
19 sikeres - 0 sikertelen
82 sikeres - 2 sikertelen
15 sikeres - 0 sikertelen
15 sikeres - 0 sikertelen
40 sikeres - 0 sikertelen
12 sikeres - 0 sikertelen
60 sikeres - 1 sikertelen
11 sikeres - O sikertelen
10 sikeres - O sikertelen
60 sikeres — 1 sikertelen
12 sikeres - 0 sikertelen
14 sikeres - 0 sikertelen

10 sikeres - 0 sikertelen

3.1.2 Tehetséggondozasi programok

A MOSZ elnoksége a tavalyi év végén elfogadta a kiemelt tehetségek menedzselése

programot. Ebben a programban a serdiild, és kivaltképpen a junmior, illetve ifjusagi

korcsoportli versenyzbket kivanjuk oly modon segiteni, hogy a felkésziilésiik a lehetd

leggordiilékenyebb és leghatékonyabb legyen.
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Ez a tamogatasi rendszer harom szintbél épiil fel.

- Az elsd szinten biztositjuk az Osszes kiemelt UP versenyzé szamara, hogy a lehetd
legtobb nemzetkdzi megmérettetésen részt tudjon venni. Az ilyen szereplésekbe
beletartoznak a hazai és nemzetkdzi edz6taborozasok, €s a nemzetkdzi tornakon,
kontinensviadalokon, vilagbajnoksagokon valé részvételi lehetoségek.

- A miésodik szinten, amely szintén megvaldsulasra keriilt, minden junior és ifjusagi
korcsoportl versenyzd részére biztositott a MOSZ egy-egy értékes sportfelszerelési
csomagot, amely a fontos és nélkiilozhetetlen edzéfelszereléseket tartalmazott. A
csomag tartalma volt tobbek kozott futocipd, bokszcipd, bokszkesztyli, mérkézés
sportmezek és nadragok, bandazsok, fogvédSk, ugralokotelek, stb. A serdiild
korcsoportu versenyzok edzékesztyiit kaptak ajandékba. Az els6 csomagok atadasara a
kozelmultban keriilt sor, ahol a csomagokat a szovetség elndke, Dr. Bajkai Istvan elnok

ur adta at.

- A program harmadik szintjén a programban résztvevd sportolok klubjanak, és célzott
felhasznalasra fix havi keretet biztosit majd a MOSZ. A keretben foglalt 6sszeget csak
a kiemelt sportolora kolthetik, és kizarolag a felkésziiléssel szorosan egybevagod
kiadasokra, mint pl. konditerem bérlet, sportpszichologus, sportmasszazs, erénléti edzo,
stb. Tervek szerint a legkiemelkeddbb ifjusigi korcsoporti versenyzoket mar 6sztondij

tamogatasban kivanjuk részesiteni (eldszor a MOSZ térténetében).

3.1.3 Edz6i képzés

Az edzbi képzés fejlesztését a 2021. év elején kezdtiik el, és folytatjuk a megkezdett utat ezen
a téren is. A 16 cél, hogy az edzdink tudastarat folyamatosan bovitsiikk. Ennek érdekében a
szdvetségben korabban alkalmazott évi egy edzoképzés helyett, tobb alkalmas edzoképzési
rendszert dolgoztunk ki. Mindemellett szorosan egylittmiikodiink a Magyar Edzok
tarsasagaval. Az edz6képzéseink eddig a COVID virus, illetéleg a konnyebb kivitelezhetoség

érdekében online tanfolyamokon zajlottak, de nem csak elméleti 6rdkon.

Tobb olyan képzési nap is volt és lesz, amikor — bar online formaban -, de gyakorlati képzés
folyt. Ilyen volt tobbek kozott a volt indiai és olasz szovetség szovetségi kapitanyénak,
Raffacle Bergamasco az el6adasa, vagy a tatai edzOtaborban forgatott képzési Oraink,
amelyeken a roman szovetség edzdje, a korabbi haromszoros amat6r vilagbajnok Vastag

Ferenc, és a korabbi magyar szovetségi kapitany, Szantd Imre el6adasa.
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Edz6képzések a 2022. évben az alabbi idépontokban keriiltek megrendezésre:

01.15. El6addk: Bertok Robert szovetségi kapitany, és Prof.Dr. Radék Zsolt

02.19. Eléadok: Dr. Kovacs Péter (OSEI), Dr. Safar Sandor (TE), Juhasz Roland
(MOSZ biré bizottsag elndke), Szalma Zoltan (IBA ITO)

03.19. Eldado: Dr. Safar Séndor (TE)

04.29. Gyakorlati eldadd: Vastag Ferenc (roman valogatott edzd, 3x amatdr vilagbajnok!)
E-learning anyag

07.20. Gyakorlati el6adé: Szantd Imre (MOSZ mesteredzd) - E-learning anyag
09.07. Gyakorlati eléadé: Szantd Imre (MOSZ mesteredzé) - E-learning anyag

10.03. Eldado: Dr. Gombocz Janos (TE)

12.17. El6adok: Téth Zsuzsanna MOSZ fétitkar, az IBA és EUBC Board tag,
Korosztalyos edzdk, Bertok Robert szovetségi kapitany, Juhasz Roland
(MOSZ Birébizottsig elndke), Dr. Somogyi Péter, Dr. Safar Sandor
(TE), Dr. Kovécs Péter (OSEI), Dr. Lénart Agota

Az évzard edzO6képzés, melyen tobb mint 100 edzé képviseltette magat személyesen, nagyon
61 sikertilt.

3.1.4 Valogatottsagi szisztéma atalakitasa

A korabbi beszamolokban is kifejtésre keriiltek a valogatottsagba valod bekeriilés feltételei.
Az elmlt idOszakban egy bd kerettel dolgoztunk, és megadtuk a lehetdséget az Osszes
osszeskerettag versenyzOnknek, hogy megmutassdk milyen teljesitményre képesek a
nemzetk6zi mezényben. Ebben az iddszakban kialakult, hogy kik azok a versenyzdk, akik a
nemzetkdzi porondon is komoly teljesitményre képesek, és kideriilt az is, hogy kik azok, akik
bér itthon magyar bajnoki cimet és elséséget szereztek, de a nemzetkézi mezdnyhdz még
sokat kell fejlédniiik. Kialakitottam egy ,,A” és egy ,.B” keretet, és az arra vonatkozo
szakmai, illetve tamogatasi tervezetet. Ezt a tervezetet a MOSZ elnoksége elfogadta.

E szerint a tervezet szerint a feln6tt valogatott keretet ,,A” és ,,B” keretre osztottuk fel. Mind
az ,,A”, mind a , B” keret lehet6séget kap a nemzetkozi szereplésekre, és az edzdtaborokon
vald részvételre, de az ,,A” keret kiemelten keriil szerepeltetésre, és szinte folyamatos
edzbtaborozasokon vesznek részt. Mindemellett az ,,A” keret legeredményesebb versenyz6i
a tobb versenyz6hoz képest is kiemelt tamogatasban részesiil annak érdekében, hogy csak az
okolvivasra kelljen koncentralniuk, és a 2023-204-es olimpiai kvalifikacios tornakon a lehetd

legnagyobb eséllyel indulhassanak.
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Ezek a versenyzok az alabbiak:
- Haémori Luca (66 kg, 2022, U22EB 11.)
- Kovacs Richard (63,5 kg, 2022. EB I11.)
- Veres Roland (60 kg, 2022. EBIIIL.)
- Bernath Attila

Tovabbi ,,A” keretes versenyzoink:

- Bemnath Attila 51kg
- Fodor Milan 67 kg (63,5 kg-ban potversenyzd a kvalifikaciora)
- Kovécs Pél 80 kg
- Maxim Pylipec 71 kg
- Pylyp Akilov 75 kg
- Busa Gabriella 50 kg
- Lakotar Hanna 54 kg

- Hoffmann Réka 81 kg

Ujonnan Keriiltek be a keretbe a legtehetségesebb és 2023-tél ifjisagi, vagy felnétt
korcsoportba 1ép6 versenyzok:

- Olah Levente — 2021. Junior Eurépa-bajnok

- Nileborg Krisztian — 2022. Junior Eurépa-bajnok

- Gémes Levente —  2022. Ifjisagi Vilagbajnoksag II. hely

- Buza Raffacl - 2022. Ifjasagi VB / EB V. hely

- Petriman Milan - 2022. Ifjhsagi Vilagbajnoksag V. hely

3.1.5 Nemzetkozi szereplés biztositisa

Bar az elmult idészak folyamatosan a COVID arnyékaban zajlott, az oltasoknak
koszonhetéen a mozgasterlink 1ényegesen nétt, és ezzel a versenyeken valé szerepléseink
biztosabba és gordiilékenyebbé véaltak. A 2022. évben gyakorlatilag az &sszes komoly
nemzetkozi eseményen jelen voltunk, és tervezziik a részvételt minden olyan tornan, amely

a szakmai el6relépést jelentheti a versenyz6ink szamara.

A korosztalyos versenyzOinknek meg kell szereznilik azt a nemzetkdzi rutint, amely

elengedhetetlentiil fontos lesz a késébbi sikeres felndtt korosztalyos szerepléshez.
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3.1.6 Régios bazisok timogatasa

Az alabbi régiok keriiltek megalakitasra 2021. év végétol

- Dél — Dunéntul Draskovics Szilard
- Eszak — Dunéntil Nagy Zoltan

- Dél — Magyarorszag G4l Laszlo

- Kelet — Magyarorszag Szabé Ildiko

- Eszak — Magyarorszig Dorké Péter

- Erdélyi régié Huszar Arpad

- Budapesti régié Turbucz Gabor

A szakmai munkacsoport eldterjesztése alapjan a MOSZ elndksége a régiok tdmogatasa
mellett dontott. A 1étrejott tdmogatas nagyban segiti majd a régiok vezetdjének a
munkavégzési lehetdségeit és a régios versenyek szervezését. Nagy 6rom szamunkra, hogy a
2022. év masodik felében megalakult a budapesti régio is. Javaslom a régidk mitkddésének

és timogatasanak a feliilvizsgalatat, mivel eltérések tapasztalhatok a régiok aktivitasa kdzott!

3.1.7 A felkészitésben és szakmai munkéban részt vevd szakemberek

- Bertdok Robert szovetségi kapitany - szakedzo

- Régi Daniel szakedz6 — felnétt keret

- Alvics Gyula edzo -felnott keret

- Rath Miklos edzo — felnott keret

- Acs Jozsef edzo — ifjhsagi keret

- Torteli Ferenc szakedz0 — junior keret

- Dorko Péter szakedz6 — serdiilé keret

- Seres Attila edz6 — nbi keret

- Ancsin Kata szakedz6 — ndi keret

- Dr. Somogyi Péter keretorvos

- Makocsai Sandor fizioterapeuta

- Balassa Levente sportpszichologus

- Kerékgyart6 Zoltan erénléti edzo

- Dr. Kovacs Péter OSEI teljesitmény €s labordiagnosztika

- Dr. Safar Sandor stratégiai  terv  készitésében koOzremikoédés -
edzéselmélet

3.2. A MOSZ Szakmai Munkacsoport munkiija

A MOSZ Szakmai Megnjulas Munkacsoport elndke Dr. Bajkai Istvan, tagjai Dr. Burjan Attila,
Szabo Sandor és Bertok Robert szovetségi kapitany. A tagok tobb évtizedes tapasztalattal

segitik a szovetségi kapitdny munkajat, és ezzel a MOSZ szakmai munkajat is.
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A bizottsag a munkaja soran arra torekszik, hogy olyan jitasokat alkalmazzon, amely Ujra
egy eredményes, és sikeres palyara allithatja a magyar okolvivast. Munkajuk soran szdmos
olyan ujitas keriilt jovdhagyasra a MOSZ Elnoksége részérdl, amelyek egy része
korszakalkotonak mondhat6. Természetesen a bizottsidg részérdl elGterjesztett szakmai
Ujitdsok egy-egy része nem egyik napr6l a masikra hozhat eredményt, hanem egy, adott
esetben kett6 olimpiai ciklusra vetitve hozza majd meg a varhat6 eredményt.

A MOSZ Szakmai Megtijuldas Munkacsoport 2021-2022. évben elvégzett és a MOSZ
elnoksége részére leadott (eldterjesztett) munkai:

szovetségi tAmogatasok elosztasi rendszerének birdlata-az elért eredmények és a

szamok tiikrébe,

MOSZ Igazolasi-és Atigazolasi Szabalyzata kidolgozasa,

a sportag hazai helyzetének elemzése

MOSZ hosszatavu, kdzéptava, és rovidtava szakmai terve,

MOSZ egyesiileti pontverseny 0j szamitasi modszereinek tartalmi-és technikai

metodikaja,

MOSZ egyesiileti pontverseny {ij szamitasi tablazatanak elkészitése

MOSZ Régiods vezetok feladatainak rendszerezése, a régidk szakmai feladatainak

meghatarozasa,

atigazolasi dijak javaslata

U1 1-es korosztalyra vonatkozd szabalyok, védofelszerelések kidolgozasa,

U 12-es korosztaly bevezetése, szabalyok, véddfelszerelések kidolgozasa,

technikai minimumvizsga keretbe foglalasa, videds tananyag elkészitése, a vizsgan
1évoé fizikai paraméterek regisztracio elinditasa
edzoképzés fejlesztése

Eddigi, a 2022. évben elért eredmények:
- MET oldalon 1év6 E-learning feliilet 1étrehozasa (2022.)
- korosztalyos 0j stlycsoportok bevezetése (2022.)
,korosztalyos tehetségek kiemelt timogatasa” program elinditasa (2022.)

Szakmai Megujulas Munkacsoport tilések 2022. évben:

- 01.05. - 06.27.
- 01.09. - 10.06.
- 01.20. - 11.21.
- 05.06 - 12.10.
- 05.18.
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3.2.1 Uj bizottsagok létrehozasa

Az eddig is miikédd bizottsigokon til, a MOSZ elndksége elfogadta a Szakmai
Munkacsoport, a fotitkar, valamint az ET testiilet altal tett javaslatot a bizottsagi tagok
személyét illetéen. Ennek megfeleléen az alabbi bizottsagok mitkddnek jelenleg a MOSZ
szervezetében:

Szakmai Munkacsoport:
elnok: Dr. Bajkai Istvan
tagok: Dr. Burjan Attila, Szabé Sandor, Bertok Robert

Edzo Bizottsag:

elnok: Bertok Robert

tagok: Svasznek Jend, Alvics Gyula, Régi Daniel, Nagy Lajos, Varsanyi Aron, Varadi Janos,
Szuknai Zsuzsanna, Ancsin Kata

Igazolasi és Atigazolasi Bizottsag
elndk: Dr. Kassai Laszlo
tagok: Pajna Zoltan Kepli Jozsef

Néi Bizottsag:
elndk: Kovacs Maria
tagok: Sziics Veronika, Pruzsinszky Yvett

Sportoléi Bizottsag:
elnok: Kiss Levente
tagok: Hamori Luca, Fodor Milan, Sziics Szabina, Veres Roland

Sportegészségiigyi Bizottsag:
elndk: Dr. Somogyi Péter
tagok: Dr. Kovacs Péter + 1 {6 Testnevelesi Egyetem

Sportfegyelmi és Etikai Bizottsag:
elnok: Dr. Csutora Léaszl6
tagok: mindenkori f6titkar, mindenkori szdvetségi kapitany

Sportfegyelmi Fellebbviteli Bizottsag:
elndk: Dr. Kassai Laszlo
tagok: Pajna Zoltan, Siillés Gyula

Hagyomanyérzd és Fair Play Bizottsag:
elndk: Szant6 Laszlo
tagok: Fasy Adam ifj. Papp Lasz16 Takacs Attila Draskovics Szilard

Birébizottsag:

elnok: Juhasz Roland

helyettes: Dolmanyos Jozsef

titkar: Sinko Zoltan

birdkiildé:  Tarnéczy Istvan

tagok: Babai Sandor Béki Piroska Horvath Orsolya Nagy Ferenc Szegedi Erika

- minden bizottsagi elndk részt vehet az elndkségi iiléseken tanacskozasi joggal

- a bizottsagoknak a megadott idoszak szerint beszamolot kell késziteniiik és arrdl tajékoztatni
kell az elnokséget Minden bizottsdgi elnoktél, a megvalasztasa utan, kértiink egy éves
munkatervet, illetve iiléstervet.
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4. Kiemelt hazai és nemzetkozi versenvek 2022. évben

4.1 A 2022. évben megrendezett kiemelt hazai versenvek és kiilfoldi versenyek

attekintése

Kiemelt Ul2-es és Serdiilo versenyek 2022. évben

01.22. Nemzetko6zi Edzékiizdelmi nap —K6szeg
02.25-26. Nemzetkozi Toth Akos Emlékverseny - Koka

05. 18-21. Utanpotlas Magyar Kupa — Eger (valogatd)
06.04-05. Nemzetkozi Jurisics Kupa - Koszeg
06.06-07. HUN-ROU valogatott csapattalalkozd — Eger

06.20-27. Nemzetkdzi Gyergyd Open — Gyergyo6szentmiklos
07.08-09. Vitanyi Emlékverseny — Eger (serdiil6 EB valogato)
08.04-05. Ostrom Kupa — Koszeg

08.10-21. Serdiil6 Eurdpa bajnoksag — Tordkorszag, Erzurum
10.25-28.Junior Magyar Bajnoksag - Csepel

Kiemelt Junior versenyek 2022. évben

01.22. Nemzetkozi Edzokiizdelmi nap —Koszeg
01.23-31. Nations Women’s Cup — Szerbia, Zombor
02.22-28. Brasov Open Torunament — Romania, Brasso

02.25-26. Nemzetkozi Toth Akos Emlékverseny —Koka

03.11-13. International Boxing Tournament - Csehorszag

04.30.-05.01. Nemzetkoézi Varga Viktor Emlékverseny - Budapest

05. 18-21. Utanpétlas Magyar Kupa — Eger (valogato)

06.04-05. Nemzetkozi Jurisics Kupa - Készeg

06.06-07. HUN-ROU valogatott csapattalalkozd6 — Eger

06.06-12. Nemzetk6zi Bornemissza Gergely Emlékverseny — Eger (Junior EB felm.)

06.20-27. Nemzetkozi Gyergyo Open — Gyergyoszentmiklos
07.08-09. Vitanyi Emlékverseny — Eger (serdiil6 EB valogato)
08.04-05. Ostrom Kupa — Koészeg

09.23-10.02. Junior Eur6pa-bajnoksag — Olaszorszag, Monza
10.25-28.Junior Magyar Bajnoksag - Csepel
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Kiemelt Ifjusagi versenyek 2022. évben

01.22. Nemzetko6zi Edzokiizdelmi nap

01.23-31.
02.22-28.
02.25-26.
03.11-13.
03.10-13.
04.10-21.
05.14-22.
06.04-05.
06.06-12.
08.04-05.
09.14-17.

Nations Women’s Cup

Brasov Open Torunament

Nemzetkozi Toth Akos Emlékverseny

International Boxing Tournament

Enekes Istvan Emlékverseny
Ifjusagi Eurdpa-bajnoksag
Gymnaziade

Nemzetkdzi Jurisics Kupa

— Koszeg

— Szerbia, Zombor

— Romania Brassé

—Koka

- Csehorszag

— Budapest (EB valogato)

— Bulgéria, Széfia

— Franciaorszég, Normandia

- Kdszeg

Nemzetkozi Bornemissza Gergely Emlékverseny — Eger (Ifi VB felm.)

Ostrom Kupa

Ifjisagi Magyar Bajnoksag

09.27-10.01. Brandenburg Kupa

11.13-27.

Ifjisagi Vilagbajnoksag

Kiemelt Felnott versenyek 2022. évben

01.23-31.

Nations Women’s Cup

—Koszeg
— Debrecen
— Németorszag

— Spanyolorszédg , Alicante

— Szerbia, Zombor

02.07-13. Nemzetkozi Bocskai Istvan Emlékverseny - Debrecen

03.24.-04.

04.04-10.
04.06-11.
04.24-29.
05.06-21.
05.25-31.
09.20-25.
09.25-30.
10.05-17.
10.10-19.
10.19-22.
11.08-13.
12.07-10.

04. U22-es Eurdpa-bajnoksag
Golden Belt Torna

Gee Bee Tournament

Usti Grand Prix

Felnott Noi Vilagbajnoksag
Felnott Férfi Eurdpa-bajnoksag
Mustafa Emléktorna
Egyetemi Vilagkupa

Feln6tt n6i Eurdpa-bajnoksag
Silver Belt Tournament
Suzuki Night

Leszek Drogosz Emléktorna

Feln6tt Férfi Magyar Bajnoksag

— Horvétorszag, Porec

- Marosvasarhely

— Finnorszag, Helsinki

— Csehorszag, Usti nad Laben
— Tordkorszag, Istanbul
— Orményorszag, Jerevan
— Bosznia, Szarajevo

- Torokorszag, Samsun

- Budva, Montenegro

— Szlovénia, Maribor

— Lengyelorszag, Varso
— Lengyelorszag, Kielce

- Miskolc
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4.2.2022. évben megrendezett edzotaborok

4.2.1.

2022. évben megrendezett felndtt edzdtaborok

A tavalyi évben megkezdett munkat folytatva, az év eleje nagyon stirli edz6tabor programot
hozott, amelynek eredménye meglatszott a korosztalyos nemzetkozi versenyeken és az U22-
es Europa-bajnoksagon valamint a feln6tt Eurépa-bajnoksagon, ahol 9 év utan ujra kettd
érmet tudott szerezni a magyar csapat, valamint 6 év sziinetet kovetéen felnétt néi EB érem

is sziiletett.

Felnott edzotaborok:

2022.01.17 - 21. - Budapest

Baracsi Déniel
Bundovics Istvan
Dudek Beata
Gémes Levente
Kiss Levente
Kreko Istvan
Nagy Timea
Petriman Patrik
Szaka Istvan
Vincze Istvan

2022.01.24 - 28. — nemzetkozi edziotabor Gvor

Beri Kevin Bernath Attila Bernath Laszl
Cservenka Robert ~ Csoka Nandor Danyi Daniel
Fehér Koppany Felfoldi Laszlo Fodor Milan
Gerzsenyi Istvan Hamori Luca Kis Maté
Kovacs Pal Kovacs Richard Kozak Laszlo
Lakotar Hanna Mester Soma Nagy Bianka
Nagy Wilson Oléah Levente Oroyovwe Isaac
Romai Ruben Roézsavolgyi Mark  Samu Ferenc
Sziics Szabina Tallosi Péter Veres Roland
Virban Gabor Virban Martin

Brazil valogatottal kozos edzdtabor

Baracsi Daniel
Cservenka Robert
Dudek Beata
Gémes Levente
Kovacs Richard
Lakotar Hanna
Nagy Timea
Petriman Patrik
Szaka Istvan

Beri Kevin
Csodka Nandor
Fehér Koppany

Gerzsenyi Istvan

Kozak Laszl6
Mester Soma
Olah Levente
Roémai Ruben
Sziics Szabina

2022.02.21 - 25. - Tata

Bernath Attila
Gerzsenyi Istvan
Kiss Levente
Mezei Petra
Dobos Rebeka
Hoffmann Réka

Bernath Laszl
Mester Soma
Baracsi Daniel
Szeleczki Lilla
Szabo Petra
Szaka Istvan

Bernath Attila
Danyi Daniel
Felfoldi Lasz16
Hamori Luca
Lakos Regina
Nagy Bianka
Oroyovwe Isaac
Roézsavolgyi Mark
Tallosi Péter

Romai Ruben
Baranyai Jozsef
Fehér Koppéany
Sipos Hajnalka
Hamori Luca
Bundovics Istvan

Bemath Laszlé
Hoffmann Réka
Fodor Milan
Kis Maté

Lokar Mark
Mezei Petra
Mezdévari Kinga
Samu Ferenc

Danyi Daniel
Kreko Istvan
Felfoldi Laszlo
Varga Beata
Lakos Regina
Kovacs Richard
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Fodor Miléan
Nagy Timea

2022.02.28. - 03.04.

Kozak Laszlo

- Tata

Lakotar Hanna
Bernath Laszlo
Mester Soma

Dobos Rebeka
Kiss Levente
Oroyowve Isaac
Hoffmann Réka
Fodor Milan

Bundovics Istvan
Danyi Daniel
Mezei Petra

Szabd Petra
Kozak Laszlo

Romai Ruben
Felfoldi Lasz1d

2022.03.07. - 03.11. - Tata

Lakotar Hanna
Gerzsenyi Istvan
Szabo Petra

Kreko Istvan
Fehér Koppany

Bernath Attila
Mester Soma

2022.04.19 - 22. - Tata

Hamori Luca
Budai Vivien

Szlics Szabina

Szeleczki Lilla
Hamori Luca
Varga Beita

Lakos Regina
Kreko Istvan
Sipos Hajnalka
Sz{ics Szabina

Bernath Laszlo
Mezei Petra

Lakos Regina Baracsi Daniel
Rémai Ruben Sipos Hajnalka
Cifra Diana Nagy Timea

Lakos Regina

2022.04.25 - 30. - Tata

- Cseh vilogatottal kézés edzotabor

Hamori Luca
Dudek Beita

2022.05.02 - 09. — nemzetkozi edzotabor Tata

Cifra Diana

Roman csapattal kozos edzotabor

Bundovics Istvan
Baranyai Jozsef
Gerzsenyi Istvan
Baracsi Daniel

Kovacs Richard
Tallosi Péter

Sziics Szabina

Nagy Timea

Kovacs Pal Virban Gabor
Veres Roland Bernath Attila
Csoka Nandor Mester Soma
Kiss Levente Kozak Laszlo
Cservenka Robert Fehér Koppéany

2022.05.02 - 06. — noi edzotabor - Vecsés

Hamori Luca
Dudek Beata

Nagy Timea

Sziics Szabina

Nagy Bianka

Bernath Attila
Gerzsenyi Istvan
Matesz Viktoria

Baracsi Daniel
Nagy Bianka
Szaka Istvan

Fehér Koppany

Hamori Luca

Varga Beata
Kiss Levente
Hoffmann Réka

Sipos Hajnalka
Dudek Beata

Sziics Szabina

Virban Martin
Bernath Laszl6
Cseri Lajos
Szaka Istvan
Na
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2022.05.09 - 13. - Tata

Bundovics Istvan

Baranyai Jozsef
Csoka Nandor
Kovacs Richard

Fodor Milan

Kovacs Pal

Veres Roland

Mester Soma

Cservenka Robert

Tallosi Péter

2022.05.16 — 06.21. - Tata

Bernath Attila
Veres Roland

Gerzsenyi Istvan
Tallosi Péter

Edz6k:

Szaka Istvan
Kovacs Richard

Mester Soma
Fehér Koppany

Virban Gabor
Bernath Attila
Kozak Laszlé
Felfoldi Laszlo

Virban Gabor
Fodor Milan
Cservenka Robert

Virban Martin
Gerzsenyi Istvan
Szaka Istvan
Fehér Koppéany

Bundovics Istvan
Kozak Laszld

Kovacs Pal

Bertok Robert szovetségi kapitany, Alvics Gyula, Régi Déniel, Ancsin Kata, Seres Attila

2022.10.10-19.

Bernath Attila
Veres Roland
Gerzsenyi Istvan

Edzék:

Virban Gabor
Kovacs Richard
Mester Soma

Bundovics Istvan

Cservenka Robert

Kovacs Pal

Bertok Robert szovetségi kapitany, Régi Déniel
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4.3.1 2022. EVI IFJUSAGI KERET SZAKMAI BESZAMOLO
készitette: Acs Jozsef vezetéedzé

- 2022.EVI BRASSOI NEMZETKOZI TORNA IFI FIUK BESZAMOLOJA

A versenyt megel6zéen Februar 18-21-ig szerveztem egy Osszetarté-ismerkedd edzdtabort
Botos Tibor kollégammal a Brasséi torna el6tt, ami jo hangulatban, fegyelmezetten telt el. A
tabor célja az volt, hogy megismerjilk egymast és felmérjik az év eleji formajukat a
versenyzoknek.

A versenyt 22-28-ig rendezték meg Brassoban, ahol 20 orszag indult.

48 kg Zsigd Csaba 1. hely

54 kg Popa Janos elsé mérkdzésen vereség

57 kg Enekes Dominik eziist érem / 3 mérkozést vivott

60 kg Olah Levente 1. hely /2 mérkdzése volt, de egyiket sem kellett végig boxolnia
63,5kg Csiki Robert els6 mérkdézésen vereség / technikai javulas kell

67 kg Bari Istvan els6 mérkozésen vereség / jo képességii versenyzo

67 kg Petriman Milan 2.helyen végzett / Tanulékony és szorgalmas

71 kg Hamar Levente elsé mérkozésen vereség / Harcos, kemény srac

71 kg Gémes Levente hasonlé versenyz6 ellen mérk6zott, aki most jobbnak bizonyult

nagy reménységiink egyike akiben nagy a potencial, nagyon jo
fizikalis adottsagokkal rendelkezik,

75 kg Bogdalik Csaba els6 mérkdzésen vereség / sokat kell fejlddnie

+92 kg Kovacs Bence elsé menetben feladtuk a mérk6zést / nem érett nemzetkdzi
szinten

Roviden ennyi lenne a beszamol6 a Brassoi tornar6l, szerencsére vannak silycsoportok, ahol
vannak potencialis versenyzdink, akik oda érhetnek egy-egy éremhez akar egy Europa
Bajnoksagon is.

- IFJUSAGI EUROPA BAINOKSAG, SZAKMAI BESZAMOLO.

Az Eurdpa-bajnoksag el6tt 3 héttel felkészitd tabort szerveztem Botos Tibi kollégammal, ami
véleményem szerint jol sikeriilt. Sracok motivaltan, elszantan hajtottak végre az edzéseket,
amit sokszor 6rém volt nézni. Egyediil Olah Leventének volt kisebb sériilése, amit Makocsai
Sandor kézben tartott, volt rontgen vizsgalaton Sportkérhdzban, és szerencsére nem volt
komolyabb sériilése. Sajnos a veresége utan, miutan kiesett, folyamatosan késett, tobbszori
figyelmeztetés ellenére is késett. Hozzaallasat elnézve, nem hiszem, hogy hosszitavon lehet
vele dolgozni, de talan felnd a feladathoz.

A tobbiekkel semmilyen gond nem volt, végig fegyelmezetten viselkedtek, szerintem ebben
az ifi csapatban nagy potencial van.

Simon Markét az édesapja hazavitte miutdn kikapott, sajnos vele sem lehet tervezni
hosszatavon.

PONTSZERZO HELYEN VEGEZTEK:

48 KG. ZSIGO CSABA
57KG ENEKES DOMINIK
63,5KG BUZA RAFAEL

71 KG. GEMES LEVENTE

OK KIEMELKEDOEN TELJESITETTEK A TABORBAN ES A MERKOZESEKEN IS, ES
MEG IDE SOROLNAM PETRIMAN MILANT, AKI SZINTEN JOL TELJESITETT,
SAINOS A MERKOZESEN MOST NEM JOTT KI A SZORGALMAS EDZESMUNKA.
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GYMNASIADE 2022, MAJUS 14-22.

Utazas elott Majus 11-13-ig volt egy kisebb Osszetartd tabor a versenyzoknek, hogy
megnézzik milyen formaban is vannak. Sajnos Csorba Csenge tobb mint 5 kg plusszal jelent
meg és nem is tudta hozni a sulyt, nem utazott veliink. Irtam par sort a mérk6zésekrol.

48 kg. Pap Kata: Indiai ellenfele visszalépett, a masodik verseny napon igy negyeddontds
lett. Kovetkez6 ellenfele egy Ukran lany volt, aki nagyon {igyesen mozgott labon, gyors irany
valtasokat csinalt amit Kata nem tudott kezelni. Sajnos nagy hidnyossaga a labmunka nem zarja
le a szogeket, szinte csak egyenes iitéseket {it, hatrafelé mozgaskozben nem is tud iitéseket
kivitelezni. Nagyos sok mérkézésre van még sziiksége. Kata bronzéremmel zarta a versenyt.
54 kg. Dévényi 1zabel: Brazil rivalist kapott, akivel az els6 masfél menetben tartotta is Iza a
tempot, de sajnos elkezdett az orra vérezni, és a Brazil fizikalisan erdsebb volt, teljesen
felérolte Izat a harmadik menetre, és a bird besziintette a mérkdzést. Iza egy jo képességii
bunyos, viszont most nem lattam rajta a gyozni akarast, nem volt benne tliz, agresszio.

70. kg. Kovics Nikolett: Brazil ellenféllel elodontézott Niki, jo mérkdzést volt viszont
Brazil t6bbet mozgott labon, sokkal mozgékonyabb volt nem fogadta el Niki kdzelharcos
stilusat. Keveset mozgott fels6testbdl is, szintén kevés eldkészito iitések voltak, csak a

csak a jobbhorgokat probélta eladni. Nikolett bronzéremmel zérta a versenyt.

54 kg. Kiss Sandor: Az Algir visszalépett, Sanyi tovabjutott. Kazakh ellenféllel boxolt Sanyi
a negyeddontdbe jutasért sajnos a rivalis akarata érvényesiilt a ringben.

Véleményem szerint az 54kg nem Sandor sulya, adottsagai alapjan 51 kg.ban kellene
versenyeznie.

57 kg. Enekes Dominik : Sajnos Dominak az idei évben szerintem ez volt a leggyengébb
teljesitménye, hatarozatlan is volt. Nem volt kérdés az Ormény gyézelem.

63,5 kg. Buza Rafael: Az elsd napon Ukrannal kezdett és az els6 pillanattol fogva Rafi uralta
a ringet, hatarozott volt, j6 tempd jobbkezeket iitott Rafika, folyamatos nyomas ala helyezte
Ukran ellenfelét és ponozassal nyertiink. Majd egy Indiai ellenféllel kellett volna boxolni de
nem voltak rendben a papirjaik igy tovébbjutott Rafi. K&vetkezé rivalis egy Spanyol volt aki
nagyon kemény verekedds stilust képviselt, szerencsére pont fekiidt nekiink, oly annyira hogy
a 2. menetben be is kellett szlintetni a mérkdzést az orvosnak erds orrvérzés miatt, annyi iitést
tudott Rafel kivitelezni. A dont6ben az elsdszamii Kazah volt a masik sarokban, probalt
domindlni, de Rafael gyorsabb és dinamikusabb volt, szinte minden temp6 jobbkéz eltalalta a
Kazahot. J6 format hozott Buza Rafael szerintem sok van benne, kellenek neki a nemzetkozi
mérkozések. Aranyéremmel zarta a versenyt.

67 kg. Petriman Milan: Masodik napon kezdett Milan egy Ukran ellen akivel kemény
csatat vivott, mindkettdjiilkre szamoltak, masfél menet utan Milan volt a hatékonyabb,
pontozassal nyertiink. Majd egy Torok ellenféllel keriiltiink ssze, folyamatosan jott elére a
Torok, de Milan jo labmunkaval-iranyvaltasokkal, fogado iitésekkel megtudta oldani,
egyhangi pontozassal nyertiink. A dontében egy Ormény rivélis varta Milant, tényleg egy
kemény srac volt az elsé pillanattol fogva kemény iités valtasok voltak, Milan eltalalta egy
bathoroggal az Orményt és raszamolt a bird, majd ezt kdvetden még kétszer is és befejezddott
a mérkdzés az els6 menetben, igy dont6folénnyel gyoztiink. Milan elsé helyen végzett.

71 kg. Gémes Levente: Masodik nap kezdett egy Taipeivel, nagyon kemény férfias meccset
csinaltak szerencsére Levente birta jobban, tobb3-4 {itésbdl allo kombinaciot itott Levi és ezzel
megnyerte a mérk6zést. Az elddontében egy kazah volt az ellenfél aki kicsit magasabb volt 1,
igazi taktikai csatanak mondanam egyik részrol se volt komoly taldlat, sok iités volt de nem
volt tisztan értékelhetd egyik menet sem szerintem, talan ezért nyert a Kazah mert 6 volt az
Azsia bajnok. Levi 3. helyen végzett.

Osszefoglalva megvagyok elégedve a sracokkal, mind hozzAlldsban akaratban, tényleg jo
csapat persze van 1-2 gyengébb lancszem, de Osszességében nagy potencidl van benniik.
Viszont ebben a mostani ifi lany csapatban nem latok kimagaslo egyént.
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MOLDAVIAN BELT ROMANIA, LAST

2022.08.22-28.

Indulé orszagok: Romania, Israel, Moldavia, Ukrajna, Magyarorszag, Bulgaria.

Ismét el tudom azt mondani, hogy nagyon jé volt a csapat szellem, végig fegyelmezettek,
motivaltak voltak a sracok. Egymasra ¢és rank edzdkre is nagyon figyeltek betartottak minden
utasitast. Mérkozéseikrol-ellenfeleikrél par mondat:

57 KG. KOVACS KRUZITO

Véleményem szerint a jovo évben tud igazan bemutatkozni de ahhoz kellenek a kisebb
nemzetkdzi tornak, mérkozések. Harmadik helyen végzett Kruzitd.

60 KG. OLAH LEVENTE

Kimondottan tetszett Levente hozzaéllasa most végig koncentralt volt, betartotta a taktikai
utasitasokat is. A dontSben szintén egy roman sraccal boxolt probalta Levivel felvenni a
verekedds bunyét de csak az elsé menetben tudta a 2.-3. menetben végig fogott, 14bon
menekiilve hizta ki a 3 menetet. Levente els6 helyen végzett.

63,5 KG. BUZA RAFAEL

egy Roman sraccal Irimescu Albertel akit egyhangt pontozassal megvert Rafi, folyamatosan
nyomas alatt tartotta ellenfelét, testen tobbszor is megtudta fogni. sima gydzelem volt.
Dontdben nem &llt ki Rafi ellenfele. Elsé helyen végzett Rafael.

67 KG. PETRIMAN MILAN

kezdett egy Roman ellenféllel, aki igen siirii boxol6 volt nagyon keményeket {itott, de Milan
hozva a sajat stilusat,szépen leforgott abbdl visszatamadasokat kezdeményezett. Egyhangu
pontozassal nyertiink. A dontében egy ismerdssel boxolt Milan, a Brasso openen is dontéztek,
most sokkal jobban koncentraltabban boxolt Milan mint akkor, egy szoros mérk6zésen kaptunk
ki most, ami ha itthon van akkor a mi keziinket emelik fel. Milan masodik helyen végzett.

71 KG. GEMES LEVENTE

Gheorghe Adria volt az ellenfél, Levi kicsit darabos volt kevés balkezeket it6tt, de fizikalisan
is és technikailag is jobb volt, nem volt kérdés a gydzelme. DontGben egy technikailag
alacsonyabb szintii ellen boxolt, akit a masodik menetben donté félénnyel vert. Levente
formaja most nem volt az igazi, szinte augusztusban nyaralt. Els6 helyen végzett Levente.

75 KG. HOMA SANDOR

Roman Boruga George ellen akit az elsd menetben dontd folénnyel vert Sandor. Gyors
akcioval kezdett és nem tudta felvenni a ritmust Sandor ritmusaval.

Utdna egy Ukran srdccal boxolt Sandor, az els6 menetben kissé nyomottan kezdett sok
felesleges iitést is bekapott. A masodik menet felétol kezdte érezni a bunyot és az ellenfél méar
faradt is, igy Sanyi felé tudott kerekedni sok tamadast inditott pontozassal nyertiink.

A dontében egy helybéli sraccal boxolt, akit egyhangl pontozdssal megvert. Végig
figyelmesen kovette az utasitasainkat jo dolgokat csinélt a ringben. Els6 helyen végzett Sandor.
86 KG. KISS MILAN

egy Roman srac Bobu Constantin ellen, aki alacsonyabb volt. Milan betartott minden taktikai
utasitast, kevés nemzetkézi rutinja ellenére nagyon jol boxolt. Folyamatosan megelozte
ellenfelét bal-jobb egyenesekkel, kemény jobb feliitésekkel. Kicsit elfaradt a masodik menet
végén, de ettdl fiiggetlen jol megoldotta rivalisat.

Milan nagy meglepetést okozott szdmomra, hisz kevés mérkozéssel rendelkezik foleg a
nemzetkozi porondon, de a szive és a kiizdeni akarasa el6tt le a kalappal. Egy pillanatra sem
adta meg magat, 6 is koncentralt volt végig a mérkdzésen. Lehet ra épiteni szerintem egy
nagyon j6 alapanyag. Milan els6 helyen végzett.

Ugy gondolom, hogy a nyari ’pihend’ utin ez egy nagyon jo allapotfelméré torna volt a
sracainknak, latjuk, hogy ki hol tart a felkésziilésben-edzésmunkaban.
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BRANDENBURG KUPA 2022.09.28-OKT-1-1G.

Résztvevo orszagok: Kanada, Lengyelorszag , Németorszag , Svédorszag, Dania
Magyarorszag, Anglia

Dobogos helyezéseink:

elsd hely: Olah Levente és a torna legharcosabb kiilondija.
Masodik hely: Simon Markd, Buza Rafael

Harmadik hely: Zsigb Csaba, Balogh Jézsef

Otodok helyezések: Petriman Milan, Kovacs Kruzitd, Gémes Levente.

2022. EVI IFTUSAGI VILAGBAINOKSAG, SPANYOLORSZAG

Az ifjusagi vilagbajnoksagot ketté hét felkészité edzotabor elézte meg, az els6 hét Tatan
zajlott, ahova jottek Szlovak versenyzok is segiteni a felkésziilést €s par Magyar ifja felndttet
is behivtam a taborba hogy segitsék a kesztylizéseket.

A masodik héten Budapesten a Kellner Ferenc Sportkdzpontban voltunk edzétaborban, ahol
szintén Magyar ifju felnSttek és az akadémiai versenyzdk is segitették az ifi vélogatott
felkésziilését.

Az utaz6 versenyz6k és edzok névsora:

48 kg. Zsig6 Csaba

57 kg. Kovécs Kruzitd

60 kg. Olah Levente

63,5 kg. Baza Rafael

67 kg. Petriman Milan

71 kg. Gémes Levente

75 kg. Simon Mérko

Edz6k: Varsanyi Aron, Botos Tibor, Gal Lasz16, Kardos Jozsef.

Par mondat a versenyzdk mérkdzéseirdl:

48 kg. Zsigé Csaba: egy Puerto ricoival kezdett (Lopez De Jessus), aki sajnos pontozassal
nyert Csabika ellen. Csabinak a védekezésén €s a ldbmunkéjan kell sokat javitani. Jovore is
még marad az ifjusagi korosztalyban igy tgy gondolom hogy fog tudni elérni még nagyobb
sikereket mint ahogy tette ebben az évben a nemzetkdzi tornakon.

57 kg. Kovacs Kruzité: egy Guatemalai versenyzdvel (Mendez Rodrigez) nézett farkas
szemet, aki sajnos rutinosabb, sokkal tobb mérkozes szammal rendelkezett, de tisztességesen
helyt allt

60 kg. Olah Levente: az els6 ellenfélnek megkapta szinte az egyik legjobb versenyzdjét a
mezdénynek az Indiai Harsh Harshot, akit az elsé menetben meg is leptiink két-harom nagyobb
fejre mért iitéssel igy az elsé menetet meg is nyertiik. Viszont a masodik menett6l fogva valtott
az ellenfél sokkal tobbet iitott, mozgott labon és persze a védekezésére is sokkal jobban figyelt.
Sajnos ezzel a valtassal Levi nem tudott mit kezdeni, Ezért a masodik és a harmadik menetet
pontozassal elvitte az Indiai ellenfél. Nagyon bizom benne hogy Levente tud valtoztatni a
gondolkodas menetén, mert sziiksége lesz ra. Sokkal tobb van benne mint amit most boxolt.
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63,5 kg. Bhaza Rafel: négy mérkézése volt ezen a vilagbajnoksagon, amibdl egyhanga
pontozassal verte a Columbiai, Ormény ellenfeleit, mig Boliviai rivalisat az els6 mentben
kilitéssel verte meg. Majd jott az Amerikai ellenfél akit véleményem szerint pontozassal
megvertiink, de sajnos a pontozok nem igy lattak ami szamomra felhaboritd, hisz mindvégig
koncentraltan, fegyelmezetten boxolt mindegyik rivalisaval, s6t olykor lazén is tudott 6kl6zni
ami azt takarja hogy élvezte a bunyo6t.

67 kg. Petriman Milan: els6 egy Roman ellenfél akit pontozassal vert Milan, hozzateszem
ebben az évben kétszer kikapott Milan ettdl a rivalisatol de most feliiltudott kerekedni rajta.
Masodik ellenfél egy Alban versenyzd volt akit koncentrélt ligyes bunydval megvert Milan,
egyhang pontozas lett a végeredmény. Harmadik az Angol volt akivel szintén talalkoztunk
ebben az évben, de most sokkal jobb teljesitményt nyujtott Milan oly annyira hogy a pontozd
birok szerint megnyerte a mérk6zést de par percen beliil feliilbiraltak az eredményt és kihoztak
gyoztesnek az Angolt.

71 kg. Gémes Levente: 6t alkalommal 1épett a ringbe egész a dontdig verekedte magat.
Ellenfelei voltak akiket id6 el6tt tudott befejezni, Ukran, Horvat, Norvég, Nagyon kemény
jobb keze van, amit j6 itemben tud megiitni mikor az ellenfelei nem is szdmitanak ra .Sajnos
megsériilt a jobb keze és igy folytatta a menetelést. Majd jott a Gordg ellenfele aki hasonlo
stilust képviselt, de Levi bebizonyitotta mekkora szive van, végig iranyitott egy igen j6 iramu
mérkdzésen, amin pontozassal nyertiink. DéntSben egy Uzbég rivalissal nézett szembe, aki

tavol tudta tartani Levente iitéseit, folyamatosan elmozgott.Jovore még ifi €s igy bizom a
sikeres szereplésében az Ebn, vagy a nemzetkozi versenyeken. Oriasi Gratulaci6 neki, és az
edz6jének Gal Lacinak, hisz 6 is koncentraltan figyelmesen erre a Vb re készitette Leventét,
¢és mindig partner volt mindenben mikor beszéltiink.

Simon Markoé: az els6 napon egy Belga ellenféllel keriilt 6ssze akitdl sajnos

pontozasos vereséget szenvedtiink. Markd az elsd két menetben kicsit laposan-almosan
kezdett, viszont a harmadik menetben felébredt de az mas késé volt.

Ezen versenyeken feliil volt még Osszetarté edzétaborunk Jalius 20-23.-ig Tatén, és Oktober
11-14-ig a Kellner Ferenc Sportkdzpontban.

Nyolc nemzetkozi tornan vettek részt az ifi fitk a 2022-es évben (Bornemisszat nem irtam
be), mindegyik verseny elétt voltak felkészit edzétaborok is, mikor rovidebb par napos, de
volt mikor 2 illetve 3 hét volt.

Plusz az Enekes Istvan és az Orszagos bajnoksagot is beleszamolva tiz nagy versenyen vettek
részt az ifi fidk.

Szinte minden nemzetkozi tornarél hoztunk érmeket, és pontszerzé helyen is végeztek
sracaink.

Osszességében nagyon elégedett vagyok az ez évi Ifjusagi fiti csapattal, mindenki kivétel
nélkiil beallt a sorba, remekiil teljesitettek taborokban versenyeken, nem volt veliik semmiféle
magatartasi probléma. Bizom abban hogy a jovOben is hasonld j6 eredményeket tudunk
elérni.

Ugyanez elmondhat6 az edzdikre is, mindenki kivétel nélkiil partner volt mindenben.
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4.3.2 Junior korcsoport szakmai beszamol6
készitette: Torteli Ferenc vezetiedzo

Edz6k: Torteli Ferenc vezetoedzo

A 2022-es év elso felében elsOsorban a versenyeztetés volt a kitiizott cél a junior csapat
szamara. A COVID uténi id6szakban sajnos sok megmérettetés igy is elmaradt a korosztaly
szamara megis ugy gondolom, hogy azok a versenyzoOk, akik végig részt tudtak venni a
felkésziilésben rengeteg tapasztalattal, mérkézéssel és rutinnal gazdagodtak. Probaltam
minél tobb versenyz6t megismerni, tesztelni 6ket és minél tébb lehetéséget adni szamukra a

versenyzeésre.
Az idei évet egy kozds Osszetartassal, rovid harom napos edzdtaborral kezdtiik Budapesten.

2022.02.04 - 06. - Budapest
- Budai Jozsef

- Budai Szebasztian
- Doka Zalan

- Frank Daéniel

- Hokkon Balazs

- Joni Rikardo

- Kozik Kevin

- Leiner Krisztian

- Mailat Andras

- Megyeri Kolozs

- Nagy Matyas

- Nileborg Benjamin
- Nileborg Krisztian
- Szakal Ahmed

- Tary Béni

- Varadi Sandor

Ezek utan a valogatott nagyobb része kiutazott Brassoba az elsé nemzetkozi Brassé Openre,
ami junior és ifjisagi 6sszecsapas volt. Ezzel egyidében keriilt megrendezésre a Toth Akos
Emlékverseny,

ahol a klub edzdkkel legyeztetve, tobb a valogatottnal is érdekelt fiatal részt tudott venni.
Erdinket azért voltunk kénytelenek megosztani, mivel a Brassoé kupa idépontjat tobbszor is
eltoltak, és mire végleges lett mar az egyes valogatott versenyzoéinknek kiilfoldrdl invitalt fix

mérko6zéseik voltak.
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2022.02.22 - 28. - Romania

- Benedek Péter - Varadi Sandor

- Joni Rikardo - Frank Déniel

- Kozik Kevin - Szakal Ahmed

- Mailat Andras - Jambor Arpad

- Budai Szebasztian - Borovics Balazs
- Leiner Krisztian

2022.02.25-26. — Téth Akos Emlékverseny - Kéka

-Nileborg Benjamin
-Nagy Matyas
-Liner Krisztian
-Nileborg Krisztidn

Ezek a megmérettetések utan egy kisebb csapattal volt alkalmunk kiutazni Csehorszagba,

Turutnov varosaba, ahol hat nemzetet felvonultaté nemzetkozi 6k61vivo tornan vettiink részt.

Remek dnbizalom néveld volt ez szamunkra, mivel 11 mérkézésbdl 9-et meg tudtunk nyerni.

2022.03.11 - 13. — Junior Nemzetkozi Verseny - Csehorszag

- Nileborg Krisztian
- Sarosdi Patrik

- Frank Déniel

- Horvath Andras

- Kozak Kevin

- Nagy Matyas

A kozelg6 roman-magyar csapatbajnoki talalkozoé el6tt még szerettem volna egyszer egyben
latni a valogatottat, igy 0jabb Osszetartdst tartottunk mar kiegésziilve olyan tehetseges

serdiil6kkel, akik j6vére a junior csapatot erdsithetik.

Természetesen a serdiilé korosztaly szakmai vezetdjével egyeztetve tortént.
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2022.04.01 - 03. — Osszetarté tabor — Budapest

- Brazovics Tamas - Sarosdi Patrik - Horvath Andras
- Doka Zalan - Budai Szebasztian - Sarko6zi Sandor
- Nileborg Krisztian - Horvath Szabolcs - Szakal Ahmed
- J6ni Rikéardo - Leiner Krisztian - Jambor Arpad

- Kozék Kevin - Véradi Sandor - Nagy Matyas

- Hokkon Balazs - Frank Daniel - Dunai Zsolt

Ebben az idészakban még szerettiink volna egy nemzetk6zi versenyen részt venni, azonban
terveinket megakadalyozta a virus helyzet, és a tavalyi évet kovetd bizonytalanag.
Szerencsénkre Dorké Péter és a Magyar Okolvivo Szakszovetség gyors és hatékony
k6zbenjarasara sikeriilt egy roman-magyar két napos serdiild, junior csapatbajnoki mérkézést
megszervezni Egerben. Itt mar latszott, hogy sracaink egyre jobb formaban vannak,

magabiztosan 1éptek a szoritoba ¢s megtettek minden a gy6zelemért.

2022.05.05 - 07. - HUN-ROU Csapatbajnoksag - Eger
- Doka Zalan
- Nileborg Benjamin
- Nileborg Krisztian
-  Kozik Kevin
- Budai Szebasztian
- Nikolics David
- Leiner Krisztian
- Varadi Sandor
- Frank Daniel
- Sarkézi Sandor
- Szakal Ahmed
- Nagy Matyas
- Dunai Zsolt

A magyar versenyrendszerben az orszdgos bajnoksag mellett, a két legkiemeltebb és leghosszabb
versenyeink kovetkeztek. Az Utanpotlas Magyar Kupa, valamint a Nemzetkdzi Bornemissza
Gergely Okolvivé Emlékverseny. Mindkét verseny igazan szinvonalas kiizdelmeket hozott.
Ezeken a versenyeken mindenki klub szinekben indult, azonban lehetett latni azoknak a kiemelt
versenyzdknek teljesitményét, akik részt vettek a vélogatott felkésziilésben.

2022.05.18-21. — Utanpdtlas Magvar Kupa - Budapest

2022.06.06-12. — 71 Nemzetkozi Bornemissza Gergely Emlékverseny - Eger
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Ezek a versenyek utan még részt vettiink a 1. Gyergy6 Open nemzetkdzi 6kolvivo versenyen,
ami sorozatban a harmadik hosszi versenye volt a sracoknak. JO teljesitményt nytjtott a

magyar csapat, azonban a faradtsag jelei, mar lathatéak voltak.

2022.06.20 - 27. — Gyergydi Nemzetkozi Torna - Gyergyoszentmiklos

Benedek Péter Sark6zi Tamas Doéka Zalan
Kozak Kevin Szakal Ahmed Deli Gergd
Frank Déniel Budai Szebasztian Varadi Sandor
Mailat Andras Nileborg Krisztidn Dunai Zsolt

Igen mozgalmas fél év all mogottiink, van olyan versenyzd, akinek 17 alkalommal sikeriilt
ringbe 1épni, de akik rendszeresen részt vettek a valogatott programban annak is legalabb 10
alkalommal sikeriilt. Véleményem szerint ez azért is nagyon joé eredmény, mert tébben két
aktiv évi serdiilé maulttal 4-5 mérkGzést tudhattak a hatuk mogott. Méasodéves versenyzdink
kozott tobben is magabiztosan hoztak szinte minden mérkdzésiiket, Nileborg Krisztian nem
talalt még legy6zore az ide évben, Kozak Kevin minddsszesen 2, mig Frank Déniel 3 verséget
szenvedett ilyen magas mérkézés szam mellett. Ugy gondolom folyamatosan fejlédé
tendenciat mutatott a valogatott t6bbi tagja is.

Gyergyoi verseny végeztével tiizetesen megkértem minden edz6t hogy két hét teljes
pihenésre. A valogatott kovetkez6 kézos programja az ukran-magyar kozos edzétabor,

aminek a lezarasa Kdszegi Ostrom napokon egy mérkdzés.

2022.07.25.-08.03. Ukran-Magyar edzétabor

Sikeriilt két hétig kozosen késziilniink az Ukran nemzeti junior valogatottal a tati
edzotaborban. Rendkiviil hasznos volt szdmunkra, hiaba voltunk rengeteg versenyen ilyen
szintll O0kolvivokkal keveset talalkoztunk a versenyeink soran. Kiilonésen hatékonynak
tartom, hogy 2 héten keresztiil tobb alkalmunk is nyilt feladatos és szabad kesztyiizésekre,
igy mindenki tudott javitani, tanulni a hibaibol.

2022.08.04. Ostromnapok

Az Ostromnapok keretein beliil keriilt sor az ukran-magyar csb-re ,ahol tizenkét mérk6zésbol
négyet tudott megnyerni a magyar csapat. Tisztaban kell leniink azzal, hogy jelenlegi

helyzetben az Ukran 0Okolvivas szigoran az europai elithez tartozik, mind



mérkézésszamban, versenyz6i allomanyban messze meghaladjék a hazai eréforrasokat,
azonban gy gondolom szégyenkezni senkinek nem volt oka mert a srdcok minden tdlik

telhet6t megtettek a gy6zelem érdekében.
2022.08.29-31. Edzétabor Kellner Ferenc Sportkézpont, Budapest

2022.09.01-04. Usti nad Laben Olimpiai reménységek tornaja

A mar szokasosnak mondhaté Olimpiai Reménységek tornaja amit rendhagyoan
Csehorszagban rendeznek meg. Sajnos az elmult évek hanyatlé szinvonala érezhet6 volt a
versenyen, bar az idei évben Litvan csapat bevonasa jo 6tletnek bizonyult.

A csapat tagjai:

Benedek Péter, Kozak Kevin, Nagy Matyas, Frank Déniel, Szakal Ahmed, T6th Gyorgy,
Budai Sebasztian.

Magét a versenyt 4 arany 6 eziist és egy bronz éremmel zérta a magyar csapat.
2022.09.12-16. Edzitabor Kellner Ferenc Sportkézpont
2022.09.19-25. Edzétabor Tata

2022.09.26.-10.06. Junior Eurépa Bajnoksag

A Kellner Ferenc Sportkézpontban, a Madarfészek Akadémian, majd az azt kovetd tatai
edzdtaborban eltoltott egy hét edzétabor utan szeptember 25.-€n utazott a csapat Romaba,
majd Montesilvanoba a Junior Eurdpa-bajnoksdg szinhelyére. A felkésziilésiink egy
eseményt zavarta meg, a csapat egy tagja Nileborg Benjamin az edzotdbor sordn két
alkalommal elajult. Azéta tobb kivizsgalason is dtesett a versenyzd és minden eredmeénye

negativ lett. Az elobb emlitett eseményt leszamitva felkésziilés zavartan volt.

Az utazé csapat tagjai, versenyzdk: Nyogéri Sara, varga Sara, Miincz Kata, Benedek Péter,
Kozék Kevin, Nagy Matyas, Frank Daniel, Budai Szebasztian, Nileborg Ktisztian, Doka

Zalan.

Edz6k : Ancsin Kata, Huszar David, Szabé Séandor, Terebesi Csaba, Torteli Ferenc.

Csapatvezeto Palos Péter.

Erkezésink masnapjan regisztracié és sorsolds volt, majd keddi napon megkezdtiik

kiizdelmeinket a tornan.
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2022.09.27.
Felemadsra sikeriilt a kezdés a junior EB-n. Négy versenyzonk lepett kotelek kozé, akik koziil

ketten gyoztesen hagytak el a szoritét. Frank Daéniel nyitotta a sort, aki horvat ellenfelet
kapott a kezd6 korben. Kezdeti bizonytalansagot kovetéen a 2. és a 3. menetben
egyértelmiien bizonyitotta a birok szdmara hogy ki a jobb 6koélvivo. A délutani program
masik ringbe 1épdje Budai Szabaszatin volt, aki élete elsé vilagversenyen vett részt.

Hatalmas hévvel vette bele magat a kiizdelembe és az elsé menetet minden pontozonal
sikeriilt megnyeri azonban az erés kezdés megbosszulta magat a végén 3:2 aranyban litvan
ellenfelet kezét emeltek fel. Az esti programban nagy Matyas Alban 6kolvivoval szemben
bizonyitotta technikai folnyiét és jutott a 16 kozé, mig Doka Zalan sajnos nem tudta
megvalositani az elképzeléseket igy nemet ellenfele jutott a negyedddntdbe. A
gybzelmeknek természeten nagyon oOriliink, a vereségek igen bosszantdak voltak mivel
hozhaté mérkézéseken maradtunk alul, mind két fiinak most debiitalt vilagversenyen, ugy

gondolom ennek sulya hatott negativan teljesitményiikre.

2022.09.30.
Ezen a versenynapon ismét 4 fiatal lepett a szoritoba ahol a tét a 8 kozé jutas volt. Elsd ringbe

16p6 Benedek Péter volt, aki hazai olasz rivélissal nézet szembe a 48 kilogrammossok koziil.
Egy nagy iramu kiélezett els6 menet utan ellenfeliink stilust valtott, amit nem tudtunk
lekdvetni és hidba volt az utolsé menet hajrija ez mar nem tudta megvaltoztatni a
végeredményt. A délutani program masodik mérk6zését Frank Déniel romén vetélytarsat
kapott a 8 koze jutdsért. Dani megismételte két nappal ezeldtti teljesitményét kisé
bizonytalanabb elsé menet utan stilusos 6kolvivassal forditotta javara a mérkozést. Az esti
program elsd parja Kozdk Kevin volt. Ellenfelinket jol ismertink mivel a skoétok
vendégeskedtek nalunk az EB ¢l6tt. Az elsé menetben nem tudtuk felvenni a megfeleld
fordulatot, a masodik menetben gy gondolom mar nekiink allt a z&szl6 azonban egy
indokolatlan szamolas megpecsételte a sorsunkat. A nap utolso ringbe lepdje Nagy Matyas
volt, aki szinten szdmunkra ismerds graz 6kolvivoval mérkozott. Ellenfellink olyan fizikai
f6lényben, amit egyelére nem tudtunk megfelelden kezelni, igy sajnos nem volt kétség
ellenfeliink gy6zelméhez.

A fiuk koziil ma az egyetlen ringbe 1épé Nileborg Krisztian volt, aki Ir ellenféllel nézett
szembe a 70 kilogrammosok mezdnyében. Krisztiannak sikeriilt folytatnia idei lehengerld
formajat, a mérk6zés végig a mi akaratunk érvényesiilt, a zar6 felvonasban szamolni is kellett

az ellenfélre igy magabiztosan jutottunk tovabb a vasarnapi elédontobe.
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2022.10.01.
Ezen a napon egyediili ring belépénk Frank Déniel volt aki bolgar ellenféllel keriilt szembe

az éremért folyd kiizdelemben. Véleményem szerint egy testileg €rettebb bunydssal volt
dolgunk, pontosabb, higgadtabb, precizebb volt. Kész férfi, felndtt izomzattal,
idegrendszerrel. Ebben a korcsoportban ez rengeteget szamit.

2022.10.02.

Az el6dontében lengyel ellenfél jutott Krisztiannak az elodoéntdjében. Minden mérkozését
végig néztiik ellenfeliinknek tudtuk, hogy egy labon j6l mozgd, magas vivo tipusa 6kolvivo
lesz az ellenfeliink. Krisztidn a taktikai utasitasokat remekiil betartotta, jol zarta a szogeket
korat meghazudtolé érett 6kolvivast mutatott. Kétség nem fért a gydzelméhez.

2022.10.04.

Ormény ellenfeliink sériilés miatt visszalépett a dontd mérkozéstol.

A csapat viselkedése, magatartasa, hozzaallasa valamint az edzésmunkaja kifogastalan volt.
Ugy gondolom egy olyan csapattal tudtam az idei évben dolgozni, akik hozzaillasa és
clhivatottsiga példa értéki volt. Termeészetesen voltak hibdk, ezt minden esetben
megbeszéltem a versenyzdvel és klub edzdvel, bizom benne, hogy ezeknek a kezelése minél

hamarabb elkezdédik.

2022.10.20-23. Junior Magyar Bajnoksag

A junior orszagos bajnoksag nagyon szinvonalas mérkézéseket hozott. A dontékben minden
kétséget kizardan az 50 kildés Bornes Nandor-Kovacs Bertalan volt a nagy mérkdzése a junior
orszagos bajnoksagon. A szupernehézsulyu Mészaros-Lakatos mérkdzés is a végletekig
kiélezett volt, nagyon tetszett ez az Osszecsapas is. Benedek Péter, Kozék Kevin, Frank
Daniel, és Nileborg Krisztian magabiztosan hoztak a magyar bajnoki cimeket, utébbi ezuttal
a kozépsilyban alkotott maradandot. Az orszagos bajnoksag meglepetése Nileborg
Benjamin, valamint Lakatos Gergé volt. Benji a legutébbi versenyhez képest két
sulycsoporttal feljebb bizonyitott, mig Lakatos bomba forméban érkezett erre a magyar
bajnoksagra, és boritotta a papirformat Budapesten. A 2022-es évben hat edzétaborban és
kilenc versenyen vettek részt a juniorok a valogatott szinekben. Ehhez még hozza jonnek
azok a versenyek, amiket a klubok sajat koltségein valositottak meg. Ahogy az a programon
is jOl latszik az els6dleges célom a rutin szerzés és a mérkozések szamanak névelése volt.
Sajnos tobb olyan versenyzd is volt a bdvebb keretben akik 10 mérkozés szam alatt érkeztek
a junior korosztalyba. Rutin sport 1évén véleményem szerint elengedhetetlen a megfeleld

versenyeztetése a versenyzOknek. Sajnos ennek a korcsoportnak a nemzetkozi versenyeiknek
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szama ¢lenyész6 igy szinte minden lehet6séget megragadtunk, ami kinalkozott. Iszonyatos
kiilonbségeket lehet felfedezni egy azonos korosztalyba esé versenyzdk kozott. ezt tovabb
mélyiti, hogy nincs egységes, korosztalyra lebontott kdvetelmény rendszeriink, ezért a
jovoben is hasonlé képpen mint ahogy az idei évben is versenyzésre szeretném helyezni a
hangsilyt. Az idei év elsé felében 23 fiatal szdmara adtunk versenyzési lehetdséget és
mellette legalabb 7-8 olyan sportold kertilt valogatott dsszetartas kapcsan edzétaborba, ahol
fel lehetet mérni hozzdallasukat, fizikai €s technikai tudasukat. EbbSl a koézel harminc
gyerekbél keriilt ki az hét utazé, aki részt vett az Eurépa bajnoksagon. Ugy gondolom a
megfeleld mindségli és mennyiségli mérkdzésszam elengedhetetlen a fiatalok szamara ebben
a korosztalyban. Tobb olyan versenyzénk is volt az idei évben, akit még megszoritani

sem tudtak sporttarsaik igy a fejlédésiikhoz elengedhetetlen volt a kiilfoldi versenyeztetés.
Ennek ellenére nagyon fontosnak tartanam a fizikai, technikai és taktikai célok
meghatirozasat korosztalyokra lebontva, ahogy mar kordbban emlitettem. Ezzel tudnank
egymas munkajat megkonnyiteni, mivel tisztaban lennénk azzal, hogy milyen kdvetelmény
rendszer alapjan dolgozott a megel6z6 években. Tisztaban vagyok azzal, hogy fdleg az
alsoébb korosztilyokban ezt nehezebb, a vélogatott tobb izben véltozik, azonban az a
tapasztalatom, hogy az esetek dontd tobbségében mar egész fiatalon latszik kik azok a
gyerckek akikre hossza tavon lehet alapozni, ugy gondolom valogatott edz8ként nagyon
nagy a felel6sségiink hogy észrevegye ezeket a gyerckeket ¢és életkori sajatossagoknak
megfeleld fizikai és technikai és taktikai képzésben részesitsiik. Tobb esetben latszott hogy
a fizikai képességek felill tudjak irni a mérkézés végkimenetelét, habar magam is
technikailag magas szinvonalll 6k6lvivas hive vagyok, mégis kezdeményezném egy olyan
fizikai mérések kidolgozasat, ami az 6kolvivast sportadgspecifikusan tudja monitoringozni,
ezaltal konnyebben tudndk megfigyelni versenyzdink fejlédését. Itt olyan egyszerli
gyakorlatokra meghatarozasira gondoltam, amit a srdcok otthon &ndlldan is el tudnak
végezni, kozvetlen fejleszti az 6kdlvivasban hasznos képességeket, mi pedig negyedévente
fel tudnank mérni ezzel biztositva toretlen fejlédésiiket. Ezen kiviil a korosztalyos edzék
bevonasaval, Ggy gondolom, hasznos lenne meghatirozni azokat a technikai
kovetelményeket, ami a korosztily szamara elvarhat6 igy tudna épitkezni a felndvekvo
generacio.

Természetesen az egyéni stilusjegyeket, kiizddszellem, képességeket szem elott tartva.

A 2023-as évben az idei évhez hasonldan a versenyeztetést szeretném szem el6tt tartani.
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4.3.3 Serdiils korcsoport szakmai beszamolo
készitette: Dorko Péter vezetoedzo

Tervek, célok

A serdiil6 vélogatottnak mindenkori céljanak annak kell lennie, hogy a magasabb
korosztalyok részére, amire a versenyzok oda keriilnek (eljutnak odéig), egy olyan versenyzot
tudjon nemzetk6zi rutinnal felszerelt, nemzetkdzi torndkon rutinosan mozgd, azokon
mérk6zéseket nyerni tudo versenyzoket adjon at.

Fontos elmondani, hogy év elején nem mindig a silycsoport vélt legjobbja keriil be a csapatba.
Meg kell nézni, hogy melyik gyerek alkalmas ¢és felel meg a nemzetkoézi kovetelményeknek.
Illetve, mennyire illeszkedik a csapat szerkezetébe, mennyire csapatember. Egy tobb napos
Osszetartason, vagy versenyen komoly problémat tud okozni egy problémas, moral rombolo
versenyzo.

Céljaink kozé tartozott a 2022-es évben, hogy tehetségeket talaljunk, ne csak lokalisan tiinjon
ki a tarsai koziil, ne csak a klubjukban mondjak ra/rajuk, hogy kiemelkedd tehetség.

Célunk volt, hogy a kivalasztott versenyzok gydztes tipusok legyenek, harcoljanak,
megalkuvas nélkil.

Célunk volt, hogy a serdiil6 keret tagjai, amire elérkezik az év f6 versenye Osszetarto, a
céljaikért és a csapatért kiizdeni tud6 harcosokkd valjanak.

De ezek mellett mindenképp egészséges gondolkodasu, célokat kitlizé és azokért dolgozni
tudo sportoldkat adjunk 4t a junior korosztalynak.

Reméljem, hogy ezek koziil a sracok koziil minél tobben keriilnek be a junior vélogatottba és
onnan mar csak egy ugras az ifjusagi és felnétt 6kdlvivas.

Edzétaborok

Ot edzétaborban vettek részt a serdiild csapat tagjai. Az év folyaman tizenhét fitl vett részt az
Osszetartdsainkon.

A januar végi csapat tagjai az el6z6 év teljesitményei alapjan lettek kivalasztva. Itt mar két
olyan fiu is részt vett, akik még els6 évesek voltak, megeldlegezett bizalomként lettek tagjai
a csapatnak, amit késébb sem bant meg senki.

Februarban, szinte ugyanez a csapat vett részt a szlovakiai Galantdn megrendezett
edz6taborban, az idegen komyezetet kellett a gyerekekkel szoktatni. Tizendt versenyzénk
kiemelkedden teljesitett a hét alatt.

Majusi dsszetartassal nemzetkzi mérkézésre késziiltiink a fiakkal, a roman vegyes csapat volt
az ellenfeliink, taktikai és technikai elemek gyakorlasa volt az elsédleges szempont.
Jaliusban a nemzetk6zi Vitanyi A. emlékverseny és a kozelgé torokorszagi EB volt a
célkeresztben, az Utanpodtlas MK legjobb teljesitményt nyujté versenyzdi voltak a csapat
tagjai.

Utolsd, mar a végs6 fazisban 1év6 edz6tabor mar a ldny csapattal egyiitt tortént, kdzvetlen
felkésziilés, élesités az Eurdpa Bajnoksagra.
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Felkésziilési versenyek
A csapat az augusztusi Eurdpa Bajnoksag eldtt négy versenyen dolgozott egyiitt.

Ez volt az egyetlen olyan megmérettetés, amit nem elézott meg edzétabor. Hatranya volt még
a versenynek, hogy kézvetlen az iskolai év zardsa utdn lett megrendezve, versenyzoinken
latszott az edzéshiany, sokan tudésuk alatt teljesitettek. Pozitivum, hogy az erdnléti
hianyossagokat akarattal és gy6zelmi vaggyal kompenzaltak a lanyok, fiuk.

Gheorgheni Open... érdekes verseny volt. Csapatunk itt kiegésziilt a gyergyoszentmiklosi
Godako Akadémia versenyzdivel. Vegyes nemil verseny volt, serdiil6 lanyok is a csapat tagjai
voltak.

Magyar-Roman CSB Aprilisban mar min8ségibb ellenfélre késziiltiink, de sajnos a romén
szOvetség nem a legerdsebb csapatat kiildte el Egerbe, igy nagy kihivast a versenyzdinknek
nem jelentettek a roman fiatalok. Minden mérkézésiink megnyertiik, mindkét nap.
Kényszerb6l egymas kozotti mérkézéseket rendeztiink, hogy mindenki mindségi ellenfelet
kapjon.

Ot arany, két eziist és harom bronzéremmel zartuk a versenyt.

Slovakia Open A februar végi, galantai megmérettetésen minddssze harom versenyzonk
kapott ellenfelet, csapatunk lényegesen er6sebb a Szlovédkia serdiilé csapatatol, az
edzbtaborban is inkabb szlovak juniorokkal és csapaton beliil tudtuk le a szparingokat.
Vitanyi Antal Emlékverseny Hasonl6 volt a helyzet, mint a Magyar-Roman esetében. Erdsebb
ellenfélre késziiltiink, de sajnos csak roméan klubcsapat jutott ellenfélnek. Itt valogatd
mérkézéseket rendeztiink két stlycsoportban. 52 és 66 kilogrammban voltak a mérkézések,
amik a gy6ztesek mar EB résztvevonek érezhették magukat (Brazovics, Toszegi). 52 kg-ban
elrendelt ,,visszavagd” utdn az els6 mérkdzés gydztese megismételte teljesitményét,
megerdsitette a helyét.

Kozvetleniil az EB elétt, a készegi Ostrom Kupan 50 kg-ban volt még egy mérkdzés a
csapatba kertilésért, itt Gombai gydzott és keriilt be a csapatba.

SERDULO EUROPA BAINOKSAG

A torokorszagi Erzurumban augusztus 10-21 ko6zott megrendezett Serdiilldé Eurdpa
Bajnoksagon tizenegy fiti és négy lany versenyzo lett inditva.

Tudtuk, hogy eredményiink sorsolds fiiggd, nem volt a csapatnak kiemelkedé tudasu
versenyzbje. Vannak nagyon iigyes versenyzOk, de a hazai mezOnyben nem tudnak
megfeleléen fejlédni.

Az EB-n versenyz6ink mindenkinek megfelel6 ellenfelei voltak, szégyelleni valdja senkinek
sincs. Megfelelo felkésziiltséggel, megfeleld hozzaillassal mentek fel a ringbe.

Nem nyertiik til magunkat, volt ettd] sokkal eredményesebb versenyiink is, kicsit tébb érmet
(fényesebbet is) szerezhettiink volna, de mint jol tudjuk a sportban nincs ,,ha” vagy ,,volna”.

Ezekre az eredményekre biiszkének kell lenni, mert most talén ez volt idén a maximum.
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Eredmények (érmesek, helyezettek):
o Koromi Abel 42 kg IL. helyezett
o Toszegi Ferenc 66 kg I1I. helyezett
e Kapesos Vivien 70 kg ITI. helyezett
¢ Kapcsos Bianka 51 kg V. helyezett
o Petriman Patricia 44 kg V. helyezett
e Horvath Dzsenifer 42 kg V. helyezett
o Brazovics Tamas 52 kg V. helyezett
o Horvath Szaboles 57 kg V. helyezett

Serdiilé6 OB, U12

A korosztaly utolsé idei megmeérettetés a csepeli Magyar Bajnokség volt.

Pozitivum, hogy enyhe létszamemelkedés tortént, ami még sajnos a mindségben nem
latszodott meg. Az el6dontdig a stlycsoportok esélyesei konnyedén jutottak el, ott is csak
néhany sulyban volt komoly harc. A dént6k viszont mar jo, szinvonalas mérkdzéseket hoztak,
tobb elso éves fiu sikerével.

Ul2:

Egyenlére létszamban még nem, de mindségben mar igazolva van a korosztily
létjogosultsaga, a versenyz6k némelyike mar felkésziiltebb mint némelyik serdiilé érmes
versenyzd. ezt a korosztalyt (fiu-lany) tovabb kell erésiteni.

KOVETKEZTETESEK

Els6 megallapitas, hogy kevesen vagyunk. Ahogy a tobbi korosztalyban, a serdiil6knél
sincsennek az élmezdny tagjai igazi harcra kényszeritve a hazai mezényben.

Mig 2018-ban a tizenkét EB indulo fin mogé tiz silycsoportban tudtunk tartalékot nevezni,
idén ez minddssze harom (50, 52, 66) sulyban tortént meg.

Ezek a szamok mutatjak, hogy nincs itthon igazi kiizdelem a csapatba keriilésért. Ezen
nemzetk6zi mérkézések szervezésével (egyre erbsebb ellenfele, az EB — hez kozeledve),
Osszetartasokkal tudunk segiteni.

Ezekbe az Ul12 élversenyzbit be kell vonnunk, hogy a koruknak megfelelé tudassal,
tapasztalattal felvértezve 1épjenek fel egy korosztallyal feljebb.

Ugyanigy kell a serdiiloket felengedni a juniorok kozé.

2023-ra sz616 tervek

A kovetkezb évben a felkésziilés menete hasonlé lesz, mint idén. Az EB-hez kozeledve, egyre
erésebb ellenfelek, nehezeds edzdtaborok lesznek. Reméljiik eredményességiinkben ez is meg
fog mutatkozni. Sok lesz a kiemelkedd tudasi, mentalitast elsd éves versenyzd, benniik lehet
a jovo eredményessége, menedzselésiik elengedhetetlen.

Koszonettel tartozom a MOSZ vezetdségének, a MOSZ munkatarsainak, a versenyeken és

edzéseken kozremiikodd edzd kollégaimnak, a birdknak, de mindenekeldtt a klub edzéknek
akik bizalmukkal megtiszteltek és versenyzdikkel dolgozhattam.

36



4.3.4. No6i szakag szakmai beszamold
készitette: Seres Attila és Ancsin Katalin

Nemzetkozi versenyek szama: 22

Megszerzett nemzetkozi érmek szima: Aranyérem: 26
Eziistérem: 36
Bronzérem: 66

Versenyek:

Nations Cup (2022. januar): 2 arany, 3 eziist, 6 bronzérem

Serdiil6: Petriman Patricia arany

Junior: Varga Sara arany, NyOgéri Sara eziist, Szilagyi Dominika eziist

Ifjusagi: Turbucz Klaudia eziist, Pap Kata bronz, Horvath Karmen bronz, Horvath Laura
bronz, Kovacs Fanni bronz, Gurubi Déra bronz

Elit: Sipos Hajnalka bronz

Bocskai Emlékverseny (2022. februar): 1 arany, 3 eziist, 13 bronzérem

Aranyérem: Nagy Timea

Eziistérem:  Varga Beata, Palfi Viktoria, Hoffmann Réka

Bronzérem: Sziics Szabina, Mezei Petra, Szeleczki Lilla, Torok Szonja, Dudek Beata,
Lakotar Hanna, Cifra Diana, Dr. Gy6rfi Anna, Budai Vivien, Nagy Bianka,
Lakos Regina, Boros Petra, Czukor Dominika

Brasso Kupa (2022, februar): 1 arany, 2 eziist, 7 bronz

Korcsoportonként:

junior: Bojti Gréta eziist, Csorba Csenge bronz, Nyodgéri Sara bronz, Varga Séara bronz,
Horvath Mirabella bronz

ifjusagi: Kovacs Nikolett arany, Turbucz Klaudia eziist, Pap Kata bronz, Dévényi Izabel

bronz, Csorba Csenge bronz

Boxam (2022. marcius): 3 bronzérem
Bronzérmesek: Szeleczki Lilla, Dudek Beata, Sziics Szabina

U22 EB (2022. marcius): 1 eziist, 2 bronzérem
Eziistérem: Hamori Luca
Bronzérem: Sipos Hajnalka, Hoffmann Réka

Golden Belt, Romania (2022. aprilis): 1 eziist, 4 bronzérem
Eziistérem: Dobos Rebeka
Bronzérem: Szlics Szabina, Mezévari Kinga, Hamori Luca, Nagy Timea

Ifjusagi EB Széfia (2022. aprilis): 1 bronzérem, 3 pontszerzé hely

Bronzérem: Kovacs Nikolett
Pontszerz6: Pap Kata, Dedk Fanni, Szira Zsofia
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Gymnasiade: (2022.majus): 2 bronz
Bronzérem: Pap Kata, Kovacs Nikolett

Bornemissza Nemzetkozi EV (2022. jinius): 10 arany, 12 eziist, 16 bronzérem
Korcsoportonként:

Junior: 6 arany, 7 eziist, 5 bronz

Ifjusagi: 4 arany, 5 eziist, 11 bronz

Gyergyo Kupa (2022. junius): 3 arany, 2 eziist
serdiilo: Horvath Dzsenifer arany, Fazekas Katalin arany, Tallosi Vanessa arany
junior: Varga Séra eziist, Kozma Livia eziist

Women Round Robin (2022. julius) Assisi: 2 arany, 1 eziist, 1 bronzérem
Aranyérmes: Nyogéri Sara, Miincz Kata

Eziistérmes: Bojti Gréta

Bronzérmes: Kapcsos Bianka

Serdiilé EB (2022. augusztus) Erzurum Toérékorszag: 1 bronzérem
Bronzérmes: Kapcsos Vivien
V. hely: Kapcsos Bianka, Petriman Patricia, Horvath Dzsennifer

Junior Nations Cup (2022. augusztus) Szerbia: 1 eziist, 3 bronzérem
Eziistérem:  Varga Sara
Bronzérem: Nydgéri Sara, Miincz Kata, Bojti Gréta

Moldavian Belt (2022. augusztus) Romania: 4 aranyérem, 2 eziistérem
Aranyérem: Héamori Luca, Lakos Regina, Szeleczki Lilla, Hoffmann Réka
Eziistérem:  Sziics Szabina, Dobos Rebeka

Olimpiai Reménységek Versenye (2022. 09.h6) Usti nad Labem: 1 arany, 2 eziistérem
Aranyérem: Salanki Dominika

Eziistérem:  Bojti Gréta, Drobilits Adrienn

Silesian Cup (2022. szeptember) Gliwice: 4 eziistérem, 3 bronzérem

Ifjusagi: Eziistérem: Pap Kata,Varga Franciska
Bronzérem: Kovacs Nikolett, Szira Zso6fia
Junior: Eziistérem:  Nydgéri Sara, Miincz Kata

Bronzérem: Raba Noémi

Junior EB (2022. szeptember) Montesilvano:
V. hely: Nyogéri Sara, Miincz Kata

Univerziadé (2022. szeptember): 1 bronzérem
Bronzérem: Lakos Regina
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Felnott EB (2022. oktober) Budva: 1 bronzérem
Bronzérem: Nagy Timea
V. hely: Sziics Szabina, Lakotar Hanna, Szeleczki Lilla, Hoffmann Réka, Lakos Regina

Silver Belt Tournament (2022. oktéber) Maribor:
Aranyérem: Dobos Rebeka, Himori Luca
Eziistérem:  Mezei Petra, Sipos Hajnalka

Leszek Drogosz Emlékverseny (2022. november) Kielce: 1 bronzérem
Bronzérem: Varga Beéta

Ifjusagi VB (2022. november) La Nucia Spanyolorszag:
V. hely: Komjathi Noéra

Edzétaborok:
1. Januar 17-21. Elit tabor, Budapest
2. Januar 24-31. Elit tabor, Gyor
3. U22 Eurdpa-bajnoksag felkészitd edzdtabor:
a. februar 22-26. U22 edzoétabor
b. februar 28-marcius 4. U22 edztabor
4. Ifjhsagi Eurdpa-bajnoksag felkészit6 edzétabor:
a. Marcius 28- apr.1. Ifjusagi edzotabor 13 6
b. Aprilis 4-10. ifjusagi edz6tabor 8 £6
5. Elit no6i Vilagbajnoksag felkészitd edzotabor: aprilis 19-22.
a. Elit tibor 6 16 aprilis 25-29.
b. Elit tadbor 5 6 majus 1-5. Elit tabor 4 £6
6. Serdiilé Eurépa-bajnoksag felkészité edz6tabor:
a. Jalius 21-23. serdiild, junior tabor 11 {6
b. augusztus 1-10. 4 {6
7. augusztus 5-8. junior, ifi tabor 16 f6
Junior n6i Eb. el6tti edz6tdbor: szeptember 19-22. 3 16
9. Elit N6i EB elétti edz6tabor:
a. szeptember 27-oktober 4. . Assisi 5 6
b. oktober 7-12 Tata 8 {6
10. Ifjusagi Vilagbajnoksag felkészité edzotébor:
a. oktober 21-23.
b. oktdber 31-november 4. november 7-12.

o

Hazai versenyeken az indulé létszam:

UP Magyar Kupa:
- Ul2: 2 induld
- Serdiil6: 27 indulé
- Junior: 33 indulo

Enekes Emlékverseny:
- Ifjusagi: 32 induld
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Orszagos Bajnoksag: (ez jelenleg a teljes magyar mezdny)

U12: 14 indulé
Serdiilé: 37 induld
Junior: 36 indulo
Ifjasagi: 33 indulo
Felnétt: 69 nevezeés
Osszegzés:

Az Osszegzett 16tszamokbol latszik, hogy a teljes magyar néi mezdny (5 korosztaly) 189
versenyz6bol 4ll, és ebben benne vannak azok is, akik még nem igazéan voltak ringben, csak a
pontokért elinditottdk a klubok ket a magyar bajnoksagokon. A 1étszam alapjan a curling
sport szintjén vagyunk.

Ebben a helyzetben az egyik feladatunk a néi 6kolvivas életben tartasa volt 2022-ben is. Az
irany jo, hiszen 2021-ben 118 versenyzd, a COVID el6tti 2019-ben pedig 144 versenyzonk
volt.

A masik feladat a viszonylag kis 1étszamu valogatottak versenyeztetése. Jelenleg semmilyen
korosztalyban nem tudunk teljes csapatot kiallitani.

A Kkorosztalyonkénti rovid osszegzés:

A serdiilo lany csapat értékelése:

A hazai versenyeken kiemelkednek a stlycsoportjukban, ezt sok esetben téves megitélés
koveti. A nemzetkozi mezbny legtobb esetben technikailag nem képzettebb, viszont
fizikalisan és mentalisan érettebbeknek bizonyulnak.

Horvath Dzsenifer tehetséges versenyz6, de a nemzetkdzi mérkdzéseken nem tudja hozni a
téle elvartat, ezt tobbek kozt a kevés rutinnak tudhatd be. Sok kisebb versenyen vald
szereplése elbrelathatéan tobb magabiztossagot ad, igy a jelentdsebb versenyeken nagyobb
onbizalommal 1éphet a kotelek kdzé. Ha teljesen egészségesen és terhelhetd allapotban tud
megjelenni a tidborban és nemzetk6zi versenyeken, ugy biztosan szép eredményeket varhatunk
téle.

Petriman Patricia, Kapcsos Bianka és Kapcsos Vivien a legtobb rutinnal rendelkezd
versenyzok. Jovire junior korosztalyba 1épnek. Kiemelten fontos a lehetd legtobb nemzetkozi
versenyen vald szereplésiik, illetve a hazai edz6taborokban kiilfoldi edz8partner biztositdsa,
amennyiben van erre lehetoseg.

Tallési Vanessza tehetséges versenyzd, technikailag és erénlétben is nemzetkdzi szinten van.
Amennyiben a magyar allampolgérsagi papirjai rendben lesznek, ugy a jovo évi nemzetkozi
versenyeken valo szereplése kiemelkedd eredményeket hozhat.

Junior liny csapat értékelése:

Bojti Gréta nehezen hozta a 48kg-t, ez ranyomta bélyegét az edzés és a tabori felkésziilés
mindségére, valamint a versenyen valé szereplés eredményességére is. Ezeket figyelembe
véve nem javasoltam a Junior Eurdpa-bajnoksagra valé kiutazasat. 2023-ban mar az ifjisagi
korosztaly taborat gazdagitja.
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Nyogéri Sara értékes versenyzd, a csapat egyik lide szinfoltja. Fejlodni akar és fejlodni képes.
A szoritoban és az edzéseken 100%-ot teljesit. Stilya nem szalad el, igyekszik tudatosan
étkezni.

Varga Séra tehetséges, kiegyensulyozott és tudatos versenyzo. Az elmult egy évben nagy
fejlédésen ment at, a sulyat mindig kontroll alatt tartja.

Nyogéri Sara és Varga Sara is 2023-ban masodéves junior versenyzok lesznek. Jovore szép
eredményeket varhatunk télitkk. Nagyon nagy nyomas volt a tétmérkdzés, az éremért folyod
kiizdelem. Ez a stlyukon is megmutatkozott. Olyan versenyzoktol kaptunk ki, akiknél jobbnak
bizonyultunk kisebb nemzetkozi tornakon, ezért gy vélem, hogy egy sportpszichologus nagy
segitség lenne az emlitett akadalyok legy6zésében.

Miincz Kata 2023-ban mar ifjusagi korcsoport bazisat noveli. A kick-box vilagabdl érkezett
az Okolvivasba. Kata keményen edz, céltudatos, odafigyel a mindennapi taplalkozasra.
Salyaval nincsen probléma, de érdemes atgondolni a sdlycsoport valtast, mert tobb
alkalommal edzés utan is masfél kiloval volt sily alatt.

Ifjusagi lany csapatértékelése:

Az ifi csapatban egyediil Kovacs Nikolett szamit rutinos versenyzének, 6 mar serdiilé és junior
korcsoportban is tudott EB érmeket szerezni. TGbb olyan kordbban eredményes versenyzonk
is volt (Dévényi Izabella, Kovacs Fanni, Deak Fanni) akik az ifjiisdgi korosztalyba mar nem
tudtak beleerdsodni, igy az év masodik felére mar nem kaptak lehetdséget a valogatottban
szereplésre.

Az aprilis EB-n Pap Kata és Kovacs Nikolett tudott egy-egy mérkdzést nyerni. Katdnak ez V.
helyet, Nikinek bronzérmet ért.

A masodik félévi munkijuk alapjan Horvath Karmen és Horvath Laura is bekeriilt a
valogatottba, 6k a jovO évi ifi keretben is szerepelnek. Laura volt az egyik versenyzd, aki az
ifi VB-n mérkézést tudott nyerni. Komjathi Nora szintén tudott mérkdzést nyerni 81 kg-ban.
Nora stilya a VB-n végig 76-77 kg volt, ez a méretkiilonbség a ringben is latszott. Szira
Zsofia (+81 kg) sériilése miatt sajnos bizonytalan ideig nem tud a véalogatott rendelkezésére
allni.

Felnétt noi csapat értékelése:

A felnétt valogatott legeredményesebb versenyzje Hamori Luca, az idei U22-es EB-n az
eziistéremig jutott. Nagy Timea (81 kg) az EB-n bronzérmes lett, Sziics Szabina (57 kg) V.
helyen végzett. Feln6tt EB-n, VB-n mérkézést nyerni a fent emlitett 3 versenyzénk tudott.
2022-es teljesitménye alapjan stabil valogatott volt Szeleczki Lilla (48 kg), Hoffmann Réka
(+81 kg).

Az U22-es EB-n bronzérmet szerzett Sipos Hajnalka és Hoffmann Réka is.

Jelenleg a 6 olimpiai silybol 3 sulycsoportban van versenyzénk (57 kg Szlics Szabina, 66 kg
Hamori Luca, 75 kg Nagy Timea), az 50, 54 és 60 kg-os stlyokban nem tudtunk stabil
versenyzot kiallitani.

A hirom kiemelt versenyzénk olyan szinten kiemelkedik a hazai mez6énybél, hogy
gyakorlatilag lehetetlen nekik magyar mérkozést szervezni. Az edzdpartnerek biztositasa is
komoly fejtorést okoz. Szamukra fontos a folyamatos fejlédés biztositisa nemzetkozi
edzoétaborokban, versenyeken.
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2023-as valogatott keret (tervezet):

Serdiilo:

44kg Odor Eszter VEC

51kg Gereben Lili BTD

54kg Dork6 Laura ESI

57kg Talldsi Vanessza FSK

Junior:

44kg Petrimén Patricia NYV 54kg Nyogéri Sara VEC
46kg Talpas Roxana ESI 54kg Kapcsos Bianka TMO
46kg Horvéath Dzsenifer AKA 57kg Varga Sara LFK

48kg Németh D6ra FBO 60kg Kozma Livia FSK 70kg Kapcsos
52kg Raba Noémi FBO Vivien TMO

Ifjusagi:

48 kg Boijti Gréta NYB 54 kg Horvath Laura VEC
52 kg Horvath Karmen 60 kg Miincz Kata CSE

52 kg Drobilits Adrienn VEC 70 kg Kovacs Nikolett SGY
Elit:

48 kg Szeleczki Lilla 63 kg-----

50 kg----- 66 kg Hamori Luca

52 kg Lakotar Hanna 70 kg-----

52 kg Sipos Hajnalka 75 kg Nagy Timea

54 kg Varga Beata 81 kg-----

57 kg Sziics Szabina 81+kg Hoffmann Réka

60 kg-----

A kihagyott részek esetleges potlasa a magyar bajnoksag utan torténik.
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4.4. Eredménycélok teljesiilése a vizsgalt 2022. évi idészakban

2022 U22 EUROPA -BAINOKSAG

Név [Egyesiilet Suly Helyezés Korosztaly
Mezei Petra HFC 48 kg 5. Felnétt N6i
Sipos Hajnalka KOB 52 kg 3. Felnétt Néi
Hamori Luca FBO 66 kg 2. Felnott Noi
Lakos Regina LFK 75 kg 5. Felndtt N6i
Hoffmann Réka PVS +81 kg 2. Felnd6tt N6i
Bernath Attila DVS 51kg 5. Felnétt Férfi
Gerzsenyi Istvan GYG 71 kg 5. Felnétt Férfi
Mester Soma HFC 75 kg 5. Felnott Férfi

2022 IFJUSAGI EUROPA-BAJNOKSAG

Név Egyesiilet Suly [Helyezés Korosztaly
Pap Kata VEC 48 kg 5. Ifjusagi Noi
Deék Fanni SZB 60 kg 5. Ifjhsagi Noi
Kovics Nikolett SGY 70 kg 3. Ifjasagi Néi
Szira Zso6fia KBK +81 kg 5. Ifjusagi Noi
Zsigd Csaba DVS 48 kg 5. Ifjusagi Férfi
Enekes Dominik BHS 57 kg 5. Ifjasagi Férfi
Buza Rafael FBO 63,5 kg 5. Ifjusagi Férfi
Gémes Levente SZB 71 kg 5. Ifjisagi Férfi

2022 BOCSKAI ISTVAN EMLEKVERSENY

Név Egyesiilet Suly Helyezés l](orosztély

Szeleczki Lilla CSE 48 kg 3. Felnétt N6i
Mezei Petra HFC 48 kg 3. Felnott N6i
IPalfi Viktéoria CSE 50 kg 2. Felndtt N&i
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Torok Szonja CSE 50 kg 3. Felnott Noi
Dudek Beata vsC 52 kg 3. Felnott N6i
Varga Bedta HFC 54 kg 2, Felnott N6i
Lakotar Hanna AKA 54 kg 3. Felnott No6i
Szlics Szabina VEC 57kg 3. Felnétt N6i
Cifra Diana HSS 60 kg 3. Feln6tt NOi
Dr.Gy06rfi Anna DVS 63 kg 3. Felndtt Noi
Budai Vivien KSI 66 kg 3. Felndtt Noi
Nagy Bianka MAA 70 kg Ul Feln6tt N6i
Lakos Regina LFK 75 kg 3. Felndtt N6i
Nagy Timea KOB 81 kg 1. Felnétt Né6i
Boros Petra CSE 81 kg 3 Felnott Noi
Hoffmann Réka PVS +81 kg 2. Feln6tt N6i
Czukor Dominika CSE +81 kg 3. Feln6tt No6i
Bernath Attila DVS 51 kg 1. Felnétt Férfi
Virban Gabor BHS 54 kg 2. Felnbtt Férfi
Bernath Laszlo DVS 54 kg 3. Feln6tt Férfi
Bundovics Istvan BHS 57kg 2. Felnétt Férfi
Veres Roland CSE 60 kg 2. Feln6tt Férfi
Danyi Déniel ESI 63,5 kg 3. Felnétt Férfi
Kozak Laszlé UTE 71 kg 2. Felnétt Férfi
Hegyi Barnabas SZS 75 kg 2. Felnétt Férfi
Kovacs Pal BHS 80 kg 3. Felndtt Férfi
Tallosi Péter VSC 86 kg 3. Felnott Férfi
Felfoldi Laszlo UTE +92 kg 3. Felnétt Férfi
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2022 ISF GYMNASIADE

Név Egyesiilet Saly Helyezés Korosztaly
Pap Kata VEC 48 kg 3. Ifjusagi N6i
Dévényi Izabell LFK 54 kg 5. Ifjasagi N6i
Kovacs Nikolett SGY 70 kg 3. Ifjusagi N6i
Kiss Sandor NYV 54 kg 5. Ifjasagi Férfi
Enekes Dominik BHS 57 kg 5. Ifjusagi Férfi
Biza Rafael FBO 63,5 kg 1. Ifjasagi Férfi
Petriman Milan NYV 67 kg 1. Ifjuasagi Férfi
Gémes Levente SZB 71 kg 3. Ifjusagi Férfi

2022 FELNOTT FERFI EUROPA -BAJNOKSAG

Név Egyesiilet Sily Helyezés Korosztaly
Veres Roland CSE 60 kg 3. Felnétt Férfi
Kovics Richard NYV 63,5 kg 3. Felnétt Férfi

2022 SERDULO EUROPA-BAJINOKSAG

Horvéath Dzsenifer AKA 42 kg 5. Serdiildé No6i
Petriméan Patricia NYV 44 kg 5. Serdiilé N6i
Kapcsos Bianka T™O 52 kg 5. Serdiild N6i
Kapesos Vivien TMO 70kg 3. Serdiil6 Noi
Koromi Abel MBK 42kg 2. Serdiilé Férfi
Brazovics Tamas SHB 52 kg 5. Serdiilé Férfi
Horvath Szabolcs HSS 57 kg 5. Serdiilé Férfi
Tészegi Ferenc BHS 66 kg 3. Serdiilé férfi

2022 EGYETEMI VILAGKUPA

Név Egyesiilet Sily Helyezés Korosztaly
Lakos Regina VSC 75 kg 3. Felnétt Noi
Veres Roland CSE 57 kg 5. Felnétt Férfi
Mester Soma HFC 71 kg 5. Felnott Férfi
Béranyi Péter UTE 80 kg 5. Feln6tt Férfi
Kiss Levente UTE 92 kg 5. Felnétt Férfi
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2022 JUNIOR EUROPA -BAINOKSAG

Név Egyesiilet Sily Helyezés Korosztaly
Nyo6géri Séra VEC 52kg 5. Junior N6i
Miincz Kata CSE 63 kg 5. Junior N6i
Frank Déniel KSI 57kg 5. Junior Férfi
Nileborg Krisztiin SHB 70 kg 1. Junior Férfi

2022 FELNOTT NOI EUROPA -BAJINOKSAG

Név Egyesiilet Siily Helyezés Korosztaly
Szeleczki Lilla CSE 48 kg 5. Felnétt N6i
Lakotar Hanna AKA 52 kg 5 Felnétt N6i
Sziics Szabina VEC 57kg 5. Feln6tt N6i
Lakos Regina VSC 70 kg 5. Felnétt N6i
Nagy Timea KOB 81 kg 3 Felnétt Noi
Hoffmann Réka PVS +81 kg 5 Feln6tt NGi

2022 IFJUSAGI VILAGBAJNOKSAG

Név Egyesiilet Sily Helyezés Korosztaly
Komjathi Noéra DVS 81 kg 5. Ifjusagi Noi
Buza Rafael FBO 63,5 kg 5. Ifjiasagi Férfi
Gémes Levente S7ZB 71 kg IL. Ifjasagi Férfi

5. A program célfeladatai

5.1.

Az UP versenyzok tapasztalatszerzése, és a felndtt csapat felkésziilése a sikeres olimpiai
kvalifikacios szereplésre

A jelen és a kozeljovo legfontosabb feladata a versenyzok szempontjabdl, hogy az UP
korosztalyd versenyzéink szamara minél t6bb nemzetkdzi lehetdséget biztositsunk mind
versenyek, mind edz6taborok tekintetében, annak érdekében, hogy minél tébb

tapasztalatot, és meccsrutint, illetve ,,ringbiztonsagot™ szerezzenek.

Masik kitlizott cél a 2023. junius 23-an kezd6d6 olimpiai kvalifikacios tornan (Europa
Jatékok) valo jo szereplés, azaz a kvotaszerzés.

A 2022. évben kvalifikacids torna, vagy esemény nem volt.
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6. Sportdiplomacia

Nagy megtiszteltetés érte a Dr Bajkai Istvan elnok altal vezetett Magyar Okdlvivo Szakszdvetséget,
Bocskai Istvan Nemzetkozi Okolvivé Emlékversenyt, ahol elsd alkalommal komoly pénzdijakat kapott
az 1., 2. és 3. helyezett. A verseny beharangozasaként januar 28-an egy nemzetkdzi sajtotajékoztatott
tartottunk kozosen a Nemzetkozi Okélvivo Szovetséggel a budapesti Intercontinental Szallodaban.

A debreceni versenyen tiszteletét tette Kovacs Istvan, az IBA fétitkara is.

2022. prilis végén lekdszont posztjarol Franco Falcinelli, EUBC elndk, ezért az Eurépai Okélvivo
Konfoderacid 6sszehivta a valaszto kozgylilést, ahol az EUBC 1j elndke a gorég Dr. Joannisz Filipattosz
lett. Hazink sportdiploméaciai sikere, hogy a MOSZ fétitkara To6th Zsuzsanna az EUBC

igazgatOtanacsanak, azaz a Boardnak a tagja lett.

2022. majus 11-12-én tartottak az IBA Valaszté Kongresszusat Isztambulban, ahol megijult az IBA
teljes vezetése. Nagy szakmai elismerés volt, hogy a szovetség fotitkarat, Toth Zsuzsannat a Kozgytilés

bevalasztotta az IBA Board tagjai kdzé.

A maéjusi valasztasok utan, a holland jelolt, Boris Van Der Vorst a CAS DéntSbirosaghoz fordult.

A CAS meghozta dontését, ami ugyan nem irta elé egy 0j kozgyilés osszehivasat, de utalt ra, hogy a
holland jel6lt valoban megsértette a valasztasi eléirasokat, de nem olyan meértékben, hogy az a
kizérasahoz vezessen. gy a CAS dontését figyelembe véve, az IBA szeptemberben ismét osszehivta a
Kozgytilését és az elndki pozicidra O szavazast irt ki.

A szavazé kiildottek 104 igen, 36 nem €s 4 tartdzkodas mellett megerdsitették pozicidjdban a Nemzetkozi

Okolvivo Szovetség — IBA elndkét, Umar Kremlevet.

Az EUBC juliusi elnokségi iilésén keriilt sor a bizottsagok tagjainak megvalasztasara.

Ezen az iilésen ismét magyar sportdiplomaciai sikerek sziilettek, mert Kovacs Mariat bevéalasztottak a
ndi bizottsagba, mig Bertok Robert szbvetségi kapitanyt az EUBC kilenc f8s edz6i bizottsagéba
valasztottak be.
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7. Gazdasagi beszamolé

7.1. Sportért Felel6s Allamtitkarsag altal biztositott tamogatasok osszefoglalasa:
TAMOGATASOK
2022. évi ORV
Versenysport és i 0,26%
olimpiai felkésziilés
tamogatdsa
10,42%
78,16%

Megnevezés Tamogatdsi 6sszeg szerzodés szam
KSF 450 000 000 Ft | IX/5024-3/2021
Versenysport és olimpiai felkésziilés timogatasa 60 000 000 Ft | IX/187-3/2022
Utanpdtlas-nevelési feladatok mitkddtetése 64 214 260 Ft | IX/541/2/2022
2022. évi ORV 1 500 000 Ft | IX/5415-2-2022
Osszesen 575 714 260 Ft

A 2020-as évben kialakult COVID helyzet a 2022-es évi elszamolasok felhasznalasara is hatassal van, melyek az

alabbiak szerint alakulnak:

zerzodés szam | Tamogatasi dssze Megnevezés Eredeti Felhasznalasi idé
sze g sszeg s Felhasznilas modositisa
I1X/5024-3/2021 450 000 000 Ft | KSF 2022.01.01 2023.05.31

Versenysport és olimpiai felkésziilés

IX/187-3/2022 60 000 000 Ft | timogatasa 2022.01.01 2023.02.28
I1X/541/2/2022 64 214 260 Ft | Utanpoétlas-nevelési feladatok mitkodtetése 2022.01.01 2023.02.28
5415-2-2022 1 500 000 Ft | 2022. évi ORV 2022.08.01 2022.12.31

A KSF tamogatasi osszeg elszamolasahoz 2023. évi teljesitésii szamlakat is a 2022-es évre kell zaradékolni a
felhasznalasi hatarid6n beliil.

A felhasznalasi id6 médositasa miatt a 2022-es évi tAmogatasok jelentss része a 2023-es évben keriil felhasznéalasra
az alébbiak szerint:

Projekt: 2022-re dsszesen | 2023-raiisszesen |  Mindésszesen:
KSF 351707 918 Ft 98 292 082 Ft 450 000 000 Ft
UP nevelés 59909 114 Ft 4 305 146 Ft 64 214 260 Ft
Versenysport és olimpiai felkésziilés 55105 188 Ft 4894 812 Ft 60 000 000 Ft
ORYV tamogatas 1 500 000 Ft 0 Ft 1 500 000 Ft
Osszesen 468 222 220 Ft 107 492 040 Ft 575 714 260 Ft

7.1.2022. évi Kozponti Sportagfejlesztési Tamogatas
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A 2022-es évi KSF tamogatas az alabbi 4 projektbdl all:

Projekt megnevezése Osszeg
Szervezetfejlesztés 54 000 000 Ft
Versenysport, élsport sportagfejlesztési tamogatasanak feladatai 98 000 000 Ft
Utanpotlas-nevelés sportagfejlesztési tAmogatasanak feladatai 70 000 000 Ft
Egyesiiletek,miihelyek tAmogatasanak feladatai 228 000 000 Ft
Osszesen: 4500 000 Ft

A KSF tamogatas projektenkénti megosztasa

1.1. Szervezetfeilesztés:

u Szervezetfejlesztés

= Versenysport, élsport

sportagfejlesztési tamogatdsanak
feladatai

Utanpotlas-nevelés
sportagfejlesztési timogatasanak
feladatai

Egyesilletek, akadémiak,
miihelyek tdmogatdsanak
feladatai

A projekt célja, hogy lehetdséget teremtsen mindazon fejlesztések megvalositisara - a szovetségi €let tobb,
kardinalis jelent6séggel bird teriiletén (szervezet atalakitis, humanerdéforras, infrastruktira, stb.) - melyek
miikddése elengedhetetleniil szilkséges a sportagfejlesziési tamogatas kapcesan felmeriilt tobbletfeladatok,

szerzOdéses kitelezettségek hatékony, szakszeri ellatasahoz.

A gazdasagi osztily feladatinak tartja, az allami tdmogatasokhoz kapcsolodé szerzédések dokumentumainak
elokészitéset.(koltségterv, adatlapot, nyilatkozatok), a tAmogatasi dsszegek tervszert, a jogszabalyoknak megfeleld

felhasznalédsat és elszamolasat.

A tovabbitasra kerilé sportagfejlesztési taimogatasi forrasokat (egyesiileti szinten) eredményesség alapjan osztja el
a Szakszdvetség, majd folydsitja azt, ezt kdvetben a pénziigyi felhasznalast ellendrzi.

A Szakszovetség apparatusanak miikodéséhez kapcsolodo kiadasok:

> Fétitkdr és gazdasagi vezetd brutté munkabére és jarulékai

» Iroda és raktar bérlet dijak

» Szamitogépek karbantartasa és szoftverek hasznalatdhoz kapcsolodo koltségek

» posta, telefonhasznalat és fénymasolas kdltségei
» irodaszerek és kisebb értékii irodai eszk6zok beszerzése

» Kiils6 szakértok koltségei
» konyvelés és bérszamfejtés

» konyveléshez sziikséges programok hasznalata

» Konyvvizsgalat
» Jogi tevékenységek

» Az egyesiileti timogatasok alapjainak meghatarozésihoz és fejlesztéséhez kapcsolodd kiadasok:
» miiszaki és egyéb fejlesztések, korszeriisités
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> elektronikus -WEB feliilet lizemeltetés: A versenyekre torténd nevezés és az adatok
leadésa és ellendrzése elektronikus uton torténik.

> sportagi eredmények kozzététele: A versenyek eredményeit elektronikus uton is kozzé
tessziik.

> sportszakmai beszerzések: A fent megnevezett rendszer mitkddtetéséhez és fejlesztéséhez
is sziikséges technikai eszk$z0k beszerzése (szamitégépek, monitorok és egyéb eszkdzok)

» A Magyar Okélvivo Szakszovetség honlapjanak fejlesztési koltségei

» honlap fejlesztése

» sziikséges dokumentumok gyors €s egyértelmil hozzaférhetdsége

» modernebb kiils6, amely alkalmazkodik az internetes vilag elvarasaihoz esetleges livestreamek is
helyet kapjanak a honlap feliiletén

1.2. Versenysport, élsport sportagfejlesztési timogatisinak feladatai

Szakszovetségiink kiemelt feladatnak tekinti a kivalasztott valogatott versenyzék megfeleld
versenyeztetését, menedzselését. igy lehetdséget biztositottunk a szakagak szdmara, hogy a nemzetkozi
versenynaptarban szerepl6 felkésziilo versenyeken, az elore meghatarozott tervek alapjan részt vegyenek.
A nemzetkozi kapcesolatokat erSsitve kiilfoldi edztaborokat szerveztliink melyekben lehetdség nyilt arra,
hogy nem csak a versenyzok, de az edz0k is tapasztalatokat szerezzenek mas nemzet felkésziilésébol. A
valogatott kereteknél dolgozd edzok kiemelt feladata volt, hogy a kéz6s munka soran megtalaljak és
kialakitsdk minden egyes versenyzd szamara az egyéniségiknek, testfelépitésiiknek, eddigi technikai
tudasuknak és a szoritoban alkalmazott stilusuknak megfeleld egyéni, Un. ,,nyerd technikat”.

A projekt megvalositasanak célja, hogy a nemzeti valogatott eredményessége tartés legyen és a vilag
élvonalaban szerepeljen. Folyamatosan azon dolgozunk, hogy a felnétt valogatottat magas szinvonalon
menedzselje a Szakszovetség és az elért poziciokat pedig megerdsitsék. A valogatott szamara biztositani
kell a megfelelé mérkdzések, versenyek szamat, hiszen ezzel tapasztalatot szereznek és igy ellendrizhetd
lesz a versenyzési forméja.

» A versenyeken valo részvétel biztositasahoz sziikséges személyi jellegii kiadasok:
» Adminisztrativ munkatarsak bére
» Szovetségi kapitany és szakmai munkatarsak munkabére
» Versenybirdk és sportszakemberek munkabére (megbizasi dija)
» Kikiildetések, lizemanyagdijak

» Kiilfoldi és hazai versenyeken és edzdtaborokban vald részvétel és birok dija
» Sportfelszerelések, versenyekhez sziikséges eszk6zok beszerzése
» edzbtovabbképzések szervezése
> A tamogatast az alabbi események koltségeinek fedezésére forditottuk
Boxam Elite
Brandenburg Cup
Brasov Open Boxing Tournament
Egyetemi Vilagkupa
Gee Bee Tournament
Golden Belt
Grand prix
Gyergyo Kupa
Koczian Kupa
Leszek Drogosz Memorial Tournament
Magyar Ukran Csapattalalkozo
Magyar-Roman csapattalalkozé
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Moldavian Belt

Mustafa Hajrulahovic Memorial Tournament
Nations Cup

Nemzetkozi Bocskai Istvan Emlékverseny
No6i VB

Ostrom Kupa

Silesian Women's Open Tournament
Silver Belt Maribor

Suzuki Boxing Night

Veteran talalkozé

Womens Round Assisi

7.1.Utanpotlas-nevelés sportagfejlesztési tamogatasanak feladatai

A projekt keretén beliil megvalosult fejlesztések, f6bb koltségtételek:
» A versenyeken valo részvétel biztositasahoz sziikséges személyi jellegili kiadasok:

¢ Elnok-helyettes munkabére
e Versenybirok megbizasi dija

e Sportszakemberek és edz6k megbizasi dija
» Az alabb felsorolt kiilfoldi és hazai versenyeken,edzétaborokban,eseményeken valo

részvétel dija
Dijatado
edzétabor Ifi
edzdtabor Junior
edzotabor serdiilo
Enekes Istvan Emlékverseny
Gymnasiade
Ifjusagi Eur6pa-bajnoksag
Ifjisagi Magyar Bajnoksag
Ifjusagi OB
Ifjusagi Vilagbajnoksag
Junior Eur6pa-bajnoksag
Magyar-Roman csapattalalkozo

Nemzetkdzi Bornemissza Gergely Emlékverseny

Serdiilé EB

Szlovak edzotabor serdiilé

U12, Serdiil és Junior Magyar Bajnoksag
U22 EB

UP Kupa

A hosszitavu fejlédéshez mar megallitottuk az UP 1étszamanak a csokkenését és kijelenthetd, hogy lassu
novekedés allt be a korabbi évek 1étszamahoz képest. Ezt az Orszagos Bajnoksagok induloi létszdmai
egyértelmlien megmutatjak. Mas tipusi nevelési szemlélet kell, amely soran nem a gyors nemzetkozi
eredmények elérését részesiti elényben a szovetség, hanem a képzés szintjének novelését, a hosszutdvon
elérheté eredményeket. A gyors eredményekre vald torekvés az alabbi veszélyeket rejti magaban. Fontos,
hogy azalabbi pontok mentén folytassuk a megkezdett munkat:
Az orszag legkivalobb és legeredményeseb UP versenyzdit kiilon timogatasban részesiti a MOSZ, amely
soran a legtehetségesebb UP — és elsGsorban ifjusagi kori — versenyz6k a sportcsomagokon, kiilfoldi
szerepléseken, valogatott szerepléseken tul, még 6sztondij timogatasban is részesiilnek.
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1.3.Egyesiiletek, miihelvek timogatasanak feladatai

A projekt célja, hogy hatékony utinpétlis nevelés, tehetség kivialasztas és gondozas révén a fiatal versenyzdk
szamat jelentésen megndvelve tamogassa a regionalis neveld klubok, szakmai mithelyek miikodését, szamon tartsa
a tehetséges versenyzoket, segitse az eljévendd sikeres valogatott szintll versenyzok fejlodését és feliigyelje a
folyamatot annak érdekében, hogy a tchetségek megfeleld versenyzési lehetfséget kapjanak a korosztalyos
valogatottakban. A miihelyek szerepe kimagasléoan fontos a tehetségek felismerésében, kivalasztasaban és
gondozésaban, valamint a fiatal versenyzék szakmai képzésében, illetve a kiemelked6 képességli versenyzének
valogatottsag felé orientalasaban.

Osztondi i tAmogatasok a 2022-es évben:

Sportoléink tamogatasa lehetdséget ad arra, hogy a tehetséges versenyzdket, akik megfeleltek a valogatasi elvnek,
indultak feln6tt versenyeken ott eredményesen szerepeltek a fejlesztési Program forrdsabol timogattuk a minél jobb
korosztalyi megfelelés és beilleszkedés érdekében. Az Osztondijak kifizetésére részben 2021-es évben a
fennmarado kéltségek biztositottak fedezetet.

Az 6sztondij programot kiegészitve a Papp Laszld Orszagos Bajnoksagon elért helyezés utan sportoldink részére
az alabbi pénzjutalmakat fizettiik ki minden stilycsoportban:

1.helyezés : Netto 100.000.-Ft
2.helyezés : Nettdo 75.000.-Ft
3-4.helyezés : Nettdé  50.000.-Ft
Osztondijak 2022-ben .
i 2 870 523 Ft Osztondijak 2022-ben
fobr 5 870 523 Ft ( részben 2021-re elszamolva)
marc 2 870 523 Ft
apr 2870523 Ft
méj 2 870 523 Ft 5000000 Ft
jun 2 867 647 Ft 4000 000 Ft
jul 2517 354 Ft
3000 000 Ft
aug 3 287 943 Ft
szept 4241177 Ft 2000 000 Ft
okt 3 070 003 Ft 1000 000 Ft
nov 3070003 Ft
O Ft
(‘1.ec 4941 178 Ft jan. febr marc dpr maj jun jul aug szept okt nov dec
Osszesen 38 347 920 Ft

Egvesiileti tAimogatasok:

Egyesiileteink részére az el6z6 évben elért ranglista helyezés alapjan felosztott timogatasi Osszeget
utaljuk tovabb.

Ezenfeliil az egyedi igényeket is felmérjiik €s probaljuk kielégiteni. A 2021-es és a 2022-es évben COVID
tamogatassal is segitettiik egyesiileteinket az okozott karok enyhitése céljabol.

Kiemelt szerepet kaptak az Utanpotlas-neveléssel foglalkozoé egyesiiletek, a Sport XXI tamogatason feliil
a valogatottak altal elért eredmény és a valogatottak szama alapjan: ,,Valogatottak alapjan ,, tAmogatast
biztositottunk is biztositottunk résziikre.

A 2021-es évre a rendelkezésre allo Osszeget (fel nem haszndlt) szintén az egyesiiletek részére utaltuk at,
az utanpotlas ranglistan elért helyezéseket alapjan
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A tovabbadott timogatasok az egyesiiletek részére 2022-ben az alibbiak szerint alakultak:

Toviabbadott timogatasok 2022 Elszimolas

KSF Tamogatéas 85 002 000 Ft [2022-re

Sport XX1 22 000 000 Ft|2022-re

Miihely 5 000 000 Ft|2022-re

Valogatottak alapjan 21700 000 Ft [2022-re

COVID 2022-re 17 600 000 Ft [ 2022-re (2021-hez hasonl6an)
2021-es UP ranglista alapjan 19 900 000 Ft [2021-re

Osszesen: 171 202 000 Ft

Tovabbadott tamogatasok 2022-ben

90000 0G0 Ft
80000 000 Ft
70000 000 Ft
60000 000 Ft
50000 000 Ft
40000 000 Ft
30000 000 Ft
20000 000 Ft
10000 000 Ft

OFt
KSF Tamogatas Sport XXI Miihely Vélogatottak CoVID 2021-es UP

alapjan ranglista alapjan
Adatsori 85002 000 Ft 22000000 Ft 5000000 Ft 21700 000 Ft 17600 000 Ft 19900 000 Ft

Régios Tamogatasok:

Elnokségi hatirozat alapjan a régionkénti tamogatast is utaltunk egyesiileteink (régiokdzpontjaink) részére, a
kifizetéseket a fennmaradé 2021-es és a 2022-es évi timogatasok terhére szamoljuk el.

A régidénként (hét régio) 3.000.000.-Ft dsszeg lett meghatirozva a 2022-es évre.

A kapott Osszeget a régiok a szerz6désben meghatarozott ,, Régids feladatok ellatasara™ fordithatjak.:

,»Régios feladatok ellatasa”

A régidvezetd egyesiilet és az ald fartozd régios egyesiiletek Okdlvivassal kapcsolatos mikodési és
eseményszervezési koltségeket, régios egyesiiletek kozotti szakmai kapcsolattartassal jard feladatokat foglalja
magaban.

8. Versenysport és olimpiai felkésziilés tAmogatasa

A projekt koltségeinek megosztisa

szakmai feladatok 45 400 000 Ft
miikodési feladatok 9 600 000 Ft
tovabbadott 5 000 000 Ft
Osszesen 60 000 000 Ft

A projekt keretén beliil megvaldsult fejlesztések, fobb koltségtételek:
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8.1.Szakmai feladatok ellatasa:

» Személyi jellegli kiadasok:

» Vilogatott edz6k megbizasi dija és jarulékai
Szallitasi dijak: Bel-, és kiilfoldi szakmai programok utikoltsége
Bel-, és kiilfoldi szakmai programok utikdltsége
Bel-, és kiilfoldi szakmai programok részvételi dija
Sportruhazat mosatas (bel-, és kiilfoldi edz6taborok, versenyek)
Szamitdgépes rendszerfeliigyelet,
fény és szinpad technika, kézvetitések "
Bel-, és kiilfoldi szakmai programok biztositas és vizum koltségei
Bel-, és kiilfoldi szakmai programok hideg étkezésének koltsége
Ajandéktargyak dijazésra (érem, serleg, oklevél, stb.)
Nemzetkozi szervezetek (AIBA, EUBC) tagdija
Hazai rendezésii versenyek EUBC felé fizetendd dija
Bel-, és kiilfoldi szakmai programok biztositas koltsége
Nemzeti szerelés (melegitd, anorak, jogging, polo, ing, puldver)
Sportszakemberek képzésének tAmogatasa
Tovabbadott tamogatasok:

Miihely tamogatas: A ranglista eredmények alapjan az els6 hét egyesiilet kapott

VVVVVVVVVVVVYVVYY

8.2. Miikodési feladatok elldtiasa:

Koézponti iroda bérleti dija
Parkolo bérleti dija
Raktér bérleti dija
Postaszolgalat

VVVYV

9. Utanpo6tlas-nevelési feladatok mikodtetése:

Utanpétlasnevelési feladatok 2022
Héraklész program 24 000 000 Ft
Sport 21. program 23 500 000 Ft
Utanpotlas edz6i program 16 714 260 Ft
Osszesen: 64 214 260 Ft

Utdnpétlasnevelési feladatok projektjei

Sport 21. program
37%



9.1.2022. évi Héraklész program:

A magyar 6koélvivas sportdgi célkitilizése a programhoz kapcsolédéan:

e A tehetséges fiatalok megtartdsa a sportag szamara, megfelelé képzéssel a sikeres
versenyz0i karrier megteremtése felnétt korosztalyban

e Elsddleges cél, hogy a programban résztvevo versenyzék késobb sikeres olimpiai
szereplokké valjanak

e Folyamatos fejlédési lehetdség biztositisa a nemzetkdzi eseményeken valé részvételek, és
az ott szerzett tapasztalatok altal

e A feljové legtehetségesebb, jelentés versenyeredményekkel rendelkezé sportolok
felkésziiléséhez, versenyeztetéséhez, az Emberi Er6forrasok Minisztériumanak Sportért
Felelss Allamtitkarsagaval , a Magyar Olimpiai Bizottsaggal, a szovetségiinkkel, a
klubokkal, a régiokkal, és az edzékkel dsszefogva olyan szakmai anyagi, targyi segitség
nyUjtasa, amely hosszantartd és mérhet6 sikert eredményez a felnétt korosztalyban is

A projekt keretén beliil megvalosult fejlesztések, fébb koltségtételek

» Versenyeken valo részvétel, utazas, étkezés, biztositas és sportruhazat mosatas
» Versenyekhez kapcsolodo edzbtaborokon: részvétel, 1étesitményhasznalat

Versenyek:
» 2022.09.25.-10.05. Junior Europa-bajnoksag  Olaszorszag, Montesilvano
» 2022.08.10-21. Serdiil6 Europa-bajnoksag Torokorszag, Erzurum

3.2.Sport 21. program

A Sport XXI. program célja azon tehetséges 11-14 éves gyermekek kivélasztasa és gondozasa, akik még

ey

jelenthetik.

A Magyar Okdlvivo Szakszdvetség az elmilt években 23,5 millié forint timogatést kapott a Sport XXI.
Program megvaldsitasara, amelyet tovabbadott az egyesiiletek fejlodése érdekében. A tamogatas
varhatéan hatvanyozott fejlédést eredményezhet, hiszen Gjabb, és Gjabb klubok szdmara biztosithatnank
létfontossagh tAmogatast.

A programba bekeriilt egyesiiletek tamogatasanak meghatarozasinak kiemelt alapja a fent emlitetteken
kiviil, az el8z6 év kiemelt utanpotlas versenyein elért eredményesség, azaz a targyévet megel6zo szakmai
munka és f6ként az utanpotlas korosztalyban elért eredmény. A pontszamitasndl, a szakosztalyok
rangsorolasanal csak a serdiilé és junior korosztalyban elért eredményeket vessziik figyelembe, illetve
beszamitjuk a serdiil6 és a junior kiemelt versenyeken inditott versenyzok 1étszamat is, vagyis azt, hogy
hany versenyz6t inditott egy klub az el6z6 évi versenyrendszerben.

Legfontosabb, hogy olyan egyesiileteket részesit elényben a Magyar Okélvivo Szakszovetség, amelyek
az utanpotlas versenyeken eredményesen szerepelnek, illetve ellendrizhetéen sok utanpétlaskoru
versenyz6vel foglalkoznak a klub edzdi. A tamogatas nagysagarol és elosztasarol az Edzobizottsag és a
szakmai vezetés tesz javaslatot, amelyet a MOSZ Elnoksége hagy jova

1. Egyesiileti, sportszervezeti timogatdsok 22 Milli6 Ft
2. Tovabbképzés 1,5 Millio Ft
Osszesen 23,5 Milli6 Ft
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Tovabbképzés: a 2021-es évben megkezdett edzo tovabbképzések a 2022-es évben is folytatddnak. Eldadoink és a
témak kivalasztasanal fontos szempont a gyakorlatiassag és az aktualitas., Az online eléadasok (visszanézhetdek)
altal edz6ink kredit pontokat gytijtenck.

3.3. Utanpotlas edzoi program

A hazai 6kolvivas utanp6tlas fejlesztésében hatalmas elGrelépés, segitség volt azon 6kolvivoedzok
anyagi tAmogatasa, akik az utanpotlaskori gyermekek képzésével, fejlesztésével kiemelten
foglalkoznak.

A Magyar Okolvivo Szakszdvetség a 2022. évben az el6z6 évhez hasonldan kivénja felhasznélni az
Emberi Eréforrdsok Minisztériuma altal kapott timogatast.

A tdmogatasi 6sszeget azon edz8k dijazaséra forditanank, akik aktivan részt vesznek a magyar 6kodlvivas
utdnpotlas nevelésében.

Fontos azon klubok és edz6k megbecsiilése és munkajuk segitése, akik a magyar 6ko6lvivas motorjat
jelentik.

Az dsszesen 15 16 edz6i kvotat a 2022, évben is azon edzdink szamara forditottuk, akik nem részesiilnek
egyéb programok, dsztondijak juttatasaibol.

Ezéltal motivaltabba tehetjiik az edzoket, hogy az eddigi lelkes és kitartd munkajukat a sportdg iranti
szereteten kiviil még nagyobb odaadassal, kedvvel végezzék.

Utanpétlas edzék 2022-ben:

Edzé Egyesiilet Megjegyzés
Alvics Gyula Pécsi Vasutas Kor
Barta Zsolt Vasas SC
Czirjdk Andrés Hajdtszoboszléi Sportegvesiilet
Farkas Jozsef Lelle Fitnes
G4l Laszlo Szeged Box club
Hajdt Tamaés Vecsési Sportegyesiilet
Kovacs Maria Kébanya Sport Club
Lantos Gyula Tapiémente
Nagy Lajos Nyiregyhazi Vasutas Sport Club
Roézsa Andrés Tatabanyai SC
Siroki Norbert M1 Fitness
Szabd Sandor Tibor DVSC 2022.09.héig
To6th Lasz1o Kanizsa Boksz Klub
Treuer Gabor KSI
Tirés Arnold Fehérvar Okélvivé SC
Récsai Andras DVSC 2022.1006t0l

10.A 2022. évi Olimpiai Reménységek Versenve

Az Osszeget a 2022.09.01-04-i kozott Usti nad Labem-ben (Csehorszag) megrendezett Olimpiai
Reménységek Versenyére forditottuk az alabbiak szerint:

> szallas és étkezés
> utazas
> biztositas

Megallapithato, hogy a sportszervezetek tilnyomo része tisztaban van a timogatasok nyilvantartasaval és

felhasznalasaval kapcsolatos eldirdsokkal, a pénziigyi fegyelem évrol-évre javul.
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11. Sportszakember képzés és edz8i tamogatasi programok

Okolvivo sportszakemberek képzése Magyarorszagon felndttképzés rendszerében miikodik, de van
az 0kolvivo szakedz6i képzés a Testnevelési Egyetemen és az Eszterhdzy Karoly Féiskolan is.

Az MOSZ ezzel a projekttel szerette volna 6sztondzni a hazai edzOket, hogy magasabb edz6i
végzettséget szerezzenek.

Alapvetd cél és egyben elvéras volt, hogy a képzésben résztvevok hosszatavon, Magyarorszagon
dolgozzanak. Az utinpotlas-nevelés, az utinpotlas- és felndtt élsportprogramok sikeres
megvalositasanak alapfeltétele a megfeleld szakmai tudassal rendelkezd, és megfeleld 1étszamt edzoi
garnitira miikodése Magyarorszagon.

Az 6kolvivasban dolgozé sportszakemberek kozott 2021-ben altalaban csak a kdzépkorl, vagy
id6sebb korosztaly rendelkezett felsGoktatasi végzettséggel, igy szilkséges €s iddszerti volt, hogy az

okolvivoedzok képzése ismét elinduljon. Ezt szerette volna egyfeldl dsztonézni a MOSZ.

11.1. Kiemelt Edz6i Program

A Kiemelt Edz6i Program (a tovabbiakban: KEP) célja, hogy a legkivalobb magyar edz8k ne
kiilf61don vallaljanak munkat, hanem hazankban kamatoztassak tudasukat, és itthon legyenek adottak
azok a feltételek, melyek a sportszakemberek kiszamithaté munkavégzéséhez sziikségesek. Ezek
ugyanis elengedhetetlenek ahhoz, hogy a legnépszeriibb és legeredményesebb sportdgakban tovabbra
is a vilag élvonalahoz tartozzon a magyar sport. 2022-ben 1 6 6kdlvivoedzo, a szovetségi kapitany

vett részt a KEP-ben.

12. Sportagnépszeriisites

A sportag tovabbi fejlédése szempontjabol elengedhetetlen volt annak népszeriisitése és a minél
szélesebb korii marketingmunka, mely digitalis formaban folyt az év nagy részében.

A MOSZ folyamatosan megjelenik és népszerlisit az utanpotlas.hu oldalon, ahol az ckdlvivosport
utanpotlasanak legfontosabb és lefrissebb informaciéi kapnak helyet.

Az alprojekt része még alkalmanként reklamszolgaltatds vasarlasa és a média folyamatos
monitorozasa is.

13. Kommunikacid. marketing

Rendkiviil fontos ezen a téren a tartalom, az informacié gyors aramldsa egy modern, latvanyos,
szamitogéppel, illetve mobileszkozzel egyarant konnyen kezelhetd weblap kialakitasa. A jelenlegi
honlap tudoésitastartalma megfelels. Ezental is nagy gondot kell forditani arra, hogy a kiilonb6zo
versenyek eredményei, annak rangjatol fliggd targyilagos tudositissal egybekotve azonnali és kiemelt

helyet kapjon a honlapon. A versenyekrdl sz6l6 informécidt ugyanis nemcsak az 6kolvivosport, hanem
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a kiilsé médiumok is innen nyerik, tehat ennek gyorsasaga és pontossaga elsérendii feladat. Ugyanakkor
tovabbra is fontos az olvasonak, illetve a szakmanak sz616 informéciok

latvanyos elkiilonitése, optimalis esetben ketté vélasa, ez a rovidtava jové feladata, jelen esetben meg
nem megoldott. A hirek mellett ugyanis a hivatalos informaciok kozlésére is jelenleg a honlap a

kommunikéciods forras.

13.1. Facebook

A Magyar Okolvivo Szovetség hivatalos facebook oldala egyre gyorsabban frissiild tartalommal és sok
fényképpel tajékoztatja az érdeklddéket, de még van benne tovabbi lehetdség. Fontos megtalalni azokat
a pontokat, melyekkel latvanyosan lehet ndvelni a latogatoszamot, illetve a kdzeljovd feladata az is,
hogy a parhuzamos, 6kdlvivassal foglalkozé hirportalok kapcsolédjanak, vagy olvadjanak be a sajat

hirportalba. 2022-ben a kovetdk szama 10%-kal nétt.

13.2. Kiilsé kommunikécids csatornak

Az igynevezett “hagyoméanyos kommunik4cié” a kozeljovSben tovébbra is alapvetden meghatarozza a
kommunikacié menetét. A megfelelé nyilvanossag eléréséhez tovabbra is szilkség van a kiilsd
médiumokra, amelyek tajékoztatasai nélkiil lehetetlen a megfeleld olvasottsag, illetve nézettség elérése.
Sziikség van sajtotajékoztatokra, sajtdanyagokra, ugyanakkor azokat igyekezni kell modernebb,
figyclemfelkeltdbb “csomagba” helyezni, midltal a hagyomanyos informaciéaramlas parosul egy
szokatlan, meglepd és figyelemfelkeltd tartalommal. Az okolvivas helyzetében nem valtozott a
fontossagi sorrend, a kiilsé médiumok koziil olvasottsaga, nézettsége, sportaggal val6 kapcsolata miatt

kiilon torédést igényel az alabbi harom médium: MTVA, MTI, Nemzeti Sport.

14. A Szdvetség kapesolatrendszere

Az allami sportirdnyitassal megfeleld a kapcsolat. A minisztérium vezetdi az 6kélvivosport jelentdséget
elismerd, eredményeit tisztelé kapcsolatot tartanak a szovetséggel. A Magyar Olimpiai Bizottsag tagja
a MOSZ alelnéke, Siilloés Gyula és a MOSZ fétitkara, Toth Zsuzsanna.

Szponzori timogatasi rendszeriink sajnos a COVID-19 helyzet miatt gyengiilt, de meghatarozé eleme

volt 2022-ben is a Porsche Hungéaria Kift.

A média képviselivel rendszeres és korrekt a sportag kapcsolata. A média megjelenések szama és
mindsége elsésorban az 0j vezetés altal kialakitott kapcsolatrendszernek koszdnhetoen jelentds
mértékben nétt, javult. A szdvetség kapcsolatrendszerének miikadtetésében egyre nagyobb szerephez

jutott a szovetség honlapja. A tagszervezeteink és a sportag irant érdeklédék szamara egyarant fontos
informacidkat hordoz a képi megjelenésekben és tartalmaban is korszeriis6dott honlap, ami tébb esetben

is hivatkozasi alap mas médiumok szamara.
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15. 2023. évi stratégiai terv

A 2023. év stratégiai terve a kivetkezd célkitiizéseket tartalmazza:

- a régids rendszerek miikodésének feliilbiralata — feladataik jra meghatarozasa a szdvetség teljes korii
feliigyeletével

- az utanpotlas korosztalyt érintd szakmai reformok tovabbfejlesztése

> kiemelt tehetségek menedzselése (a program elindult)

> utanpotlaskoru valogatott keretek menedzselés, és részbeli atalakitasa (folyamatban)

- a felnétt korosztalyt érintd, korabban meghatarozott szakmai modszerek folytatasa

- a 2023. évi versenynaptar kidolgozasa (elkésziilt)

- a 2023. évi edzodtaborozasi tervek elkészitése (elkésziilt)

- szakmai felkésziilési terv a 2023. évi kiemelet versenyekre (elkésziilt)

- 3 éves szakmai stratégiai terv elkészitése a 2024. évi parizsi olimpiaig (folyamatban)

- az edzOképzés magasabb szintre emelésének folytatasa, a korabban kidolgozott kreditrendszer mellett
(kordbban megvalosult, a program folytatodik)

- a birdéi milkodést és képzést érintd Ojitdsok bevezetésének feliilvizsgalata (folyamatban, a korabbi
erbfeszitések aran az edzok és a birdk kozotti ,,szakadék™ megsziint, kommunikécié kezdddott, és mara
teljes mértékben megfeleld a hazai birdi miikodés)

- ifjusagi és felndtt versenyz6k tdmogatasanak szisztémaja (elindult, folyamatban)

- a sportegészségiigy koncentraltabb bevonésa a szakmai munkaba (megvalosult, elsésorban a Synlab és
az OSEI bevonasaval a szakmai munkaba)

- a tarstudomanyok bevonasa a szakmai munkaba (folyamatos)

- a versenyzli és egyesiileti tamogatasok rendszerének feliilvizsgalata

- kvétaszerzés a 2024. évi Périzsi Olimpiara

A 2022. év nagyszerii eredményeket hozott, amelyek az elmult 10 év legjobb Gsszesitett eredményeit

hoztak. A feln6tt mezény az elmult 9 év legjobb eredményével zarta a 2022. évet.

Az alabbiak keriiltek megvalositasra a 2022. évben, a 2021. szakmai tervbél:
- iskolai latogatasok soran a sportag népszerisitése (régionként eltérd szinten)
- a sportdg népszeriisitése rendezvényeken (pl: Mozdulj Készeg stb.). — tovabbi hasonlo
rendezvényekre lesz sziikség.
- tobb gyermek bevonésa a versenyzésbe, lassa, de felfelé mutaté tendencia (UP magyar kupan,
feln6tt OB-n magas induldi 1étszamok)
- torekvés a létszam novelése mellett a 1étszam megtartasara
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kiilon stratégia az ifjisagi korosztalyban versenyzok sportagunkban tartasanak érdekében - Ennek
elosegitése érdekében a szovetségi kapitany javaslatot tett egy erre a célra létrehozott alapnak, amit
az elndkség jova is hagyott. (Ez a program elindult, és a 2023. évtdl kezd6déen a kiemelkedd
ifjasagi kora versenyzék MOSZ 6sztondij tamogatasban részesiilnek!)
versenyzési-megmérettetési lehet6ség a 13 éves korosztaly alattiak szamara — (Elindult az Ul2-es
korosztdly bajnoki rendszerben torténd versenyeztetése!)

az edz6képzés fejlesztése (TE, MET, ndvelt MOSZ képzés- 6sszesen 7! alkalommal)

kommunikacié fejlesztése (a targyévi idoszakban nagy elorelépés tortént ez igyben)

Az alabbi programokat tervezziik megvalésitani a 2023. évben.

az edz6képzési program keretein beliil kijlfoldi tanulméanyutakra vonatkozé palyazat kiirasa, és a
program elinditasa

a MOSZ 4ltal delegalt edzSk altal ,,ajandék” testnevelési 6rak megtartisa a gyermekek részére
(csak szakedzOi képesitéssel, vagy testneveld tanari diplomaval rendelkez6 edzok részérdl) — Ez a
feladat kiosztasra keriil majus honapokban a régiok részére.

a toborzasra/népszeriisitésre kiilon csapat felallitasa (azaz, ne az edz8k feladata legyen a sport
népszerisitése és a toborzas) — Ismert hazai 6kélvivo (pl: Erdei Zsolt) felkérése/megbizdsa az adott
feladatra.

YouTuberek — Influencerek bevonas a népszeriisitésbe, hogy jobban megfoghatébb legyen a
gyermek korcsoportot — £z a kommunikdcios részleg feladatkorébe tartozik.

MOSZ gyermeknapot tartani (évente egy alkalommal) — régionként, kiilin szervezd csapat dltal a
MOSZ kitelékébe tartozé gyermek részére régionként! Kisebb szinpadi produkciok, bemutatd
mérkézések, ugralovar, stb.

E-Sportban valé részvétel — kommunikacio, vagy egy erre szakosodott teljesen uj csapat

létrehozasa.

Ifjusagi tehetség program 2023.

Eddig is a sportag egyik negativ jellemzdje volt, hogy nagyon sok tehetséges ifjiisdgi kora versenyzd

hagyja abba az 6kolvivast a felndtt korba 1épéskor. Ennek lehetnek bioldgiai tényez6i (késdbb kiilon

fejezetben kifejtve), de nagyon sokszor szocidlis, illetve gazdasagi okok allnak a hattérben. Sok,

egyébként tehetséges ifjusagi versenyzo hatrdnyos csaladbol szarmazik, és rakényszeriil arra, hogy

munkat vallaljon az iskola befejezése utan.

Sajnos kevés az a munkahely, amely figyelembe veszi a sportag (izéséhez sziikséges tényezoket

(edzotaborozasok, versenyek, edzésido).
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A fent irtak kikiiszob6lése nem egyszer(l, és a jelenlegi magyarorszagi helyzetben szinte lehetetlen feladat,
kivéve, ha egyes kiemelt esetekben, kiemelt timogatést tud nyajtani a MOSZ. Emiatt ketté nagyon fontos
1épést kell megtenni ennek kikiiszobolése érdekében.

Az egyik és legfontosabb feladat, az adott, eredményes és tehetséges versenyzok kiilon menedzselése
(kiilfoldi programok, MOSZ 6szténdij), de ez a program elindult, és 2023-ban mar teljes egészében életbe
Lép.

A t6bbi megjeldlt célok viszont tovabbra is kiemelt feladatként kezelendéek de ehhez az elndk ur, és az
elnokségi tagok tapasztalata valamint kapcsolatrendszere sziiksége, mint példaul:

- szOvetségi szinten meg kell probalni olyan munkahelyeket talalni, amelyek biztositjak szamukra a
felkésziilés és versenyzés lehetségét, és 4 6ras munkarendben foglalkoztatjak a sportolokat.
Ugyanezt a térekvést kell elvarni a versenyz6 klubjatol is. Nagy segitség lenne ez olyan elndkségi
tagok részérdl is, akik nagyobb vallalatokat, cégeket vezetnek, vagy esetleg az ismeretségi kériikon
keresztil.

- munkahely lehet8sége fegyveres testiileteknél, valamint biztonsagi cégeknél (pl. biztonsagi cégek)

2023. évi versenynaptar tervezet, edzétabor tervezet

Mivel a COVID helyzet stabilizalodott, és mind az EUBC, mind az IBA miitkddése rendszerbe allt, igy

mar korabban a klubvezetdk, edzdk, korosztalyos edzdk, és a régiod vezetdk elé tudtam tarni a 2023. évi

versenytervet és edzOtabor tervezete. A tervezéskor szem elGtt tartottam a 2023. évi (mar lathato
idépontokkal rendelkez6) kontinensviadalokat, vilagbajnoksagokat, és a junius végi kvalifikacios tornat.

Az alibbiakban eddig nem alkalmazott 0jitasokat vittiik véghez, és tervezziik tovabbi valtoztatassal:

- az orszagos bajnoksagok idGpontjai a nemzetkodzi versenykehez illeszkedve. Az elmilt év eseményei
alatamasztottak azon elképzelésemet, hogy a valogatottsag megallapitasat a folyamatos teljesitmény
alapjan kell eldonteni. Tobb sulycsoportban is torténtek véltozasok a 2020, de kivaltképpen a 2021.
évi OB eredményekhez képest is. Mindezen feliil az (ij AIBA sulycsoportok (13 sulycsoport), illetve
az 0j IOC sulycsoportok (7 1) egyébként is feliilirtdk a korabbi sulycsoport helyezéseket. Ennek
megfelelen minden egyes kontinensviadalt, vilagversenyt vagy olimpiai kvétaversenyt megel6zoen
tobb kords hazai valogaté verseny alapjan keriil ismét javaslatra az elnokség felé az adott
stilycsoportban indulé versenyzé személye. Az edzbtaborok idSpontjait a korosztalyok esetében
tovabbra is legtobb esetben 5-10 napos periddusokra tervezziik és tekintettel a szovetség véges anyagi
lehet6ségeire —itthoni vagy barter lehet6ségii taborozasokkal. Az egyetlen kivétel ez alol a felnétt férfi
és nbi keret 2023. évi edz6taboroztatasi terve, amely a 2023. évi kvalifikacios torna felkésziilésre

tekintettel 18,5 hetes edztabor periddust jelent majd!
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A 2023. évi versenynaptar / 1. sz melléklet

Felnott valogatott keret 2023. évi verseny naptira

Start | End Age

Date |Date | Name of the tournament City Country Gender Group
Elite - Y -

01.15 01.23. Nations Women's Cup. Sombor | Serbia Women Wl

01.31 02.12. IBA Golden Belt Series Event Marrakes Marokké Men-Women Elite

02.06. 12. Bocskai Istvan Nemzetkdzi Emlékverseny Debrecen | Magyarorszag | Men - Women

02. 02. _Global Boxing Cup _ | _

03.15. 03.31. IBA Women's Elite World Boxing Championships TBD India Women Elite

04, 04. IBA Golden Belt Series Event Yerevan Armenia Men - Women | Elite

04.15. 04.15. EOQC elkiildi a kvétahely meger&sité lapot a NOC-nak

ﬁﬁ.ﬂ\. T “.“.. ——— — . T : S —

14. 14. an's Elite World Bo | Uzbekistan | Men _Elite

05.08. 05.08. A NOC visszaigazolja a kvotahelyeket az EOC -nak

06.21. | 07.03. | European Games lieanon: octand. -~ |intinswones oms: |

07. 07. IBA Golden Belt Series Event TBC England Men - Women | Elite

08.03. 08.04. Ostrom Kupa Kdszeq Magyarorszag | Férfi - ndi

10. 10. IBA Silver Belt Series Event TBC Slovenia Men - Women Elite

11. 11. IBA Golden Belt Series Event TBC Mexico Men - Women | Elite

12. 12. IBA Diamond Belt Series Event TBC Saudi Arabia | Men - Women__| Elite

11.28. 12.02. Felndtt Magyar Bajnoksag Budapest | Magyarorszag | Férfi - NGi Felnott

TBD TBD FISU Summer World University Games Chengdu | China Men - Women | Elite

2023. évi edzétabor tervezet a felnott keret szamara

1./ Nemzetkoézi Bocskai Istvin Emlékversenyt megelézden (02.06-12.)
Tatai edz6tabor: 01.16- t6l — 02. 04-ig- 3 hét
Edzé6partnerek: a Francia és a Norvég valogatott

2./ Felndtt Néi Vilagbajnoksag elétt (India -03.15-31.)
Tatai edz6tabor: 02.20- tol — 03. 14-ig- 3,5 hét
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3./ Felnott Férfi Vilagbajnoksagot megelézéen (Tasken - 05.01-05.14.)
Tatai edz6tabor: 03.06- t61 — 05.01-ig- 8 hét

Kesztylipartner: Afrika, Szerbia

4./ Eurépa Jatékokat megelézéen (Lengy.- Krakko — 06.21-07.03.)
Tatai edz6tabor:05.29-t61 — 06.21-ig- 4 hét

Kesztylipartner: Afrika, Szerbia

Egyéb kiemelt események, és edz6taborok a 2023. évben

U22-es Eur6pa Bajnoksag (id6pont jelenleg nem meghatarozott)
IBA Golden Belt Series Event 01.31-02.12. Marokké — Marrakes
IBA Golden Belt Series Event 04. hénap — Orményorszag — Jerevan
IBA Golden Belt Series Event 07. hénap — Anglia

IBA Golden Belt Series Event 10. hénap — Szlovénia- Maribor

IBA Golden Belt Series Event 11. hénap — Mexico

IBA Diamond Belt Series Event 12. honap — Saudi Arabia

Felndtt Magyar Bajnoksag 12, hénap — Budapest

Tervezett edz6taborok: 09.11-10.14. — 5 hét, és 3 hét a Diamond Belt el6tt
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15.1 Felkésziilési terv. terhelési periodizécid
A tervezett terhelés szerkezeti elemei (egy edzésre vonatkoztatva)

Performance
sawuunncosssess Fatigue
=remsmsemems: Psychological response
ssessssececssss Neural response

R Supercompensation
Sﬁn’iulus :: *.t._“ /! '._’(::‘...--- /- Involution
= - < g Homeostasis
':.u...ﬂ.................. sassuusvssenenserrananss  (NOTMAl
’o blOlOglcal
P state)
~——— Compensation
Phase { ] 1]} v
Time (hr) 1-2 24-48 120-168
H h T
Catabolic .
phase Anabolic phase ‘
Time (hr} O 12 48

Monociklus periodizicoés blokkok

Performance peak A

y T————
e ————

Sport form

Geaneral preparation Speacific preparation tpg:::rpk;tgti:;gej Transition period
Figure 1: Classical periodisation model, shifting frorn high-volume/low-intensity training to
low-volumoshigh-intensity training. Theoratically, sport form is gradually enhanced through
tha successive training cyclaes, until the target compestition (A paerformance peak). Adapted
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Terjedelmi progresszié, mikrociklusok egymasra épiilése, és a faradasi tiinetek megjelenése

2 3
Microcycle

&

[EEIESEN A 311 loading paradigm (information attained from Bompa and Haff (5) and
Stone et al. (74)) VL = volume load.

Terjedelem-intenzitas-sportforma épitése a mikrociklusok alatt (makrociklus)
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A tervezett terhelés sematikus abraja

YL - i i
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Wank nmbhar

M) The traditional approach to the design of periodized training, which is
attributed to the work of Matveyev {50), {y axis, volume load; x axis, week).

Grafikus edzésterv

Formagorbe az intenzitasi gorbét koveti (edzésintenzitas 1 héttel kordbban éri el az adott értéket - egy
mikrociklus eltolodassal)!
Provizorikus gorberajz ceruzaval!

A TERJEDELEM és INTENZITAS 6sszhangja eredményez a tervezett idoben csticsformahoz kozeli
sportformat.

A felkésziilés utolsd szakaszaban a terjedelem csokkentése, az intenzitas novelése.

soortforma terjedelem

0
3:1 Terhelési progresszio
tiszta felkésziilés vegyes felkésziilés versenyiddszak
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Workload

Figure 2.9 Loading paradigm for a summated microcycle model.

This depiction of a summated microcycle utilizes a 3:1 loading paradigm, with tha highest level of fatigue in week 3. There isa
pattern of loading, with week 1 representing strength-endurancs, week 2 representing maximum strength, week 3 representing
speed strength, and week 4 representing restoration training. The training stimuli are reintroduced in & cyclic pattern, allowing
a specific stimulus 1o be reintroduced at regular intervals.

Based an Plisk and Stone 2003 (72) and Stone, Stone and Sands 2007 (21).

Makrociklusok havi bontasban a kvalifikacids tornaig (N6i-Férfi)
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APRILIS, {V. MAKROCIKLUS
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JUNIUS, VI. MAKROCIKLUS
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A felnott keret 2023. elso félévi Teljesitménydiagnosztikai vizsgalatai (OSEIL, TDKO)
2022, Februar 21.,23., 28., és marcius 2. Budapest OSEI TDKO
Bazis vizsgalat: testosszetétel, sziv- keringés, 1€gz¢és, anyagcsere, statika, alloképesség, ideg- izom
koordinacid, kognitiv modulok.
F6 feladat az optimalis edzésintenzitas mutatok meghatarozasa.
Kiértékeld konferencia, fo feladat a visszacsatolas és modszertani képzés
2022 .marcius 29. és 30. Kiszallas és palyavizsgalat
2022. aprilis 25. Kiszallas (Vilagbajnoksag eltt)
Kontroll és palya vizsgalat: testosszetétel, anyagcsere, sziv- keringés- vegetativ, idegrendszer
modulok, valamint szivfrekvencia, tejsav és sportag specifikus teljesitmény mutatok.
F6 feladat az edz¢sadaptécios folyamat ellendrzése, illetve sportag specifikus intenzitas mutatok
kontrollja.
Kiértékeld konferencia, f6 feladat a visszacsatolas és modszertani képzés
2022. Majus 23., 25. OSEI TDKO Bp. (Eurdpa Jatékok elott)
Bazis vizsgalat: testOsszetétel, sziv- keringés, 1€gzés, anyagcsere, statika, alloképesség, ideg- izom
koordinacio, kognitiv modulok.
F6 feladat az optimalis edzésintenzitas mutatok meghatarozasa
Kiértékeld konferencia, fo feladat a visszacsatolas és mddszertani képzés
2023 janius 20. Kiszallas
Kontroll vizsgalat: testosszetétel, anyagcesere, sziv- keringés- vegetativ, idegrendszer modulok, Fo
feladat az edzésadapticios folyamat ellendrzése, Kiértékel6 konferencia, f6 feladat a

visszacsatolas és mddszertani képzés
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15.2 Rovid. kozéptava és hosszutavil szakmai tervek

A 2021-2022. évben az alabbi rovidtavu tervek keriiltek kitiizésre/ attekintées

Az utanpotlas korosztalyt érinté ujitasok bevezetése, amelyek mind megvalosultak!

a technikai minimumvizsgarendszer 1j szakmai anyaganak kidolgozasa

- az Ujonnan jelentkez6k regisztracidés rendszerének pontos kidolgozasa, kovetelményrendszer
meghatarozasaval

- -atechnikai minimumvizsga anyaganak elérhetévé tétele online irott, és vided formatumban

- - afiatalabb korosztalyt érint6 verseny és szabalyrendszer kidolgozasa

- - az utanpoétlas versenynaptér és edzotaborozasi tervek elkészitése

makrociklus edzésterv elkészitése a valogatott versenyzok részére

A felndtt versenyzdi keretet érintd rovidtavu szakmai terv:
- avalogatott versenyzok edzésmodszerének korszerusitése
- a feln6tt valogatott edzétaborozasok idépontjainak kitlizése
- afelndtt versenyzdket érint6 versenynaptar kidolgozasa
- a valogatott keret részére labordiagnosztikai felmérések elvégzése és kielemzése, majd az

eredmények — az edzdk reészére- valo eljuttatasa

Az edziket érinto rovidtava szakmai terv, amely pontjai megvaloésultak:

17

az edz6i képzés korszerisitése, és meginditasa

csatlakozas a Magyar Edzok Tarsasagahoz

- az edzOket érintd mindsitési rendszer kidolgozasa

régios rendszer beinditasa

Az utanpotlas képzés szakmai anyaganak pontos kidolgozdasa — 2023. évi kozos képzési rendszer
kidolgozadsa folyamatban, eddig a klubok a sajat képzési rendszeriikben dolgoztak. Az alap meghatarozast
kidolgozva kapjak a korosztalyos edzok 2023. januar 15-ig.

Kizéptavu tervek
- felkésziilési edzéstervek tervek elkészitése a 2023. évre
- arégiods pofonpartik, €s csapattalalkozok elinditasa

- andi szakag menedzselése (ndi szakag vezetdi altal)

Hosszutdavu tervek
- amagyar 0kolvivas bazisanak a novelése — eredményes megvalosulés alatt

- andi szakag fejlédése — folyamatban!
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- amagyar edz6k szakmai tudasanak fejlodése — folyamatban!

- amagyar versenyzok eredményességének javitasa — eredményes megvalosulas alatt
- arégiés milkodés stabilizalasa — folyamatban, de feliil kell vizsgadlni a célszeriiségét!
- nemzeti képzési kbzpont létrehozasa — Még nem valdsult meg!

- sikeres szereplés a 2024. és a 2028. évi olimpidkon

Mindenki lathatja, hogy a 2020-ban megkezdett munkank folyamatosan gyiimélcsdzik. Nehézségek

vannak, és lesznek is, de az eredmények szemmel lathatdak, és kézzel foghatdk!

Szakmai és stratégiai terv a parizsi olimpiaig tart6 olimpiai ciklusra

A szovetségi kapitany mindenképpen a klubok vezetdivel és edzdivel szorosan egyiittmiikddve, a
régiokkal, a régios vezetdkkel, a korosztilyos edzékkel, és a kiemelt versenyzok edzdéivel vald
kapcsolattartast és a megkezdett osszefogast tartja legfontosabbnak.

A périzsi olimpia 2024-ben keriil megrendezésre, ameddig bé masfé] év all rendelkezésiinkre. A hatralévo
egy és fél év felkésziilési lehetdséget jelent mindenki szaméra. Mint korabban is irtam, a radikalis szakmai
attdréshez minimum négy, de még inkabb nyolcéves szakmai ciklusban kell gondolkozni. Az 0j tipust
utanpétlas nevelési rendszerben felndvekvd versenyzoiktél mar komoly sikerek vérhatdak el (jol
példazzak a 2022. évi eredmények), azaz a jelenlegi junior és serdiil6 korosztalytol varhatjuk majd az elsé
igazan komoly attorést, varhatéan 2028-ban.

Ezzel egyiitt természetesen hisziink benne, hogy a jelenlegi felnétt, U22-es és az ifjusagi korosztalybol, a
felnétt korosztalyba 1épé versenyzékkel is el tudjuk émi részben a kitiizott céljainkat. Bizonyos
teriileteken komoly fejlodési lehetdség érhetd el bizonyos teriileteken a mar kiforrott versenyzok esetében
is. Ez mar most érezhet6 a felnétt valogatott keret versenyzdin (6nbizalom, kondicid, 6sszetartas, erdszint,

és sulyrendezés), hiszen az elmilt 9 év legnagyobb felnétt eredményeit értiik el az idén!

A legfontosabb teendék az alabbiak a 2023. évben, a valogatott keret versenyzéivel kapcsolatosan:
Tovibb novelni a vilogatott versenyzok képességeit a hdtralévs tobb mint 10 hetes edzotabor periodus
alatt

Megtértént a versenyzdi keret felmérése és megismerése alloképesség, erd, robbanékonysag, sot pszichés
terhelhetéség tekintetében is. A2023. évben novelni fogjuk az alloképességi, erd és pszichikai felmérések
szamat. Ezen felmérések eredményeit tovabbra is megosztjuk az adott versenyzé edzdivel, és klubjaival
is. Reményeink szerint most mar a legtébb klubbal és edzével kialakult egy olyan bizalmi viszony, hogy
a szamukra felajanlott segitséget és utmutatést el is fogadjak majd téliink. Korabban (a korabbi szakmai
vezetGségnél is) a bizalmatlansag volt a jellemzd ezen a téren, de mara tobbségében pozitiv attorést

tapasztalunk.
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Kiilfoldi torndk, versenyek, és versenyzok feltérképezése

Az A és B keret részére felmérjiik, hogy mely versenyek lesznek a felkésziilés versenyek a 2023. évi
kontinensviadalokra, a vilagbajnoksagokra, a Silver Belt tornakra, valamint a kvalifikacios tornara. A
kisebb versenyeken eszkozként, illetve allomasként hasznaljuk majd fel a kitlizott nagyobb célok elérése
érdekében. Barmennyire is furcsanak tiinhet, de az olimpiai kvotaversenyen indulok szamara a

vilagbajnoksag is csak felkésziilési torna szerepet fog betodlteni.

Szakmai hattércsapat kialakitdsa

Edzok-segédedzok,

A 2022. év masodik felére kialakult az a szakmai stab, aki a szévetségi kapitany munkajat segiti. Jelenleg
a serdiiloknél, a junioroknal, és az ifjusagi kord versenyzéknél is 1 allando edzd végez keretedzoi
tevékenységet, valamint a n6i szakagnal kett6 6.

Ezen a téren a stratégiai elképzelés szerint valtoztatdsok varhatok.

A szdvetségi kapitany munkajat a felnétt keretnél kett§ allando, és egy alkalmi {6 segiti:

Felndtt keretnél: Bertok Robert szovetségi kapitany, Régi Daniel, Rath Miklos, és Alvics Gyula

Serdiilo keretnél: Dorkd Péter

Junior keretnél: Torteli Ferenc

Tjusagi keretnél: Acs Jozsef

No6i keretnél: Seres Attila és Ancsin Katalin

Edz6 mindsités

Az edz8ket nem ad hoc jelleggel kell mindsiteni, vagy megitélni. Egy komplett osztalyozasi rendszer vette
kezdeté, amelynek alapja a versenyzOkkel torténd eredmények, és a kialakitott kreditrendszerben
megszerzett pontszamok. A legkivalobb UP eredményeket elért edzéket a KEP programban kivanjuk

szerepeltetni.

Az egy éves (makrociklus) edzésterv/terhelési periodizacio elkészitése

A tervezet elkészitése soran figyelembe vettilk a tervezett versenyek iddpontjait. A legfobb cél a
tokéletesen, és fokozatosan felépitett terhelés meghatirozdsa. Ennek tervezése soran esetenként
figyelembe kell majd venni a véalogatott tagjainak egyéni képességeit is. Az alloképességi edzések
koénnyebben megtervezhetdk, és csapattal konnyebben végrehajthatok, de az erd, a technikai, vagy
mentalis hidnyossagokat mar személyre vonatkoztatva kell megéllapitani, és fejleszteni. Csticsformara,
vagy csucsforma kozeli allapotra kell torekedni a 2023. évi vilagbajnoksagok és kontinensviadalok, és a

kvalifikacids torna idejére.
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2023. évi célkitiizés az iranyitott edzéstervekkel:

Megfelelo edzésterv kidolgozasa, és végrehajtasa utan (amely sziikség esetén — pl. sériilés, kornyezeti
tényezok, stb. - részben modosithato) az alabbi fejlédési eredmények érhetok el teljes biztonsaggal:

- tokéletes alloképesség (2020-2022-ben jelentds javulast értiink el)

- gyorserd névekedése (részbeni fejlodés)

- litderd novekedése (részbeni fejlodés)

- robbanékony erd fejlodése (részbeni fejlédés)

- technikai elemek csiszolasanak javulasa (2020-2022-ben lettek javuldsok/eredmények, de tovabbi
fejlédés sziikséges.

Egyes okolvivokat /néi és férfi keretben is/ kiilon képzésben kell részesiteni egyéni foglalkozasok
keretein beliil).

- taktikai elemek gyakorlasa (a taktika kidolgozdsa érdekében az ellenfelek mérkézéseinek
tanulmanyozasa folyamatos lesz, mind egyéni, mind csoportos szinten)

- megfeleld suly elérése, stulyrendez6dés (fejlédést értiink el, de a sulyok rendezését klubszinten is meg
kell oldani)

- sériilések és sériilékenység csokkenése (Sajnos sok a sériilés. A szerzett sériillések/fizikai bantalmak
csokkentése érdekében egy altalanos erdsitd programot hatiroztunk meg az UP koru és a felnétt
versenyzOk részére, amely alkalmazasaval hosszitavon csokkenthetok a kialakult fizikai sériilések)

- mentalis értelemben vett fejlodés (2020-2022-ben jelentds javulast értiink el. A versenyzdink sokkal
elszéntabban, béatrabban, és biliszke magyarként 1épnek ringbe a kiilfoldi torndkon. Ennek
eredményeképpen tudtunk hozni olyan mérkdzéseket is (pl. az eB-n), amelyen nem mi voltunk papiron
az es¢lyesebbek.)

- megfeleld csapatszellem kialakuldsa (2020-2022-ben jelent6s javulast értiink el. Rengeteget
hangoztatom, és dolgozok a csapatszellem kialakitasa érdekében. Egységes elvarasok, biintetés és

jutalmazas jellemzi a valogatottban folyé munkat)

Versenyzok, és edzdik teljes korii megismerése, megfeleld kapcsolatok kialakitdsa

Csak akkor lehet komplett felkésziilésrol beszélni, ha megismerjiik a versenyzdinket. Ez természetesen
elsésorban az 6kolvivo tudasara és stilusara vonatkozik, de az emberi oldal ismerete is nagyon fontos.
Segiteni kell a klubokat az edzéstervezésben és a versenyzok csaladjait taplalkozasi tanacsokkal.
Tovabbra is fontosnak tartom, hogy szdvetség vezetOsége felvegye a kapcsolatot a versenyz6 varosanak
vezetGségével és targyalasokat kezdeményezzenek a tamogatasok lehetdségének kialakitasara. igy

megoldasi lehetdségeket lehet keresni.
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Hazai és esetenként kiilfoldi edzétaborok megszervezése
Az edzétaborok idépontjainak megtervezésekor figyelembe kell venni azt a tényt, hogy a legtobb
versenyz0 a sajat klubjaban és a sajat edzdjével érzi legjobban magat.
Masrészrél az anyagi lehet6ségek mar szerényebbek, mint az el6ttiink 4ll6 idészakban. Ennek
megfeleléen az  edz6tdboroknak (kivaltképpen a serdiilé és junior korosztilyokban) leginkabb
felmérd/teszteld jellegliek lesznek, ahol képet kaphat a szakszovetség majd az adott versenyzo allapotarél,
a kijelolt a versenyz, és annak stabja szadmara az otthon is elvégzend§ iranyvonalat, valamint a fontos
feladatokat adhatunk at.
Korosztalyonként havonta 1-2 nap, 2-3 havonta, vagy a nagy nemzetkézi versenyek elott 2-3 hetes
edz6taborokat ajanlottak, amelyek sordn konkrét képet kaphatunk a versenyzok allapotar6l, valamint
arrdl, jo uton halad-e a kijelolt célok felé. Szintén fontos teendd lesz, a ,,B” és esetleg ,,C” valogatott keret
kialakitasa és fejlesztése is!
Ha nincs utanpatlas a silycsoportokban, akkor sokkal nehezebb lesz az itthoni fejlédést elérni. A kiilfoldi
(ismeretlen) edzOpartnerekkel folytatott éles kesztylizések nagyon fontosak és hasznosak.
A 2023. évtdl kezd6do és/vagy megkezdett 0jitasok ezen a téren:

- az A-B (-C) keret szamara kesztylizési lehetSség kiilfoldiekkel a hazai edz6taborokban

- az A-B (-C) keret szamara kesztylizési lehetoség kiilfoldiekkel a kiilfoldi edzétaborokban

- az A-B (-C) keret kiemelkedd tehetségei szamara részvételi lehetéség a kontitnensviadalokon,

vilagversenyeken és nemzetkozi versenyeken. Itt a pszichés fejlodés mellett a kiesé versenyzokkel
folytatott kesztyiizések felbecsiilhetetlen elonyt jelentenének, hiszen ezekkel a versenyzokkel

masképpen nem tudndnak sparringokat folytatni.
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Utanpétlas bazis hosszatavia szakmai fejlodésének terve
A korébban a 2021. évben megfogalmazottak szerint, most is kijelenthetd, hogy sportagtol fliggetleniil
nehéz helyzetben van az utanpoétlas nevelés, amelynek sok tényezd egyiitthatojanak kdszonhets. A
multban szamos Otletelés, elképzelés és stratégiai terv is késziilt ennek a problémanak a megoldasara, de
a megvalositasig egy sem jutott el. Az alabbi tervvel gyokeresen igyeksziink megvaltoztatni a korabbi
évek gyakorlatat, vagyis nem csak ramutatni szeretnénk a problémara, hanem tenni is a javulas érdekében.
Az 6ko6lvivo sportag tovabbra is, mint kordbban is, és mint mas orszdgokban is a szegényebb réteg és a
hatranyos csaladok gyermekeinek a sportaga. Ezen radikélisan valtoztatni nem kénnyli, amelynek szintén
tobb oka ismert. Tobbek k6z6tt azért, mert a sportagvalasztas esetén fontos tényezok az alabbiak:

- asziil6k valasztanak a gyermekeiknek sportagat, és a sportagvalasztas elsé szamu szempontja az

egészséges életmod. Ennek alapjan az 6kolvivas nem all a népszerii sportigak élen.

- masik sportigvalasztasi tényez6 a barati kor. Mivel az 6kolvivast altalaban a szegényebb és
hatranyos helyzetii csaladok gyermekei valasztjak, a barati kor is abbol a kozegb6l varhato.

A felsorolt két tényezén nagymértékil pozitiv valtozast eredményezni nem konnyi, és talan nincs is ra
megfeleld modszer. Fontos viszont torekedni arra, hogy - pozitiv és kdvetendd - a sziilok szdmara is
elfogadhaté marketingstratégia legyen. Olyan sportolokat kell a rivaldafénybe helyezni, akik minden
tarsadalmi réteg szamara elfogadhaté értéket jelentenek (jelen pillanatban is tébb olyan valogatott
sportolok is vannak, akik teljes mértékben alkalmasak lennének ilyen feladatra — de ez kommunikécios
feladat).

A hosszatav( fejlédéshez mar megallitottuk az UP 1étszamanak a csokkenését, és kijelenthetd, hogy lasst
névekedés allt be a korabbi évek 1étszamahoz képest! Ez az idei OB induléi 1étszamok egyértelmiien
megmutatjak. Mas tipusi nevelési szemlélet kell, amely sordan nem a gyors nemzetkdzi eredmények
elérését részesiti eldnyben a szovetség, hanem a képzés szintjének novelését, a hosszitdvon elérhetd

eredményeket. A gyors eredményekre valo torekvés az alabbi veszélyeket rejti magaban.

1. Kivilasztdsi rendszer hidnyossdgai és hibdi, valamint azok javitiasa

Toébbféle kivalasztasi rendszer miikodik elméletben, de kevés sportdg alkalmazza a gyakorlatban. Az
okolvivasban leginkabb a természetes szelekcid elve miikodik, azaz az adott feltételek eleve megszirik,
hogy ki az, aki benne marad a sportagban. A kivalasztasi rendszer inkdbb a csapatsportagak egyes
posztjaira t6rténd bekeriiléssel hozhaté dsszhangban a gyakorlatban. A cél most nem a korai kivélasztas
—amely soran sok belathatatlan és megjosolhatatlan tényez6 fliggvénye valtoztathat a kordbban biztosnak
vélt eredményeken, hanem a lehetd legtobb gyermek benntartasa a sportagban. Mégis egy valami elmarad
(vagy talan soha nem is létezett) a magyar 6kolvivasban; a jelentkezd gyermekek felmérese €s a felmeért

eredmények regisztralasa, az adott eredmények a Magyar Okélvivé Szakszdvetség irdnyaba eljuttatni és

az adatok rogziteni egy adatbézisban. Hogy miért fontos ¢z?
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A jelenlegi eredményekre kell alapozni a sportag jovéjét, ami oriasi csapdakat rejt. Komoly eredményeket
érhetdk el serdiild, junior, de talan ifjisagi korosztalyban is, mert kevés versenyz6 indult el az adott
stlycsoportban, szerencsés sorsolas volt, vagy éppen az akceleralt versenyzd abban az évben még erésebb
volt fizikailag, mint a tobbi résztvevd, akiket legy6zott. Milyen kép kaphatdo ezzel a helyzettel
kapcsolatosan? Hamis kép! Miért? Tény, hogy a test-test elleni kiizdelemben (kiizd6sport sportagakban)
komoly jelentdsége van a fizikai mutatoknak, a motorikus képességeknek. Csapda viszont, hogy az
utanpotlas korosztilyban, s6t akar egészen a felndtt korosztily elsé egy-két évéig nagyon komoly
fejlettségi kiilonbség lehet a gyermekek kozott. A gyorsabb és erésebb fog gydzni, szinte minden esetben.
A kevésbé fejlett gyermekek altalaban II-III. helyen, vagy még hatrabb végeznek a versenyeken. Ha ez
alapjan torténik a gyerekek kivalasztisa és a tobbi versenyzé nem kap elég nagy hangsulyt, akkor
csapdaba keriilhet az 6kolvivas. A magyar roma gyermekek és a hatranyos helyzetii csaladokbol érkezd
gyermekek sokszor akceleraltabbak, s6t a kornyezeti helyzetiik miatt jobban hozza vannak szokva olyan
szituacidkhoz, amelyek hasonlitanak az edzésen vagy a ringben zajlé eseményekhez. Fontos tény viszont,
hogy ezek a fejlodést érinté killonbségek idbvel eltiinnek (ifjusagi és felnétt korcsoportba 1épéskor). A
koréan ér6 gyermekek, akik megszoktak az allando folényt és sikert, azok az idé6 milasaval a mar érésben
felfejlédo vetélytarsakkal — vagy, ami még rosszabb a felndttben a sokkal éretteb és erésebb ellenfelekkel
— talaljak magukat szemben. Az ilyen tipusi gyermek nem lesz hozzaszokva a kudarchoz (talalkoztunk
ilyen példaval a hazai mezényben), ezért gyorsan a sportag abbahagyasa mellett donthet (a tirsadalmi —
szocialis - gazdasagi mutatokat még nem is emlitve, amelyek tovabbi hatranyt jelentenek ettél kezdve).
A korabban kevésbé sikeres kevésbé fejlett gyermekek megtapasztaltak milyen érzés vesztesen elhagyni
a szoritdt, és megtanultdk, hogy még tobbet kell beleadniuk. Azaz megtanultak kiizdeni. Sajnos, a
korabban kevésbé fejlett magyar gyermekeket, amennyiben nem ,;menedzselték” tudatosan, abban az
esetben mar elveszitették, hiszen nem kaptak lehetOséget a fejlédésre, mert a kiilfoldi versenyeken az
eredmény kellett (,, Eredmény kell most, hogy elmondhassuk, sikeres sportag vagyunk!”). Ez nem
eredményesség, ez 6namitas, amellyel hosszi tadvon halalra lehet itélni egy sportagat. Korabban ez azért
nem jelentett ekkora problémat, mert kitorési lehetdség volt a sportag, ezért (is) maradtak meg tobben
hosszatavon, illetve joval szélesebb korbél lehetett valasztani, mint manapsag. Nem mellékesen a kiilfoldi
vetélytarsak (szocializmus idején) sem késziiltek ennyire tudatosan az utinpétlassal, mint az elmult
évtizedekben. A valogatottsagi szisztéma alapjan ma mar nagyobb figyelmet forditunk a B és a C keret
irdanyéba is. A 2022. évi versenyprogram soran tobb olyan versenyzé is lehetdséget kapott kiilfoldi
torndkon valé megmérettetésre, akik nem az A keret tagjai voltak. Ezt a tendenciat folytatjuk a 2023.
évben is. MAr most is van olyan versenyzd, akit belevontunk ebbe a tipust ,,menedzselési” szisztémaba.
Pl. Enekes Dominik B kerettagli versenyzé volt, de folyamatosan lehetdséget biztositottunk a szdmara,
amely altal mara mar a felnétt keret elitjéhez kezd felzarkdzni, és reményeink szerint a nemzetkozi
mez6nybe is be fog majd érni.
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Tehetségek kividlasztisa program 2023.
Fontos felismerni ezt a helyzetet ¢s stratégiai tervet felallitani erre vonatkozdlag.
Nem azt kell célul kitiizni, hogy az adott évben eredményes legyen a csapat, hanem azt, hogy az egyént
kell vizsgalni.
Kis tulzassal teljesen mindegy, hogy gyermek (késobb kifejtve), serdiild, junior, ifjusagi korcsoportban
hanyadik az adott gyermek, hogyan szerepelnek a versenyzok. Az a fontos, hogy milyen fejlodési rata
tapasztalhat6 egy utanpétlaskori versenyzé esetében. (J6 példa Gémes Levente esete, aki a 2021. évben,
és a 2022. ¢év clején sem tudott igazan kiemelkedd eredménycket elérni, de 2022. év végére mar VB II.
helyet ért el ifjusagi korosztalyban). Ennek megallapitasara a magyar 6kdlvivasban meg soha nem késziilt
adatbazis.
A fizikai paraméterek vonatkozéasaban az utanpoétlas korosztalyban.

- Ezen a téren is tortént eldrelépés, hiszen a technikai minimumvizsgazok korében ez mar elindult,

¢és folyamatosan boviteni fogjuk ezt klub és régios szinten.

Azért kell minden kivalasztasnal (valogatott szereplés) ezeket az adatokat és a folyamat (évek) soran
regisztralt valtozasi mutatok alapjan kell kivalasztani és menedzselni a versenyz8ket. Lehet, hogy egy
versenyz6 az els6 2-4 évben kevesebb eredményt ér el a versenyeken, de joval emelkedébb fejlodést
mutat, mint az adott pillanatban még érettebb tirsai. Magyaran egy versenyz6é eredményességét az
utanpotlas korosztalyban magahoz és ne a tarsaihoz viszonyitva kell mérni. Természetesen nem mindegy,
hogy honnan indul egy adott versenyzd, ezért meg kell allapitani hosszitavon egy teljesitményi
minimumot. Hossz tdvon elemezni lehet majd az adott eredmények alapjan ezt a kivalasztasi rendszert,
¢és ennek eredményességét. A multban ¢s, sajnos meég most is csak a sitétben tapogatézik sok esetben a
szdvetség, ezen a téren.
Szintén fontos, hogy az edz6k figyelembe vegyék az id6 mulasat, a személetek valtozasat is. Ez alatt azt
kell érteni, hogy figyeljenek a ,,természetes” kivalasztodas elnevezés alatt torténtekre. Nem olyan idoket
éliink, amikor egy gyermeket ,,ha birja a verést megmarad” elv alapjan neveliink.
Tudatosan és fokozatosan kell a kiizdelmekbe engedni a gyermeket, illetve figyelni kell a , klikkesedések”
altali esetleges veszélyforrasokra is. Példaul szemmel kell tartani az 6lt6z6ben zajlo és edzés elotti-utani
eseményeket is, sokat kell tanitani a gyermekeket a csapatszellem és a helyes viselkedés szabalyaira is.

- Erre vonatkozdan a sportpedagogiaval torténd eldadasokat tartottunk 2022-ben az edz8ink részére

Dr. Gombocz Janos professzor eldadasaban. 2023-ban mindenképpen bevonjuk az edzéképzésiink

programjaba a blinmegel6zés témakorét is.
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Az eddigi technikai minimumvizsga hibdi — ujitisok
A technikai minimumvizsga megujitasa megtortént, az 0j rendszer szerinti gyakorlat elindult.
A, kivalasztasi rendszer hidnyossagai” részben felvazoltak fontossaga kihat a technikai minimumvizsga
rendszerére is. A cél tobbek kozott az, hogy a versenyzoket megtartsa a sportag és emelni kell a szakmai
szinvonalat. Ehhez elengedhetetleniil fontos, hogy a gyermekeket ugy lépjenek be a szoritbba mér a
legels6 alkalommal is, hogy legalabb a legalapvetébb szakmai tudas birtokdban legyenek. Ennek
érdekében (és mas kapcsolodo hossza tavi elényok mellett) a kovetkezé folyamat betartasa fontos:

- a klubok csak olyan gyermekeket fogadhatnak edzésre, akik rendelkeznek érvényes sportorvosi

engedéllyel

Nagy eldrelépést jelentene, ha a klubok partnerek lennének az alabbi adatbazis kidolgozasaban:

a kluboknak minden jelentkezoé gyermekkel el kell végeztetnie a felmérd teszteket

- ezeket az eredményeket regisztralni kell mind a klubnak, mind a régidknak, majd a szban forgo
adatokat el kell kiildeni a szovetség részére

- a szOvetség a bekiildott adatokat regisztralja, iktatja. Ezzel kezdetét veszi egy olyan adatbazis
épités, amelyre a késobbiek soran tamaszkodni lehet.

- a klub/régié az adott gyermek szdmara egy év mulva Gjra elvégzi a fizikai paramétercket és
elméleti tudasanyag (6kolvivo sport torténelme, szabalyok, egyéb tudnivaldk) ujboli felmérését

- a technikai minimumvizsga fizikai felméréseinek az anyaga pontosan az kell legyen, mint a

jelentkezéskor tamasztott fizikai, és mentalis felmérés anyaga

Ezzel a modszerrel fél év alatt 2 felmérési eredménye vélik lathatova egy gyermeknek. Ezeket a
felméréseket egy/fél évente el lehet végezni barmikor és évekkel késébb teljesen konkrét adatbazis lesz
az adott versenyz6rdl, valamint a sajat szakmai anyagok hidnyossaga is potolhatd. Ezzel egy 11j korszakot
indulhat, amely j6 esetben egybdl eredményt hoz 4 éven beliil, rossz esetben a nem megfelel6 fejlédési

iitem esetén tanulmanyt lehet folytatni, hogy hol lehetett hiba.

Siker! Versenyzés lehetisége 13 éves kor alatt, megvalosult program folytatasa

A sportag egyik leggyengébb pontja volt, hogy 13 éves kor alatt a bajnoksagokban nem lehetett versenyz6t
inditani. Ennek a dontésnek természetesen voltak egészségligyi okai is. Masrészrdl a fent irt (technikai
minimumvizsga szigoritdsa, adatok begylijtése) ujitdsokkal és a versenyzési stratégia teljes Gjra
gondolasaval létre lehet hozni egy olyan versenyzési rendszert, amely soran nem lenne veszélyeztetve a
gyermekek egészsége.

Egyértelmil, hogy nagyon sok potencialis versenyzg jeloltet lehet ezzel is elvesziteni, mivel beszippantjak

6ket mas sportok mire megkezdhetnénk a versenyzést az 6koélvivasban.
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Nehezebb a dolog a ,,toborzasok” soran is, hiszen ezeket elsésorban az altalanos iskolakban lennének, de
nem volt alternativa a gyermekek szamara.
A 2021. évi anyagban felsorolasra keriilt ,hogy mely orszagokban engedélyezett az 5kdlvivas az U11-12

éves korosztalynak, és mely hallhatatlan bajnokok kezdték az 6koélvivast 10-12 éves korban.

Gyermek koresoportok az kolvivas versenyrendszerében 2023. program

A 2022. évben indult program sikerrel rajtolt el, és ebben az évben mar az U12-es korosztaly is indulhatott

az UP magyar bajnoksagon. Erre a MOSZ torténelmében korabban nem volt példa!

Miért fontos az U12-es korosztaly bevonasa az 6kolvivasba?:

- kisebb eséllyel térnek at a gyermekek mas sportagakba a 13 éves kor elott, ha ebben a sportagban
is lehetoséget kapnak a versenyzésre

- nagyobb eséllyel térhetnek at az 6kolvivasba a versenyzési lehetdség miatt a gyermekek olyan
,.konkurens” sportagakb6l, mint pl: a karate, kick boksz, judo, birkdzés stb.

- amotorikus képességek lehetségeinek idoszerli kiaknazasa

Fontos tény, hogy figyelembe kell venni az életkori sajatossagokat, amely szerint:
- 3,5 éves kortdl 7,5 éves korig torténik a mozgasformak tokéletesedése
- 7 éves kortdl 13,5 éves korig (filk és lanyok mdas-mds iitemben) szdmitjuk a mozgéstanulas
legintenzivebb szakaszat
- 11 éves kortdl 15 éves korig a motoros képességek szerkezeti valtozasainak szakasza (fiak és
lanyok mas-mas iitemben)
- 7-12 éves korig szamitjuk a koordinacids képességek legintenzivebb fejlddési szakaszat (sot egyes

kognitiv mutatokkal 6sszefliggésbe hozhato képességek 7 éves kor koriil zarulnak)

A fentiek tiikrében egyértelmii, hogy miért fontos szakmai értelemben a gyermekek korai foglalkoztatasa
az okolvivasban (ez persze nem mentesiti a szakmat a legnehezebb feladattol, miszerint a gyermekeket
meg kell tartani a sportdgunknak!).
Egyediilallo eldre 1épésként a gyermek korcsoport bevezetését az alabbiak szerint sikeriilt elérniink:
1./ 9-10 éves korig gyermekkorcsoport — edzéseken vehet részt (nem versenyezhet, és nem vivhat
bemutatd meérkézést)
2./ Ul1-es korcsoport (nem versenyezhet, de vivhat bemutaté mérkozést)

3./ U12-es korcsoport (versenyezhet!)
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Gyermek 9-10 éves korcsoport
Nagyon fontos, hogy a gyermek 9-10 éves korcsoport esetén egy teljesen 0jszert, és rendkiviil alaposan
Osszeallitott szakmai programra van sziikség, mivel rendkiviil szenzitiv korszaka ez a gyermekkomak. A
lényeg a jatékossagon, a jatékos feladatok alkalmazasan, és a koordinacios képességek fejlesztésén van.
A versenyszamok kozott a klasszikus értelemben vett 6kolvivo kiizdelem egyaltalan nem szerepel! A
2022. évben javasolt programhoz sziikséges védofelszerelések fejlesztésre keriiltek, és jelenleg
egyesiileteknél vannak ezen védofelszerelések tesztelési iddszakon!
,, Kiizdelem imitacio”
Soha nem latott 0jitasként egy olyan versenyszamot is lehet ezen a korosztaly szdmara, amely soran mar
észrevétleniil is azokat a mozgasmintakat fogjak hasznalni, amelyek a késébbiek soran — bar mas szinten
— de eldfordulnak majd az 6kolvivo kiizdelmek soran. Természetesen olyan ,kiizdelemrdl”, azaz
versenyszamrol van sz, amely 100%-ban fajdalommentes, nincs benne az ellenfélre mért iités és
semmilyen médon nem veszélyes a gyermekek egészségére.
Ebben a versenyszamban a gyermekek kapnak egy-egy testvédot és fejvédot, amelyek specialis bevonatot
kapott. Szintén kapnak még ketté-ketté puha szivacs labdat is, amely tépézarral van ellatva. Ezeket a
labddkat a keziikben tartva a cél az, hogy a labddkat az ellenfélen a kijelolt feliiletre probaljak
felragasztani. A menetidd 2 x 1 percben keriilne meghatarozadsra, és teljesen jatékos hangulatban zajlana
a , kiizdelem”. A kétszer 1 perc utdn az a versenyzd nyer, aki tobbszor tudja vagy a bal, vagy a jobb
kezében lévé labdat felragasztani az ellenfelére.
Fejlodés lehetosége szakmai értelemben:

- A kiizdelem soran fejlédik a labmunkajuk és a védekezd technikajuk is. Kiizd6térként egy kisebb,

mobil ring szolgalhatna, igy mar szokndk a ringben valé mozgast is.
- A gyermekek alabbi képességeik fejlodésére szamithatunk:
» alloképességi mutatok (kardiorespiratikus rendszer)

téri tajékozodo képesség
mozdulatgyorsasag

egyensulyérzék

YV V V VY

egyéb affektiv tényezik

Ezt a jatékos gyakorlatot nem versenyszamként, hanem edzésgyakorlatként lehet alkalmazni 2023. évtol

kezd6dben. Javasolt az alabbi felszerelésekkel tamogatni a neveld klubokat.
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Gyermek U11-U12-es korcsoport

Ezt a korcsoportot 11-12 éves gyermekek életkoraban keriilt megallapitasra. Ekkorra a gyermekek egy

része (1-2 év milva) mar tapasztalatot szerez majd a gyermek 1 korcsoportban.

A 11-12 éves korosztaly 6kolvivo kiizdelembe engedését egy 0j szemléletben, teljesen szabalyozott és

ellenérzott formaban inditjuk el. Ezen a szabalyzat kidolgozasa megtortént. Az Ull-es korosztalyu

versenyzOk csak és kizarolag bemutatdé mérk6zéseken vehetnek részt. Opcionélisan valaszthatnak (a

kotelez8 védbfelszereléseken tul) testvéddt, és keresztmerevitéses fejvédot is, hogy a sériilések

lehetdségét minimalizaljuk.

Az Ul2-¢s korosztalyra vonatkozo szabalyok:

az Ul2-es korosztdlyban 1évé gyermekek o©kolvivo kiizdelmet folytathatnak 3 x 1 perc
menetidében, és 1 perces pihendidokkel meghatirozva.

ezeket a kiizdelmeket csak az Okolvivé Szakszovetség szamara elére bejelentett, és jovahagyott
forméban szabad lebonyolitani

a szoban forgd kiizdelmeket kizarélag a birobizottsag altal delegalt birok vezethetik

a mérkdzéseken egy f6 biré miikodik kozre, aki (igény esetén) vezet €s egyben pontozhat is, és aki
fokozottan iigyel a gyermekek testi épségére

az OB-t leszamitva minden U12-es korosztalyi mérkdzést le lehet bonyolitani egy vezetSbirdval,
aki egyediil donthet a mérkdzés eredményérdl is

azokon a rendezvényeken, amelyeken ez a korosztaly szerepel, jelen kell lennie vagy a szévetség
kijelolt képviseldjének, vagy a régid vezetdjének, esetleg az dltala meghatalmazott szakembernek
a mérk6zéseken minden esetben lesz eredményhirdetés, hogy a gyermekek megszokjak a siker és
kudarc élményét, amely a késObbiek soran nagy hasznukra lesz (mas tétje tigysem lesz, hiszen
valogatott és nemzetkdzi versenyek nincsenek ezen a korosztaly részére)

a mérkdzésen sziikség esetén sziilethet dontetlen eredmény is szoros kiizdelem esetén (kivéve az
évi egyszeri gyermek Ul2-es korcsoport orszagos bajnoksagon, ahol 3 pontozobird miikodik
kozre)

a mérkézéseken csak azok a gyermekek vehetnek részt, aki érvényes ,,versenyezhet” orvosi
engedéllyel rendelkeznek

a mérkdzéseken csak a szovetség altal jovahagyott és engedélyezett védofelszerelésben

mérkdzhetnek a gyermekek (valaszthato plusz védofelszerelésekkel)
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Régiés versenyrendszer miikodtetése

Bar elindult a régios versenyrendszer, de ez elsésorban a pofonpartikban meriilt ki. A régidk munkajanak
az eredményességében és aktivitasdban is tapasztalhatok eltérések. Fontosnak tartandm, hogy -akar tbb
korosztaly részvételével — megrendezésre, hosszl id6 utan ujra megrendezésre kerilljenek a
csapatbajnoksagok a régiok kozott. Erre is volt pozitiv példa, hiszen tobbek kozott a Déli, és az Eszaki
régi6 kozott is zajlott csapatbajnoki mérkdzés. A 2023. évre feliil kell vizsgilni a régiok 2022. évi

mitk6dését, és eredményességét. Ha sziikséges, akkor valtoztatasokat kell eszkzdlni.

Edzoi képzés
Korabbban is megallapitast nyert az a tény, hogy a magyar 6kolvivas sikeressége érdekében az egyik
legfontosabb, és a legnehezebb feladata, hogy a gyermekekkel megszerettesiik a sportagat, és megtartsuk
az okolvivasnak. Ehhez kival6 szakemberek és j6 pedagogiai érzékkel megaldott edzokre van sziikség!
A 1ényeg az utolsé mondatban van. Olyan edzdkre van sziikség (kivaltképpen az utanpotlas teriiletén),
akik fejlédni akarnak és ennek érdekében rendszeresen részt vesznek majd a szvetség altal szervezett
edzoi tovabbképzeseken.
Az 1j szemlélet az alabbiakat kell jelentse az edz6k szamara:

- allando fejlodni akaras az edz6i munkéban

- nyitas a sporttudomanyok iranyaba is

- részveteli szandék az edzdi képzéseken

- részvétel a szovetség altal megjelolt edzbi teszteken, megmérettetéseken

- nyitas a nemzetkozi tendenciak felé (mindent tanitani az 6kolvivasrdl, nem csak egy stilust)

- részvétel a MET altal szervezett, és a MOSZ Altal kijelslt tovabbképzéseken

- a gyermekek nevelése esetében figyelembe venni a szdvetségi ajanlasokat az edzésmodszerek

tekintetében
- aversenyzOket onbizalomra nevelni, de nem hamis énbizalmat adva (ennek veszélyérdl szo esett

a legutobbi képzési napon is)

A 2022. évben minden negyedévben dsszesen 7 MOSZ edz8képzési nap volt! Emellett folytatjuk a
korabban megkezdett MET edz6i képzést is. Ezekre a képzésekre meg kell hivni hazai és kiilfoldi
szakembereket is (idén Vastag Ferenc /3x vilagbajnok/, tavaly Raffael Bergamasco /volt olasz szov.kap/
volt a meghivott kiilfoldi vendég). Mig a sporttudomanyok teriiletérdl itthoni szakemberek kapnak
meghivasat, addig a szakami teriileten hazai és kiilfoldi szakemberek meghivasat is egyarant tervezi a

szovetség a 2023, évben is.
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Két nagy valtoztatas lesz a 2023. évtdl kezd6dbden ezen a téren:

- az edz6tiborba érkezé kiilfoldi csapatok vezeté edzd és/vagy szovetségi kapitanyai kapnak
felkérést, igy Ok is tartanak majd képzési érakat a magyar edzék szamara, amelyek elérheték
lesznek a MET/MOSZ weboldal e-learning feliiletén. Mar janudrban is 3-4 kiilfo1di csapat érkezik
hozzank Tatara kozos edz6tdborozasra, ahol ezt a programunkat is elkezd;jiik.

- a magyar 0kolvivé edz6k tanulmanyutakra mehetnek (sikeres palyazati elbiralas esetén) kiilfoldi
vezetd boksz nagyhatalmak klubjaihoz és/vagy valogatottjaihoz

Biréképzés
A megfelelé biroi milkodés alapfeltétele a szakmai fejlddés. Ennek biztositasdhoz sziikséges a
nemzetk6zi birdink képzése, beintegralasa az IBA rendszerébe az alabbiak szerint:
*az IBA csillaggal rendelkez6 birok szamanak novelése / megfeleld képzéssel
sminden nemzetkdzi versenyre kvalifikalt, nemzetkdzi mindsitésh bird kiildése
diplomadciai kapcsolatok teremtése a magyar o6kolvivas érdekében
*ITO-k, Supervisor-ok beintegralasa az IBA vérkeringésébe.
A birok képzésének, tovabbképzésének alapfeltételei:
*Idegen nyelvi képzés / online formaban is/
*Hazai vizsgak rendezése
*Teriiletileg kinevezett Ggynevezett Biro értékeldk (3 csillagos birdk) alkalmazasa minden egyes

versenyen az Ujonnan vizsgazott kollégak munkajanak feliigyelése és segitsége érdekében.

Sportegészségiigy
Sériilés regiszter bevezetése
A hazai okolvivasban a legtobb sportaghoz hasonléan ma mar végre rendelkeziink pontos adatokkal a
sériilések szamarol, milyenségérdl. Ezekkel a pontos adatokkal végre tudjuk a prevenciét tervezni. Ez
szintén nagy eldrelépést jelent.
Ezzel egyiitt a weboldal fejlesztésével parhuzamosan 10j javaslat, hogy a sériiléseket rogziteni kell
elektronikus formaban is. A sportolé adatai mellett (mikortd! sportol, hol mennyit, stb.) korabbi sériilései,
betegségei, allergia, gyogyszerszedés is lathato lenne jelszoval védve. Forradalmian (3 lenne, ha az EKG-
t be tudnank képben rogziteni, ami egyediilallé lenne a hirtelen szivhaldl megelézésében. Ilyen senkinek
sincs még Magyarorszagon, a sport teriiletén. A laborértékek szintén régzithetdek lennének, mivel
ugyanigy stlyponti kérdések.

+Z051d lampa: egészséges

*Sarga lampa: felépiilében, kezelés vagy kivizsgalas alatt

*Piros lampa: tartésan sériilt, eltiltott
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Az online lekérdezésre jelszavakkal az arra jogosultak lehetdséget kapnak, akar napi szinten lathato lehet
az eltiltottak, sériiltek neve. SMS-ben megkiildheti akar a rendszer naponta szévetségi kapitanynak az
adatokat.

2022. marcius 31-ig online intézve minden véalogatott sportold rendelkezzen Unios TAJ kartyaval.

Meérések és kutatdmunka elkezdése
-Dr. Réicz Levente (Testnevelési Egyetem Biomechanikai Tanszék) tanszékvezetdvel tortént
megbeszélések alapjan, felajanlotta szovetséglink szamara a kozos kutatomunkat. Jelen felallas
szerint stabilometrids mérésekkel kezdédne az egyiittmiikodés (a test egyensulydnak meérése
kiilonb6z6 koriilmények kozott), amely alapjat adné a valogatott sportoldi részrél, hogy kinél van
szilkség esetleges egyéb beavatkozasra.
-fizikoterapids miiszerek beszerzése, melyek kisméretl eszk6zok, mivel lényeges azok
szallithatosaga és tobbnyire teleppel valo miikddése is.

A doppingellenes tevékenység:
-doppingellendrzés valogatott keretnél: felkésziilés soran a szovetség kezdeményezi a
doppingellendrzést
-felvilagositds — megel6z6 tevékenység: a Magyar Antidopping Csoporttal folyamatos
kapcsolattartis, minden évben Dr Tiszeker Agnes el6adasai a valogatott keret tagjainak, valamint
az edzOknek, sportvezetoknek a doppinggal kapcsolatos jogszabalyokrol, aktualis tiltélistakrol.
-A Magyar Okolvivé Szakszévetség doppingellenes tevékenységét segiti a Magyar Olimpiai

Bizottsag is.

Hobbistak lehetoségei a sportag szimara

A sportagban jelenleg joval tobb ,hobbi sportold” jar edzésre, mint versenyzl, vagy versenyezni
szandékozo. Ezzel valosziniileg mas sportok is hasonlé helyzetben vannak (pl: tenisz, futas, Gszas stb.).
A kérdés az, hogy milyen mddon ,,profitalhat” a szGvetség, szakmai értelemben véve ebbdl a helyzetbdl?
Hosszi tavon egy hasznos lehet a hobbi kdlvivas abban az esetben, ha a MOSZ iranyabol megfeleld
kommunikécid fog miikédni.

Megfeleld imazs mellett az alabbi lehet6ségek miikddhetnek:

- sok hobbi 6kélvivo potencidlis tamogatd/szponzor jelolt Iehet. Az edzék figyelmét fel kell hivni
arra, hogy egy kialakult edz6-tanitvany viszonyban vézoljanak lehetdséget az adott hobbi
sportolojuknak arra vonatkozolag, hogy milyen tudnanak méas médon is egyiittmiikodni. Erdemes
elgondolkozniuk azon, hogy milyen reklamfeliileteket tudnak esetlegesen biztositani azon

partneriik szamara, aki anyagilag is timogatna a klubjukat.
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- masik lehet8ség, hogy a szoban forgo hobbistak koziil sokan testvérek is, vagy esetleg mar sziilok.
Tudjuk, hogy sportagat legtobbszor a sziilé valaszt a gyermeknek igy, ha megfelelé az edz6
szaktudasa €s kommunikécidja, akkor akarva akaratlanul is Gjabb versenyzojeloltek johetnek be a
hobbistak altal.

Fontos viszont, hogy ezekre a lehetdségekre fel is kell hivni az edzok figyelmét, mert sok mulik a
megkozelitésen és a kommunikicion. Az edzdi képzésen szerzett tuddsanyagot az edzok a hobbi

okolvivok képzésénél is hasznositani tudjak (egészségiigyi kockazatok, sportpszicholdgia, stb.)

Zar6 gondolat:
Magyar Okélvivo Szakszovetség 2020. év végén elinditotta a sportdg megujitasat, atszervezését, ami
Osszhangban van a Nemzetkozi Okolvivo Szovetség, az IBA, valamint a MOB torekvéseivel, hogy

sportagunk visszaszerezze régi megbecsiilését €s rangjat.

A Magyar Okolvivé Szakszévetségben és a magyar dkolvivasban dolgozok 100%-a azért dolgozik, hogy
a magyar 0kolvivés ujra a régi fényében csillogjon. Tessziik ezt alazattal és teljes odaadassal.

Hajra, magyar 6kolvivas!
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1. MELLEKLET

2023.EVI VERSENYNAPTAR - TERVEZET

Ddtum Varzeny neve v Hebyszin - Korosstlly Nem - Besorolés 2 Katagérin -
2023.01.16-23. Natlons Women's Cup Sombor, Szerbia S/3/1/F N kulfsidl nemzetkid
2023.01.20. irottk S Boxing Night K&speg uiz/sf1iv/eE FInN meghivisos orszégos
2025.01.33.-02.12. 1BA Golden Belt Senes Everk MArocco, Marakes L4 EF/N bt ¥l ot n&reze ot
2023.02 .04 Egrl Kitzdeni Nap Egar U12/S/3/1/F| F/IN rrylit orszégos / ed 26k Ozdetmek
2023.02.04. Kécddn Kupa - 5forduls Budapest uU12/s/1/1 F/N nyllk orszigos

203 .02 18 LBakony! Betydr Kupa Tire Iz SIS | PN Ayl orszigos
2023.02 2128 ks Open Ll 4 Arad Romdnis g ] L1 nemzetkd s
IS (T TS Kécridn Kupa - iLforduld Ficd Fin rryfi orszhgos
T0L3.03.04. radh &y Kups i jobd hadh éze iz /sfI/0v/F rin meghivisos arsadgos

20TE 051620 Mound Aabin Astdsl, Dlaszorszig 16 N i faid | 3]
2023.03.18. Eszak-Kérpétok Régi6s Crapattalbilczé Epe) urz/s/asag r/n ikt origo
2025.08.28-25. XV, Téth Akos Emi v Kéka WMZFSFAIFIFE| FIN meaghtvisas nemzetktd
2023.03.25. Viftek Sipos Emiékverseny Nagylkantrsa wmz/sfafife| FIN maghivisos orszégos
Z023.0%.286 -04.03. Belgrade Winnar Belgrid, Szerbis r FIN kDS namzetkdal
2023.03.30.-03.02. Greatest Open Lazarevac. Szerbis 1 (FE) Bkl | nemzatkdd
202%.04.01. K&zl dn KXupa - #t.forduld Budspest ?7? F/N nyfit orszégos
2025.08.01. Gocse) Kupa Zalsegerszeg U12/S/3 /[ F FIN maghivisos arsxigos
2023.04.02. Farkas Béla Emidkversemny Komid u12/s/3 E/N nyfit orszégos

2023041217, Geenee Toumament Helstnki, Finnorszig I f— | W T fadfola | nemeetieat |

2023.05.06. mpérium Box Toma Meazsnr wiT /S fuie F/N meghhvisos orszégos
2023.05.06-07. VH, Vargs Viktor i L Vecsés S/I3/\/F F/N nyllt nereetkcazl
2023.05.07. Tesco Kupa - H.5ea1kal LisyIs Emldkvarsry Hddmazévi s irhaly Ul2/S/1/1/F F/N maghlviisas orszigos
2023.05.1%. Kalocsa Xupa Kalocsa U2/5/31/\/F F/HN meghivisas orszigas
2023.05.13-18. i1.8akony-8alaton Kupa salatonal midi Ui2SfS/1 F/N nyilt orszigos
2023.05.17. #.0zdl Kohdsz Kupa Azd Wi2/S/1/\/F F/N nyfit arszhgas
2025.05.20-21. Zsutipe Kups - I.forduld véménd w2 /s/4/t F/N nylit arsrdgos
2023.0%.26-27. Jurisics Kupa és Maozdul) K&ezeg SpOrtnap Kiszeg Uiz /S/3 /0 /P F/N nyltt orszdgos
2023.06.03-04, Zsutipe Kupa - Hforduld Pécs uiz/s5/3/1 F/N nyftt orszigos
202%.06.18-25. 1BA Golden Belh Sedas Evant Bangkok, Thaifoid ¥ F/N el fol o nemMIeTharl
2023.06.17. w.Xajdl JAnos Emiékverseny szombathely ui2/s/If1/F FiN maghfvisos orszigos
2023.06.1%-20. Szakécs Béla Emiekversery Cyongyes w2 S/S/IFV/F F/N maeghivisos orszigos

203308 03-04

UiE /S fa fa S

2028.06.24. Baranya Kupa Harkény V /P FIN meghiviisas orszégos
2023.06.30.-07.02 1. Nemzatko2 Vitinyl Antal Emidicverseny Eger s F/N meghfviisos nerreatkezl
2023.07. 180 Golden Beh sartes Evant angis . /N Jetll il o namzetkezt
2023.07. oy B rest by Youth T Kestnay, Kazahsxdn ] F kot fol ot nanmwatkoe!
2023.07.02. Il Restart Kupa Zalasgersaeg Uiz /s/i1/1/F F/N meghiviisos nemzetkazl

2023.07.186, #.016 veér Kupa s Ul2/5/13 F/N nyitt orszé gos
2023.08. Nemzetkizi Torok Gyuis Emildkverseny ?? 7 F/N nyfit nemeaticas!

2023.09 16-17.

2023.09.22-24.

Budapaest Bajnoksdg

K1 .Nerzetkoz: Testvdrdrosok Kupadja

ayflt

2023.08.18, Botos 2ox Gila Salgétansn A2 S8 SIS0 F/N maghivisos orsiigas
2023.08.19. K&czidn Kupa - IV.forduls Velence 7 F/N nyitt orszdgos
2(23.08.19. Vargs Ixtvin & Majsal Csaba Emidkverseny Halksrtalak 5/371 FSN nylt arszigos
20235.08.25-26. Fix-Box Honwddelmi & Sportnap K&s2eg W12 /SF1 /Y /e F/N nyfit orszigos
2023.08.26 Oldh Bex Kupa Salgdtansn Ui2/s/21/1/F F/N nyftt orszdgas
2023.05. 184 Silver Belt Sartez Evant Martbor, Stlavénia . F/N Kkl ot narmatkaz
2023.05.08-09. V.tatdrdomb Kupa Brdéty, Gyergydszentnukits w2 /S/3 0 F/N kil fol o namzatko
2023.09.09. Sopronl Kuxdelm: Nap Soprar ul2/s/1 /A /E £ /N ayfit orszdgos / edzikzdeimek
2023.09.09-20. Avas Kups Miskolc UL /S S0 Fe F/N meg hivisos orszdgos

2023.10.14,

Kéczldn Kupa - V.forduld

IBA Goiden Belt Seras Evant

Budapest

et b

]

F/N

Budapest vaz/siatiir| Fsn cégioe
2023.09.30. £gn Khadelmd Nap Eger viz/ssifvir| EIN nyfit orszigos / edzSkizdeimek
2023.20.07. Horvith Géza Emiéiverseny Harkiny wazss7asir | FI/N nyfte arszdgos
333 nyitt

orszigos

2023 30.28-25. v Narzatont Eger cupa ser MYIYIVIVE,

nemzetkazt

2078111718

King of tha ring Toumamant

N#mzatkozl Compattaldicond

Baras, Svédorszdg

S/3/1/F

Ui /SfI e

namrethaa

2028 1118

Hacr dn Eupa - Vi farduld

"B A Dlamand Balt feries Tvers

L

ELABERESSTN

MILASE Cup3

V.Szdakely Adglié Kupa

Erdéty, Gy=rgydszantmikids

Uiz fSSIfASF

vir/ss/1/1

namzatkaz)




2. sz. melléklet

2023. EVI MOSZ KOLTSEGTERYV

Bevételek Osszeg
Szponzori pénzbeli bevételek 1 000 000 Ft
Tagdijbevételek 595 000 Ft
Versenyengedélyek 1 200 000 Ft
Sajat rendezésii versenyek tervezett bevételei 110 600 000 Ft
| Egyéb bevételek ( HM Sportallamtitkarsag altal biztositott dllami tdmogatas) 579 384 000 Ft
Pénziigyi miveletek bevétele 30 000 000 Ft
Bevételek dsszesen 722 179 000 Ft

Kiadasok Osszeg
Sajat rendezésii versenyek tervezett kiadasai 85 000 000 Ft
Allami tdmogatas terhére elszamolhato kiaddsok 579 384 000 Ft
Allami timogatas terhére el nem szdmolhato kiadasok 54 000 000 Ft
Kiadasok dsszesen 718 384 000 Ft
|2023. tervezett évi nyereség | 3 795 000 Ft |

Koltségterv a HM Sportért Felelos Allamtitkﬁrség altal biztositott allami timogatis

felhasznalasara a 2023. évre

adatok forintban

Szerzodeés iktatoszama:

Kedvezményezett neve:

Magyar Okolvivé Szakszovetség

Tdmogatott feladat megnevezése:

Nemzeti Versenysport-fejlesztési Program L. iitemének megvalositisa

I. A feladat megvalésitisa érdekében felmeriilé tervezett kiadasok

1. Sajat forras
ebbdl a tAmogaté altal eldirt
2. Igényelt tAmogatis

3. Osszesen

579 384 000

579 384 000

579 384 000

II. Az igényelt timogatasbol és a timogaté dltal eléirt sajat forrasbél kozvetleniil a feladat megvalésulisa érdekében

felmeriilé tervezett kiltség

Sorsziam Kiadis megnevezése

Tdamogato
Az igényelt dltal elgirt

timogatas terhére | sajdt forrds

terhére




Tényelt timogatds é a timogatd dlal elivt sajdtfo

(A+B+C)

II1. A tamogatas tervezett felhasznalasanak iitemezése a kiaddsok varhaté felmeriilése szerint
Jelen koltségtervben timogatis terhére a Kedvezményezettnél tervezett kiaddsok litemezése a tdrgyévben:

Jjanudrban: 25 384 000
februdrban: 39 000 000
mdrciusban: 41 000 000
dprilisban: 60 000 000
mdjusban: 80 000 000
Juniusban: 70 000 000

Jelen kiltségtervben feltiintetett tdmogatds terhére a Kedvezményezettnél tervezett kiaddsok litemezése a tdrgyévet

Ft

Ft
Ft
Ft
Ft
Ft

Juliusban:

augusztushan:
szeptemberben:
oktéberben:
novemberben:
decemberben:

30 000 000

30 000 000
50 000 000
60 000 000
30 000 000
40 000 000

Ft

Ft
Ft
Ft
Ft
Ft

kévetd év(ek)ben (az évek szdma sziikség esetén bovithetd):

2024 .Evjanuarhé 24 000 000

Ft



MAGYAR OKOLVIVO SZAKSZOVETSEG

BIZOTTSAGI BESZAMOLOK
KONYVVIZSGALOI JELENTES




Magyar Okolvivé Szakszovetség
Ellenorzé Testiilete

Téargy: 2022. évi beszdmolo

Tisztelt Kozgytlés, Tisztelt Cimzettek!

Az Ellen6rzé Testiillet beszamoléja a Magyar Okolvivo Szakszovetség Elnokségétol, az
Elnokségi iiléseken tortént &llando részvétel soran szerzett informaciok, a MOSZ apparatusdnak
tagjaitol szerzett informéciok, az Ellenorzd Testiilet tilései, valamint a 2022. évi mérleg és
kozhasznusagi jelentés, a Fliggetlen Konyvvizsgaldi Jelentés €s az Ellen6rzo Testiilet tagjainak
a kiilonb6z6 rendezvények €s egyéb helyszini tapasztalatai alapjan késziilt.

A MOSZ 2022. december 31-ei fordulénapra elkészitett Mérlegébél 3.792.000Ft nyereség
latszik. A 2021. december 31-ei fordulopontra elkészitett Mérleg — 8.122.000 Ft veszteséget
mutatott. A Sajat tOke csOkkenése is megfordult. A 2021. évben 61.111.000 Ft volt, ez
2022.december 31-ig 64.903.00 Ft-ra emelkedett. Az Ellendrz6 Testiilet egyetért a Fliggetlen
Konyvvizsgaloi Jelentéssel, mely szerint az Egyszertisitett éves beszamol6 megbizhat6 €s valos
képet ad a MOSZ 2022. december 31-én fennallé vagyoni és pénziigyi helyzetérél. A
figyelemfelhivasban szerepl6 javaslatokkal egyetértiink, a timogatasi Osszegek felhasznélasat
elére megtervezetten a koltségek szigoru elszamolasaval kell végrehajtani. A sportvezetésnek
és a pénziigyi szervezetnek 6sszhangban kell miikddni, nem elég a csak tdmogatasokkal befoly6
Osszegeket felhasznalni, hanem torekedni kell a sajat bevételek ndvelésére.

Az Ellen6rz6 Testillet képviseltette magat valamennyi FElnokségi Ulésen. A 2020.
szeptemberében megvalasztott Gj Elnokség miikddése ota az elndkség minden egyes
alkalommal hatarozatképes volt. Ebben az évben mar végre a covid is mérséklodott, igy mar
nem csak online elndkségi iilések voltak, de természetesen a tavollévok is mindig tudtak
csatlakozni online is az ElnSkségi Ulésekhez.

A mlt évben az Ellen6rz6 Testiilet megvizsgalta a Szakszovetség bizottsagainak miikodését és
javaslatot tett az Elndkségnek a még hianyzo bizottsagok 1étrehozésara. Tobb 0j bizottsag is
alakult, és a korabbiak kozill is vannak, amelyek atszervezésre keriiltek. A bizottsdgok
miikodése a kovetkezdképpen alakult:

1. Szakmai és Edz6 Bizottsag elnok: Szabé Sandor

2. UP Bizottsag egybeolvadt az Edz6 Bizottsaggal
3. Igazolasi és Atigazolasi Bizottsag elndk: Dr. Kassai Laszl6

4. Noi Bizottsag elndk: Kovacs Maria

5. Sportoléi Bizottsag elndk: Kiss Levente

6. Sportegeszségiigyi Bizottsdg elndk: Dr. Somogyi Péter

7. Sportfegyelmi és Etikai Bizottsag elndk: Dr. Csutora Laszlo

8. Sportfegyelmi Fellebviteli Bizottsdg elndk: Dr. Kassai Laszlo



9. Hagyomanyo6rz6 Bizottsag elndk: Szantd Laszlo
10. Bir6 Bizottsag elnok: Juhasz Roland
11. Szponzori Bizottsag nem miikodott és nem is miikodik

Az Ellendrzé Testiilet kérésére a 2022. évi hatdrozatok mar a SzakszOvetség honlapjan is
elérhetdek. A korabbi hatarozatok barki szamara megtekinthetdek a Szakszévetségnél vezetett
Hatarozatok Kdnyveiben.

Az Ellendrz6 Testiilet a mult évben jelezte az Elnékség felé, hogy az Alapszabaly tartalmaz
hibakat és nincs 0sszhangban az SZMSZ-el. Az Alapszabaly modositasa elkésziilt, a Kozgytilés
fog majd réla szavazni.

A tagdijak befizetésének ellendrzése €s valamint a tagdijat befizet6 k6ziil a versenyrendszerben
is résztvevd tagok nyilvéantartisba vétele megtortént. Osszesen 102 szavazoképes tag lesz a
kozgytilésen.

Az Ellen6rzé Testiilet a Szakszdvetség pénziigyi ¢és gazdasdgi miikodésének ellendrzése
korében megvizsgalta az 5.000.000 Ft feletti beszerzéseket. A vizsgalat soran megallapitasra
keriilt, hogy ezek a nagyobb 6sszegek a tervezetek alapjan, féleg kiilfoldi utazasok és szallasok
kifizetésére torténtek. A kapott adatok alapjan ezek a kifizetések megfelelnek a Szakszovetség
ésszerll gazdalkodasi kovetelményének.

Az EllenOrz6 Testiilet részt vett az 0j tagfelvételek szabalyszeriiségének vizsgalataban.

Az Ellenérzd Testiilet altal elvégzett vizsgélat alapjan ugy latjuk, hogy a MOSZ 2022. éves
mérlegbeszamoldjdban és kozhasznusagi jelentésében foglaltak a valdsagnak megfelelden
mutatjak be a Magyar Okolvivo Szakszovetség 2022. évi gazdalkodasanak eredményét, valds
vagyoni, pénziigyi és jovedelmi helyzetét. Az Ellenorzo Testiilet az éves beszdmolot, valamint
a kozhasznuisagi jelentést elfogadja és javasolja a Szévetség kozgyiilésének elfogadéasra és
egyben kéri a kozgyiilést, hogy a fenti beszamolot elfogadni sziveskedjen.

Budapest, 2023. 05. 02.

Dr. Pélos Péter ET Elnok sk.

Dr. Laczko Janos ET Tag sk.

Dr. Ratkai Norbert ET Tag sk.
Csafordi Dénes ET Tag sk.
Fasy Adam ET Tag sk.
Szant6 Laszlo ET Tag sk.
Turbucz Gabor ET Tag sk.



A MOSZ Szakmai Megujulas Munkacsoport beszamoléja

A MOSZ Szakmai Megtijulas Munkacsoport elndke Dr. Bajkai Istvan, tagjai Dr. Burjan Attila,
Szabo Sandor és Bertok Robert szévetségi kapitany.

A tagok t6bb évtizedes tapasztalattal segitik a szovetségi kapitany, és ezzel a MOSZ szakmai
munkajat is.

A bizottsag a munkaja soran arra torekszik, hogy olyan Gjitasokat alkalmazzon, amely Gjra
egy eredményes, és sikeres palyara allithatja a magyar 6kdlvivast. Munkajuk soran szamos
olyan ujitds keriilt jovahagyasra a MOSZ Elnoksége részérdl, amelyek egy része
korszakalkoténak mondhato.

Természetesen a bizottsdg részérdl elbterjesztett szakmai Ujitasok egy-egy része nem egyik

naprél a masikra hozhat eredményt, hanem egy, adott esetben kett6 olimpiai ciklusra vetitve

hozza majd meg a varhatoé eredményt.

A MOSZ Szakmai Megijuldas Munkacsoport 2021-2022. évben elvégzett és a MOSZ

elndksége részére leadott (eldterjesztett) munkai:

- szdvetségi tamogatasok elosztasi rendszerének birdlata-az elért eredmények és a
szamok tiikrébe,

- MOSZ Igazolasi-és Atigazolasi Szabalyzata kidolgozasa,

- asportag hazai helyzetének elemzése

- MOSZ hosszatavu, kozéptava, és révidtava szakmai terve,

- MOSZ egyesiileti pontverseny 1j szamitasi modszereinek tartalmi-és technikai
metodikaja,

- MOSZ egyesiileti pontverseny 0j szamitési tablazatanak elkészitése

- MOSZ Régids vezetok feladatainak rendszerezése, a régiok szakmai feladatainak
meghatarozasa,

- atigazolasi dijak javaslata

- Ull-es korosztalyra vonatkozo szabalyok, védofelszerelések kidolgozasa,

- U 12-es korosztaly bevezetése, szabalyok, véddfelszerelések kidolgozasa,

- technikai minimumvizsga keretbe foglalasa, videds tananyag elkészitése, a vizsgan
1évé fizikai paraméterek regisztracio elinditasa

- edz6képzés fejlesztése



Eddigi, a 2022. évben elért eredmények:
- MET oldalon 1év6 E-learning feliilet l1étrehozasa (2022.)

- korosztalyos 10j sulycsoportok bevezetése (2022.)

,korosztalyos tehetségek kiemelt timogatasa™ program elinditasa (2022.)

MOSZ Szakmai Meguijulas Munkacsoport iilései 2022. évben:

> 01.05. > 06.27.
> 01.09. > 10.06.
> 01.20. > 11.21.
» 05.06 > 12.10.
> 05.18.

Uj bizottsagok létrehozasa

Az eddig is miikodd bizottsagokon til, a MOSZ elnoksége elfogadta a Szakmai Megtjulés
Munkacsoport, a f6titkar, valamint az ET testiilet altal tett javaslatot a bizottsigi tagok
személyét illetéen. Ennek megfeleléen az aldbbi bizottsigok milkddnek jelenleg a MOSZ
szervezetében:

Szakmai Megijulas Munkacsoport:
elndk: Dr. Bajkai Istvan
tagok: Dr. Burjan Attila, Szabé Sandor, Bertok Rébert

Edzé Bizottsag:

elndk: Bertok Robert

tagok: Svasznek Jend, Alvics Gyula, Régi Daniel, Nagy Lajos, Varsanyi Aron, Véradi Janos,
Szuknai Zsuzsanna, Ancsin Kata

Igazolisi és Atigazolisi Bizottsag
elndk: Dr. Kassai Laszlo
tagok: Pajna Zoltan Kepli Jozsef

Néi Bizottsag:
elnék: Kovacs Maria
tagok: Sziics Veronika, Pruzsinszky Yvett

Sportoldi Bizottsag:
elnok: Kiss Levente
tagok: Hamori Luca, Fodor Milan, Sziics Szabina, Veres Roland

Sportegészségiigyi Bizottsag:
elnék: Dr. Somogyi Péter
tagok: Dr. Kovacs Péter + 1 f6 Testnevelési Egyetem



Sportfegyelmi és Etikai Bizottsag:
elndk: Dr. Csutora Laszlo
tagok: mindenkori f6titkar, mindenkori szovetségi kapitany

Sportfegyelmi Fellebbviteli Bizottsag:
elnok: Dr. Kassai Laszl6
tagok: Pajna Zoltan, Siillés Gyula

Hagyomanyorzo és Fair Play Bizottsag:
elndk: Szanté Laszlo
tagok: Fasy Adam ifj. Papp Lészl6, Takécs Attila, Draskovics Szilard

Birébizottsag:

elnok: Juhész Roland

helyettes: Dolményos Jozsef

titkar: Sinké Zoltan

birdkiildé:  Tarnoczy Istvan

tagok: Babai Sandor Béki Piroska Horvath Orsolya Nagy Ferenc Szegedi Erika

- minden bizottsagi elnok részt vehet az elndkségi iiléseken tanacskozasi joggal
- a bizottsdgoknak a megadott idészak szerint beszamolot kell készitenilik és arrdl tajékoztatni
kell az elndkséget Minden bizottsagi elnoktdl, a megvalasztidsa utdn, kértiink egy éves

munkatervet, illetve iiléstervet

Szentes, 2023. 01. 12.

Bertok Robert
MOSZ Szakmai Megujulas Munkacsoport tagja



Tisztelt Elnok Ur!

Tisztelt Elndkség!

Targy: Néi bizottsag beszamolodja

A NGi Bizottsag 2022-ben alakult Dr. Bajkai Istvan felkérésére, miutan engem 2022. julius 27-én, a
Magyar Okolvivé Szakszovetség ajanlasara, felvettek az EUBC néi bizottsdgdba, mely nagyon
megtiszteld szamomra. Tagsagom 2022-t6] 2026-ig tart.

A megalakult NGi Bizottsag tagjai: Pruzsinszky Ivett és Szlics Veronika.

Tagsagom alatt egyik legf6bb célom, hogy minél szélesebb kérben legyenek néi vezetdk, edz6k, birdk,
versenyzdk, hiszen ez a nemzetkézi trend és nekiink ebben még fel kell zarkéznunk.

Fontosnak tartom, hogy a korabbi eredményes néi 6kélvivok — akik tanfolyamokat tartanak, szakedz6i
végzettséggel rendelkeznek, egyetemen tanitanak és még szamos mas terileten kiemelkedéek — minél
jelentdsebb mértékben Ujra részesei legyenek az 6kolvivasnak, szakmai tapasztalataikat kamatoztatva,
a sportag fejlédése érdekében.

Leendd sikeres ndi 6kolvivéinknak példat kell mutatnunk, latniuk kell, hogy milyen fontos az &
eredménylik szdmunkra és sportag szamdara. Hatalmas motivaciét adhat egy — egy olyan példakép
nekik, aki jelentSs eredményt tudott elérni ebben a kemény sportban. Kilonésen nagy ,,dopping” lehet
szamukra, ha azt |atjak, hogy adott esetben az élsport mellett még az élet mas teriiletén is eredményes
a hajdani sportolé. Ezért is tartom nagyon fontosnak novelni a ndi edz8k, 6kolvivok, birdk szamat és
hogy minél jobban dsszefogjuk azt a ,maréknyi” embert, akik jelenleg is aktivan tevékenykednek az
altalunk hosszu évek, évtizedek 6ta szeretett sportdgunkban és bevonjuk azokat, akik valamilyen oknal
fogva most mas teriileten aktivabbak, de szivesen részesei lennének munkanknak.

Bizom benne, hogy 2023. meghozza nekiink a lehet8séget hosszu tavu céljaink alapjainak letételére /
megvaldsitasara.

Budapest, 2023. 04. 28.

Kovécs Maria

NG&i Bizottsag vezetbje



dr. Kassai Ldszlo
Atigazoldsi Bizottsag Elnoke

Magyar Okolvivé Szakszovetség
1146 Budapest, Istvinmezei ut 1-3.

Targy: beszamold a 2022. évi igazolasi,
atigazolasi és nyilvantartasi
tevékenységrol

Tisztelt Kozgyiilés! Tisztelt EInok Ur!

Miel6tt ratérnék a 2022. évi beszamolom tartalmi részére, formabonté maédon jarok el.

A 2020. évben elfogadott 0j alapszabalyunk egyik fontos eleme volt a bizottsagok érdemi
milkodése vagy legalabbis az arra valé torekvés. Ahhoz, hogy mindez meg is valdsuljon,
sziikséges lett volna az Alapszabaly rendelkezéseinek figyelembe vételével egy 01j szervezeti és
miikodési szabalyzat kidolgozasa. Valamennyilink eldtt ismert, hogy az SZMSZ az egyes
alapszabalyi rendelkezéseket valtja kozérthetévé. Ugyanakkor cogens szabalyként teszi
alkalmazhatova és mintegy primus inter pares jellegét érvényesitve az egyéb szabalyozok elsé
helyére helyezi.

A bizottsagi munkanak éppen az a sajétja, hogy a felmeriilt kérdések tekintetében a bizottsagi
tagok — 6nallé véleményeiket vallalva — alakitjak ki a végs6 konkluzidt.

Szakszdvetségiink irattaraban kell, hogy elfekiidjon az Ellenérzé Bizottsdg évekkel ezeldtti
felvetése, amely az 0j alapszabalyunkhoz még el nem késziilt SZMSZ-iinket hidnyolja.

Jelenleg az Igazolasi, Atigazolasi és Nyilvantartasi Bizottsag nem felel meg a fent leirtaknak,
ez kiilondsen akkor bir jelentdséggel, ha a bizottsagi vélemény a skésébbiekben mas férumokon
is megjelenik.

A 2022. év — fuggetleniil az el6zbekben irtaktél — semmilyen rendkiviili, a kordbbi évektdl
eltéré problémat nem vetett fel. Onmagéban, ami egy versenyz6 igazolasat illeti, elsGsorban
ugynevezett belépd okirat készitését, dokumentalasat jelenti. Ennek tartalmi megvalosulasa
abban 6lt testet, hogy a hatalyos jogszabalyi kitételeknek megfelelden a szabad rendelkezési
jogosultsag mellett, tobbnyire a térvényes képviseld bevonasaval a sportolni jelentkezd tagsagi
viszonyt létesit. Annak kiilonosképpen nincs jelent6sége, hogy az adott tag és a vele
jogviszonyba keriilt masik szereplé milyen konkrét alanyisdggal birnak.



2. oldal

Az éatigazolas szokott eredményezni esetenként kiilonbozo kérdéseket, amikor egy versenyzd —
egyszeribben fogalmazva — klubbot kivan valtani. Az, hogy az adott klubvaltas mogott milyen
motivaciok, esetenként célok jelennek meg, ez ugyan nem vizsgalandé bizottsagi szinten, de
semmi esetre sem szabad figyelmen kiviil hagyni Ossz-szovetségi érdekeket nézve, ami a
szakmaisagra vonatkozik.

Az atigazolasok alapvetd problémajat minden esetben az éppen aktudlis nevelési koltség
megfizetése, vagy annak éppen valamilyen triikkel t6rténé megkeriilése jelenti.

Az azonban hatarozottan Kkijelentheté a szévetségen belill, hogy a tagszervezetek teljes
egészében tisztdban vannak az atigazolasi idészakkal, amit nyilvan rendes atigazoldsnak, mig
az atigazolasi id6szakon kiviili szakaszt rendkiviili atigazolasnak nevezziik.

Ami a nyilvantartasi részt illeti — a személyes adatok adatvédelmi kotelezettségein til —, nem
tilz6 az az elvaras, hogy barmelyik tagszervezetiink szamitastechnikai eszk6z Gtjan, nem sértve
a jogszabalyi kotelezettségeket, hozza férhessen nyilvantartasi adatainkhoz.

Osszességében 2022. évben olyan igazolasi, atigazolasi és nyilvantartisi kérdések nem
vetddtek fel, melyek bizottsagi dontést igényeltek volna. Szamos esetben kerestek meg a
tagszervezetek, altaluk problémanak itél ligyekben, de ezek a személyes megbeszéléske
eredményeképpen megoldodtak.

Kérem a Tisztelt Kézgyiilést, hogy beszimolémat elfogadni sziveskedjen.

Abban az esetben, ha konkrét kérdések meriilnek fel a beszdmoldval 6sszefliggésben,
tisztelettel allok rendelkezésre.

Kecskemét, 2023. aprilis 29.

Tisztelettel:
dr. Kassai Laszl6
Igazolasi, Atigazolasi és Nyilvantartasi Bizottsag
elndke



Beszamolé az 1. foku Sportfegyelmi Fellebbviteli Bizottsag

2022. évi munkajarol

I. Fegyelmi iigyek

2022. evben L foku fegyelmi bizottsag két esetben folytatott egy sportold, illetve egy edzo ellen
fegyelmi eljarast.

Az elsé esetben, az egyik versenyzdé megsértette a birékat a Bornemissza Nemzetkozi
Okélvivé Emlékversenyen.

Az 6ko6lvivo nem értett egyet az eredménnyel, és amikor ment ki a ringb6l, akkor a birokat
szidta. Ezért behivtuk meghallgatasra, ahova az edzdjével érkezett. A sportolé megbanast
tanuasitott.

A Fegyelmi Bizottsag sportszeriitlen magatartds miatt fegyelmi eljarast inditott ellene.

A Magyar Okolvivé Szakszovetség Aallaspontja szerint az eljards ala vont a MOSZ
szabalyzataiban foglalt kotelezettségét vétkesen megszegte; sportemberhez méltatlan az
altalanosan elfogadott erkélcsi normakat sért0 magatartast tanusitott, ily moddon
cselekményével az Etikai Kodex 4.§. (1) e), valamint a 6.§. a), b), ¢), f), g) és h) pontjaban
foglalt etikai vétséget kovetett el.

A Magyar Okolvivé Szakszovetség allaspontja szerint az eljards ala vont a MOSZ
szabalyzataiban foglalt kotelezettségét vétkesen megszegte, rossz példat mutatva a
versenyzoknek, az okolvivasban dolgozd szakembereknek, veszélyeztetve ezzel sportagunk
megitélését.

A Magyar Okolvivé Szakszovetség Sportfegyelmi Bizottsdganak Elndke a fentiekre tekintettel
a Magyar Okolvive Szakszovetség Fegyelmi Szabélyzatinak 8. § (2) bekezdése alapjan a
fegyelmi eljaras lefolytatasat elrendelte.

A MOSZ Sportfegyelmi Bizottsaga vétkes kotelezettségszegés miatt az eljaras ala vont
sportolot szobeli figyelmeztetésben részesitette a Sportfegyelmi Szabalyzat 5.§ (4) pontja
alapjan.

A masik esetben pedig az egyik edzo ellen kellett fegyelmi eljarast inditani.

Az Utanpotlas Magyar Kupan tortént az eset, amikor az edz§ utasitasara bilintetésként a
csapattarsaknak kellett megiitni testen a két versenyzdt, aki elkésett a megbeszélt edzésrol.

Az edz6 elmondta, hogy sajnalja az esetet, soha nem iitétt meg senkit, ez kicsit félresikeriilt a
részérdl, megbanta €s természetesen azonnal beadta lemondasat.

A Fegyelmi Bizottsag sportszeriitlen magatartds miatt fegyelmi eljarast inditott ellene.

A Magyar Okélvivé Szakszovetség allaspontja szerint az eljaras ald vont a MOSZ
szabalyzataiban foglalt kotelezettséget vétkesen megszegte; sportemberhez méltatlan az
altalanosan elfogadott erkolcsi normdkat sérté magatartast tandsitott, ily modon
cselekményével az Etikai Kodex 4.§. (1) e), valamint a 6.§. a), b), c), f), g) és h) pontjadban
foglalt etikai vétséget kovetett el.



A Magyar Okolvive Szakszovetség allaspontja szerint az eljaras ala vont a MOSZ
szabalyzataiban foglalt kotelezettségét vétkesen megszegte, rossz példat mutatva a
versenyzoknek, az 6kolvivasban dolgozé szakembereknek, veszélyeztetve ezzel sportagunk
megitélését.

A Magyar Okélvivé Szakszovetség Sportfegyelmi Bizottsaganak Elndke a fentiekre tekintettel
a Magyar Okdlvivo Szakszovetség Fegyelmi Szabalyzatinak 8. § (2) bekezdése alapjan a
fegyelmi eljaras lefolytatasat elrendelte.

A MOSZ Sportfegyelmi Bizottsaga vétkes kotelezettségszegés miatt az eljaras ala vont edzot
szobeli figyelmeztetésben részesitette a Sportfegyelmi Szabélyzat 5.§ (4) pontja alapjan.

Budapest, 2023. februar 19.

Dr:. Csutora Laszlo s.k.
MOSZ Fegyelmi Bizottsag elndke



Beszamolo a I1. foka Sportfegyelmi Fellebbviteli Bizottsag

2022. évi munkajarol

II. Fegyelmi iligyek

2022. évben a masodfoka fegyelmi bizottsagnak olyan ligye, melyben az elséfokon eljart
fegyelmi bizottsag dontését megpanaszoltak volna, nem volt.

Budapest, 2023. februar 19.

Dr. Kassai Laszl6 s.k.
MOSZ Fegyelmi Bizottsag elndke



Beszamolé a Sportoléi Bizottsag

2022. évi munkajarol

2022-ben megalakult a sportoldi bizottsag az 6kdlvivo szdvetségben, 5 tagot valasztottak meg.
A bizottsag tagjai:

Kiss Levente - MOSZ Sportol6i Bizottsag elndke
Héamori Luca

Sziics Szabina

Fodor Milén

Veres Roland

YV V.V V VY

2-3 havonta a bizottsag Osszeiil, hogy a sportolok érdekeit megvitassak és segitsék.

A MOB rendezvényein tobb alkalommal is jelent meg bizottsagunk és képviselte az 6kolvivo

szdvetséget. Nagyon jo, és hasznos programokon vehettek részt a tagok.

Csatlakozni kivané sportolokat szeretettel varjuk, hogy erositsiik a bizottsagunkat. Munkéankat

Toth Zsuzsanna f6titkar asszony segiti.

Budapest, 2023. aprilis 29.

Kiss Levente s.k.

MOSZ Sportoléi Bizottsag elnoke



MAGYAR OKOLVIVO SZAKSZOVETSEG
BiRO BIZOTTSAG

Magyar Okélvivé Szévetség Bird Bizottsaganak

2022.-évi szakmai beszamoléja és a 2023.-évi szakmai és stratégiai
terve:

A 2022.-es év igen mozgalmas és munkéval teliesztend volt mind a MOSZ-nek valamint a Bird
bizottsagnak is egyarant. A BB vezet&jeként kijelenthetem; hogy a 2021-évben eltervezett és a MOSZ
elntksége elé letett 2022.-évi stratégiai terviink java részét végrehajtottuk, munkankkal pedig igyekeztink
meghalalni az elndkség bizalmat és tdmogatasat. Az aldbbiakban olvashatjak éves beszamoldnkat, valamint
a BB 2023.-év szakmai és stratégiai tervét.

A BB TAGLETSZAMA, VALAMINT MINGSITESUK:

2022.-es verseny idGszak alatt a BB 90 {6 ,,aktiv” kollégat foglalkoztatott, melybdl:
- 41 f6 Budapest régid, 19 f6 nyugati régid, 30 {6 keleti régios bird
- 18 f& zs(iri

A 90 f6b4l 75 6 kollégank java része nemzeti, néhanyan pedig régi EABA, valamint AIBA mindgsitéssel
rendelkeznek. Az IBA rendszerében szerepld legmagasabban jegyzett kollégdink a kdvetkezék:

1* biréink 6 f&: Csokor Csaba, Fehér Marié, 16nas Adam, Kadar Sdndor, Nagy Ferenc, Téth Imre
2* birdink 1 f6: Csokor Zoltan

3* birdink 8 f6: Babai Sadndor, Béki Piroska, Dolmanyos Jézsef, Hidvégi Gyorgy, Juhasz Roland, Molnar Gabor, Ratkai
Norbert és Szlics Veronika

Mindkét létszam a nemzetkdzi szinthez képest kimagaslé, biiszkén jelenthetem ki, hogy birdi és zsiri
szinten is vilagszinvonalon mikoédink.




A 2022.-BEN RENDEZETT VERSENYEK:

2022.-ben 69 hivatalos eseményre delegdltunk kollégakat melybél:

- 2 kimagaslo, A kategérias versenyvolt: Bocskai EV és Bornemissza EV. Kollégaim a zs(iriben és
vezetS/pontozd biréként is nemzetkozi szinten is kimagasléan miikodtek.

- 67 hazai verseny melybdl kiemelkednek a korosztalyos Magyar Bajnoksagok, valamint az Utanpétlas Kupa.

Minden egyes eseményre a t6link telhetéen legmagasabban jegyzett, valamint kvalitdsuknak megfeleiGen
valasztottuk ki kollégdinkat. Szakmai ratermettségiik és egységes munkajuk bizonyitékaként mara elértik,
hogy kiilonésebb dontések miatti nézeteltérés nem nagyonitartént az év folyaman. A kollégakkal szemben
tamasztott szakmai alapokon fekvé elvarasaim mara egy kilengések nélkuli, egységesen, jol mikodé
tarsulatta kovacsolodott mely szigordan egy a magyar okolvivas érdekeit alapul véve m(ikodé birdi testlilet
lett.

A 2022.-ES EV STRATEGIAI TERVENEK MEGVALOSULASA:

A 2022. év nagy mérfoldké volt szamunkra. Az el6zetesen leadott stratégiai terveinket az elndkség teljes
mértékben elfogadta ezzel hiztositva szamunkra a hatteret. A belénk fektetett bizalmat igyekeztiink az év
folyaman munkankkal meghalalni. Stratégiai terveink a kévetkezék voltak:

Birdi életut program: mely magaba foglalta:

Birdi besorolas megreformalasa: igy . Il. és lIl. osztalyu kollégakat kulonboztetlink meg mara, aktiv
palyafutasuk ideje és kvalitasbeli besorolasuk alapjan.

Biréi dijak megemelése: A legfontosabb az ezen besorolas alapjan torténd és a hosszu évek folyaman
kivant és legnagyobb éromiinkre elfogadott birdi dijazds megemelése. Ezdton is kiemelten kdsz6ndom meg
az elndkség jévahagyasat, ami alapjan kollégaim megbecsiilt napi dijazasban végezhetik feladatukat.

Csillag vizsga jelentkezések: nagy 6romiinkre szolgalt, hogy Fétitkar asszony hathatos segitségével két
Gjabb kollégam vizsgazhatott 3*-0s mindsitésre név szerint Molnar Gabor és Ratkai Norbert ezzel 8 fére
emelve a hazai 3*-os birék szamat, ami a nemzetkozi atlag féléttinek szamit. megemlitendd ugyan itt, hogy
két kollégam pedig ITO vizsgat tett melynek eredményeit még varjuk, de az el6zetes informaciék szerint
hosszl id6 utan ITO-s kollégdink is lesznek.

Instruktor képzés és idegennyelvi oktatas: mindkét szakmai terviink elfogadasra kerl(ilt ezeket technikai
okok miatt egyenldre nem csinadltuk még meg, de megbeszélésiink alapjan a Bocskai EV-t kbvetden azaz

most kora tavasszal etkezdjiik az oktatast mely egyedi esemény lesz nem csak a hazai hanem nemzetkézi
szinten is amit, ZOOM meetingek folyaman fogunk végezni. Az Instruktori képzés alapjait is napjainkban
fogjuk lefektetni és bevezetni melytdl a birdi mlikodésiink fejlédését varjuk.




Hazai biréi vizsgak: 2022. decemberében birdi-zsiiri oktatast tartottunk melynek elméleti képzése a
Magyar Sportok Hazéban, gyakorlati képzése pedig a KSI edz6termében zajlott. A vizsgara jelentkez6kbdl
13 8, 3 zs(iri és 10 6 vezets és pontozo kolléga vizsgazott akiket 1épésrél |épésre beintegralunk
rendszerlinkbe.

Meetingeink: az edz&i ZOOm meetingek képére mi is elkezdtlk az online meetingeket vidéken é16
kollégaink legnagyobb 6romére. 2022. szeptemberében tartottuk az elsét, ahol az alapvetd szabalyokat
beszéltiik at, az év torténéseit valamint a jovébeni tervekrdl beszéltiink. A legnagyobb nemzetkozi
versenyeken résztvevé kollégdink is beszamoltak a friss szabalyvaltozdsokrél, mikédésbeli trendekrél.
Véleményem és kollégaim visszajelzéseinek tantsagaként mindenképp hasznosnak mindsiilt a ZOOM
meeting és ezt rendszeresen, negyed évente dhajtjuk megrendezni.

2022. év legjobbjai: amennyiben lesz 2022.-év legjobbja valasztas gy a BB a kdvetkez kollégakat jeldlné
az éves teljesitményiik alapjan: a hazai év legjobb biréja: Molnar Gabor 3* csillagos IBA biré valamint az év
legjobb nemzetkdzi birdja pedig Szlics Veronika 3* IBA bird kolléga.

A 2023.- EVI SZAKIMAI STRATEGIAI TERVEINK:

Meetingek: negyed évente szeretnénk ZOOM meetingeket rendezni ezek alatt atbeszélni a napi
aktualitasokat a birdi mikodéshez. A legnagyobb nemzetkézi versenyek utén ha szlikséges
(szabalyvaltozasok vagy versenybirdi praktikak valtozdsa miatt)

Oktatds és képzés: mint minden évben idén is terveziink (ij biréknak képzést melyet az év végén tartunk az

elmult évek tapasztalatai alapjan.

Formaruha bevezetése: szeretnénk egy egységes formaruha viseletének a bevezetését mely érdekében
felvettik kettd céggel a kapcsolatot akik el6zetes megbeszélés alapjan kedvezményes drajanlatot adnak
minden egyes termékiikre. Természetesen amint megvannak ezen ajanlatok az elnokség elé terjesztjiik
elfogaddsra és ha abban némi tamogatast kérhetiink az eln6kségtdl nagy 6romiinkre szolgalna!

Idegennyelvi képzés: ez elnokség altal elfogadott és ahogy azt mar emlitettem, bevezetés alatt van.

Csillag vizsga rendezése: Fétitkar asszonnyal errél mar elGzetesen egyeztettiink egy hazai rendezés(i 1*
vizsga esetleges rendezésérdl mely a Bornemissza EV alatt lehetne a legalkalmasabb, de nyilvan errél még
egyeztetiink vele.

ITO, Istruktor, Supervisor vizsga jelentkezések: minden szinten sziikségiink van kollégakat integralni a
nemzetkdzi rendszerbe errél szintén Fétitkar asszonnyal fogunk egyeztetni és a segitségével, amint és
ahova tudunk delegalni kollégakat ugy meg fogjuk tenni azt.

Nemzetkézi napi dijak: tudom nehéz és egyben kardindlis kérdés, de nehezen tudom elkiildeni kollégdimat
kilfoldi versenyekre, magan emberként sajnos érthet6 modon. Sok hazai rendezés(i verseny miatt birdink,
akiknek java része alkalmazott vagy vallalkozé szabadnapot vagy szabadsagot kell kivenniiik, ami a magan
életbeni kotelezettségeik mellet mely nagyban megneheziti a nemzetkdzi versenyekre valé kildéseket,
féleg ugy, hogy azokon a megszokott napi hazai dijakat sem kapjak meg. Nehéz elvarni téliik, hogy 5-10
napot legyenek tavol munkajuktél még ha a nemzetkozi elére 1épésiik miatt fontos is ez. Azonban, ha
valamilyen Gton ki tudnank eszk6z6lni egy napi dijat nekik, talan tébb versenyre tudndnk delegalni 6ket,
még egyszer megjegyzem, ennek technikai okai vannak.




Végezetliil ez(iton szeretném megkdszénni Bajkai Istvan elndk Urnak a regnalasa alatti tdimogatasat,
valamint a MOSZ elnskségének és Fétitkar asszonynak az egész éves segitséget mellyel munkankat
segitették. Még egyszer szeretnénk gratuldlni Gjonnan megvalasztott Elndkiinknek, Kurtucz Csaba Elndk
urnak, akinek a téliink telhet6 leg tébbel fogunk segiteni, sok erét kivanunk munkajahoz! Igyeksziink
munkankkal meghalalni a belénk vetett bizalmat a 2023.-évben is.

Sportbarati (idvozlettel, Juhasz Roland

MOSz BBV

2023.02.26. Gydngyos




MAGYAR OKOLVIVO SZAKSZOVETSEG HIVATASOS TAGOZAT
HUNGARIAN BOXING ASSOCIATION PROFESSIONAL SECTION

Address: Istvanmezei Gt 1-3., H-1146 Budapest, Hungary
Phone: +36 30 6801632
E-mail:  mopszhun@gmail.com

Budapest, 2023.03.08.

BESZAMOLO
2022.

Tisztelt Elnok Ur!
Tisztelt Kozgyiilés!

A MOSZ Hivatasos Tagozata az alabbi rovid tajékoztatét adja a Tagozat 2022. évi
tevékenységérol, munkdjarol.

Sajnalatos modon a 2022-es év Ujabb kihivas elé allitotta az egész vilagot, a COVID-
19 virus utan, az ukran — orosz haboris helyzettel kellett szembenézni.

Természetesen ez érintette a sportéletet is, igy a profi 6koélvivast is, és mind a hazai,
mind a nemzetkézi profi 6kolvivasban dolgozoknak szembe kellett nézniiik az eddig
ismeretlen helyzettel.

Hasonléan a tavalyi évhez, a kiilfoldi promdterek, menedzserek szintén nehéz
helyzetben voltak, igy kevesebb kiilféldi esemény keriilt megrendezésre, ezaltal
okolvivéink is kozel 50 %-kal kevesebb versenyen tudtak részt venni.

2022-ben hivatasos 6kolvivoink 162 mérkozést vivtak kiilfoldon.

16 hazai profi 6k6lvivé esemény keriillt megrendezésre, melyeken 78 mérkozésre
keriilt sor, ebbdl

e IBO Interkontinentilis Cimmérkoézés / Budakalasz
Nagyvaltosuly: Bacskai Baldzs vs Xavier Kholen (holinad)

e UBO Eurodpa-Bajnoki Cimmérkézés / Székesfehérvar
Kozépsuly:  Berki Ferenc Jr vs Ali Hasso (szir)

e Magyar Bajnoki Cimmérkoézés / Budapest
Koézeépsaly:  Kramer Péter vs Mizsei Gyorgy Jr

Biroink szama: 11 1o

Hazai események mellett, t6bb nemzetkdzi mérkdzésen is szerepeltek birdink,
pl.WBC, WBO ¢és EBU bajnoki cimmérkézéseken.

Az elmult évben a Hivatdsos Tagozat Elndksége négy alkalommal tartott Elnokségi
ilést, melyen a dontést igényld tligyek, valamint az éppen aktualis feladatok
szerepeltek a napirendi ponton.

MOSZ Hivatasos Tagozat



A kettds konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett

éves beszamoloja és kozhasznisagi melléklet PK-842

2022, év

A szervezetet nyilvantarté birosag megnevezése:

01 Févarosi Torvényszék I

Bekiildé neve (Ugyfélkapu vagy Cégkapu)

Metzger Aniké

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Magyar Okélvivé Szakszovetség

Nyilvantartasi szam: | 0 I 1 _l 0 I 7 I_I 0 l 0 I 0 l 0 I 0 l 5 I 0 ‘ Targyév: Enaa

Idészak terjedelme: egész év toredék év I:I Izu oilzisl Zzlk_kleozl!jﬂe_l Oll 1| Iz“ o]l zljjl :S‘Z.;ll(tlzl_l 3“ ﬂ

A beszamolét az alabbi devizanemben készitjiik el: Iforint I

Klliéldi devizanem alkalmazésa esetén a beszamolé készitésekor érvényes MNB arfolyam |:|

Kitolté verzi6:3.22.0 Nyomtatvany verzié:1.3 Hibéas Nyomtatva: 2023.04.27 15.14.04



A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett
éves beszamoléja és kozhasznmisagi melléklet PK-842
2022. év
A szervezetet nyilvantarté birésag megnevezése: Targyév:

|01 Fovarosi Torvényszék l EHEE
Idészak terjedelme: egész év IX| toredék év D LE'IEH.E“H _Io" 1|_| 0"11 |2|| o|| 2“2|_| 1||2[_|3}| 1|

id0szak kezdete idészak vége

Vélassza ki, hogy a beszamolé (és kézhasznusagi melléklet) az alabbiak kéziil melyikre vonatkozik!
a. Szervezet

b. Jogi személy szervezeti egység (szarmaztatott jogi személy)

Szervezet neve:

Magyar Okélvivé Szakszdvetség

Szervezet székhelye:

Iranyitészam: EE@ Telepllés: |Bu dapest |
Kozteriilet neve: [Is tvAnmezei | Kozteriilet jellege: IC[

Jogi személy szervezeti egység neve:

Jogi személy szervezeti egység székhelye:

Iranyitészam: DDDD Telepulés: |

Ii

Kozterllet neve: | | Kozterilet jellege:

Nyilvantartasi szam: {o]1]—|o]7|—[o]o|o]o]0]5]0]
Ugyszém: Iao[el Pl Elelalle] )/ [[eo[T
Szervezet | Jogi személy szervezeti egység adészama: (TTTTTT “ ]_D_DD

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselGjének neve: Kurtucz Csaba ‘

Képviseld alairasa:

Keltezés:

[2[o[[3~[e[4)-[[8

Kitoltd verzi6:3.22.0 Nyomtatvany verzi6:1.3 Hibas Nyomtatva: 2023.04.27 15.14.04



A kettos konyvvitelt vezeté egyéb szervezet egyszeriisitett
éves beszamoléja és kozhaszniisagi melléklet

PK-842
2022. év
Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:
Magyar Okolvivé Szakszévetség
Az egyszerlisitett éves beszamolé mérlege Adatok ezer forintban
El6z6 év El6z6 év Targyév
helyesbitése
ESZKOZOK (AKTIVAK)

A. Befektetett eszkdzdk 71 704 9 955
I. Immaterialis javak 0 110
Il. Targyi eszkdzok 71 704 9 845
1ll. Befektetett pénziigyi eszkézok 0 0
B. Forgdeszkdzok 317 542 197 497
l. Készletek 41 279 33 664
Il. Kévetelések 13 056 12 879
. Ertékpapirok 0 0
IV. Pénzeszkdzok 263 207 150 954
C. Aktiv idébeli elhatarolasok 1610 924
ESZKOZOK OSSZESEN 390 856 208 376

FORRASOK (PASSZIVAK)
D. Sajat téke 61111 64 903
I. Indulo téke/jegyzett téke 1921 1921
Il. T6kevaltozas/eredmény 67 312 59 190
11l. Lekdtott tartalék 0 0
IV. Ertékelési tartalék 0 0
v Ifé%g‘éizﬁﬁe?e'{)gL’é’n@'?é’é%‘é‘?)ke"ységb6| -7 908 3710
V1. Targyévi eredmény véllalkozasi tevékenységbdl 214 82
Céltartalékok 0 0
Kotelezettségek 46 063 33711
1. Hatrasorolt kotelezettségek 0 0
Il. Hosszi lejarati kételezettségek 0 0
lIl. Rovid lejaraty kotelezettségek 46 063 33711
G. Passzividdbeli elhatarolasok 283 682 109 762
FORRASOK OSSZESEN 390 856 208 376

Kitsltd verzi6:3.22,0 Nyomtatvdny verzi6:1.3 Hibas

Nyomtatva: 2023,04.27 15.14.04




A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett
éves beszamoloja és kozhasznusagi melléklet

PK-842
2022, év
Szervezet/ Jogi személy szervezeti egység neve:
Magyar Okolvivé Szakszévetség
Az egyszer(isitett éves beszamol6 eredménykimutatasa Adatok ezer forintban
Alaptevékenység Vdllalkozasi tevékenység Osszesen
el6zd év elézé év | targyév | el6z6 év el6z6 év | targyév | eloz6 év el6z6 év | targyév
helyesbitése helyesbitése helyesbitése
1. Ertékesités netté arbevétele 15 568 16 962| 15568 16 962
2. Aktivalt sajat teljesitmények
értéke ) ) 0 0 0 0
3. Egyéb bevételek 573 184 743 767 0 0| 573184 743 767
ebbdl:
- tagdij 785 675 785 675
- alapitotol kapott befizetés 0 0 0 0
- tamogatasok 572 399 693 426 572 399 693 426
ebbdl: adomanyok 0 0 0 0
4, Pénzugyi miiveletek
bevételeigy 1031 28 297 1031 28 297
A. Osszes bevétel (1+-2+3+4) | 574 215 772 064| 15568 16 962| 589 783 789 026
ebbdl: kdzhasznl tevékenysé
bevételei ys€9 574 215 772 064 574 215 772 064
5. Anyagjellegii raforditasok 265 896 374559 7210 8 229| 273 106 382788
6. Személyi jellegd raforditasok | 153 668 202194 4166 4442| 157 834 206 636
ebbdl: vezetd tisztségviselSk
juttatasai 25 565 25 565
7. Ertékcsdkkenési leiras 5 802 5 249 157 115 5 959 5364
8. Egyeb raforditasok 155 631 184921 4219 4 063| 159 850 188 984
9. Pénzugyi m(iveletek
raforditésggg 1126 1431 30 31 1156 1462
B. Osszes raforditas
(5+6+7+8+9) 582 123 768 354| 15782 16 880| 597 905 785 234
ebbdl; kozhasznui tevékenysé
raforditasai = 582 123 768 354 582 123 768 354
C. Ad6zas el6tti eredmén
(A-B) Y -7 908 3710 =214 82 -8 122 3792
10. Ad6fizetési kbtelezetiség 0 0 0 0
D. Targyévi eredmény (C-10) -7 908 3710 -214 82| -8122 3792

Kit6ltd verzi6:3.22.0 Nyomtatvany verzi6:1.3 Hibas

Nyomtatva: 2023.04.27 15.14.05




2022, év

A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett
éves beszamoldja és kozhaszniisagi melléklet

PK-842

Szervezet ! Jogi személy szervezeti egység neve:

Magyar Okoélvivé Szakszovetség

Az egyszeriisitett éves beszamol6 eredménykimutatasa 2. Adatok ezer forintban

Alaptevékenység Vallalkozasi tevékenység Osszesen

el6z6 év el6z6 év | targyév | el6zé év el6zé év
helyesbitése helyesbitése

targyév | elézé év el6zé év | targyév
helyesbitése

Téajékoztatb adatok

A. Kdzponti kéltségvetési
tamogatas 515 033 689 357

515 033 689 357

ebbdl:
- normativ tAmogatéas

B. Helyi 6nkormanyzati
kéltségvetési tamogatas 1500

1500

ebbsl )
- normativ tamogatas

C. Az Europai Uni6 strukturélis
alapjaibdl, illetve a Kohézids
Alapbdl nyGjtott tAmogatas

D. Az Eurdpai Unié koltség-
vetésébsl vagy mas allamtol,
nemzetkdzi szervezettd|
szarmazé tamogatas

E. A személyi jovedelemadd6
meghatarozott részének az
ado6z6 rendelkezése szerinti fel-
hasznalasarol szolé 1996. évi 164 150
CXXVL.torvény alapjan atutalt
osszeg

164 150

F. Kbzszolgaltatasi bevétel

G. Adomanyok 0 0

Koényvvizsgal6i zaradék
Az adatok konyvvizsgalattal ald vannak tAmasztva.

|X| Igen D Nem

Kit6lté verzi6:3.22.0 Nyomtatvany verzi6:1.3 Hibas

Nyomtatva: 2023.04.27 15.14.05




A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett
éves beszamolodja és kozhaszniisagi melléklet PK-842

2022. év

1. Szervezet / Jogi személy szervezeti egység azonosité adatai

1.1 Szervezet

Magyar Okélvivé Szakszdvetség

1.2 Székhely

Iranyitészam: ElEI@EI Telepiilés: |Bu dapest ‘
Koézterllet neve: |lstv anmezei | Kozterllet jellege: |ﬁt |
Hazszam: |1_3- I Lépcsbhaz: | l Emelet: :l Ajto: | |
1.1 Jogi személy szervezeti egység

1.2 Székhely

Irényitészam: DDDD Telepulés: | ‘
Kozterilet neve: | | Kozterulet jellege: | |
Hazszam: |:, Lépcs6haz: :l Emelet: :I Ajto: | |
1.3 Ugyszém: [o]2]ofo]/[PI«{e]o[1]4]s] ]/[[o[o[4]
1.4 Nyilvantartasi szam: l ol 1 _I 0 | 7 _|ol olol ololslol
1.5 Szervezet ] Jogi személy szervezeti egység ad6szama: I “ " “ “ " “ " I_D_DD
&éspgiz:erl‘%?zﬁz ‘( J:g’ies:zemély szervezeti egység IKu rtucz Csaba }

2. Targyévben végzett alapcél szerinti és kézhasznil tevékenységek bemutatasa

szakszovetség célkitlizésel kozott hangsilyosan szerepel a sporttevékenység timogatisa, a gyermek-és
ifjGsdgi sport tAmogatdsa, az egészséges életmod feltételeinek megteremtése, a szabadidGsport feltételei
megteremtésének segitése, a sportrendezvények lebonyolitdsiban valé kdzremOkodés. A szakszE
szervezi, irdnyitja és ellenbrzi az okdlvivdsban foly6 tevékenységet, részt vesz a sportrol sz616 tv.-ben
meghatirozoit dllami feladatok megval 6sitdsdban, képviseli sportdganak és tagjainak érdekeit. Tagja az
IBA-nak, az EUBC-nek. Apolja és fejleszti kapcsolatait ezen és més nemzetkdzi szervezeinek tagjaival.
Egyiittmikddik a MOB-bal, a minisztériummal, sportszervezetekkel és intézményekkel.Céljai kdzé tartozik

Okolvivd sportag népszeriisitése.

3. Kézhasznu tevékenységek bemutatasa (tevékenységenként)

3.1 Kozhasznii tevékenység megnevezése: [Szervezi, iranyitja, ellenérzi az 6kdlvivé sportot |

3.2 Kbzhasznu tevékenységhez kapcsol6dé kozfeladat, jogszabalyhely: 2004. évi | Stv. 22 §(1) l

[ ]

3.3 Kozhasznu tevékenység célesoportja: |\,ingen skolvivé sportban sportolé és sportolni vagyok |
3.4 Kézhasznti tevékenységbdl részesilék létszama: | 2100 |
3.5 Kézhaszni tevékenység fébb eredményei:

Felndtt Férfi Eurfpa-bajnokség 2 18 3. hely, Felndtt N6 Eurépa-bajnokség 1 16 3. hely, U22 Eur6pa

Bajnoks&g 2 6 2. hely,1 16 3. hely,HjGségi vildthajnokség 1 16 2. hely, IfiGs4gi Eur6pa Bajnokség 1 6 2.
hely, Junior Eurdpa -bajnokséag 1 6 1 hely.

Kit6lt6 verzi6:3.22,.0 Nyomtatvany verzi6:1.3 Hibas Nyomtatva: 2023.04.27 15.14.05




2022, év

A kettos konyvvitelt vezetd egyéb szervezet egyszeriisitett
éves beszamoloja és kozhaszmisagi melléklet

PK-842

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Magyar Okolvivo Szakszovetség

5. Cél szerinti jutattiasok kimutatasa

Adatok ezer forintban

5.1 | Cél szerinti juttatds megnevezése

Téargyév

5.2 | Cél szerinti juttatds megnevezése

Targy év

5.3 | Cél szerinti jutattds megnevezése

El6z4 év

Targy év

Cél szerinti juttatasok kimutatasa
(6sszesen)

Cél szerinti juttatdsok kimutatasa
(minddsszesen)

6. Vezetd tisztségviselGknek nyujtott juttatas

6.1 | Tisztseg

El6z6 év (1)

Targyév (2)

Fotitkar

11885

15 622

6.2 | Tisztség

El6z6 év (1)

Targy év (2)

Altalanos elndkhelyettes

13 680

3330

A. | Vezetd tisztségvisel6knek nydjtott
juttatas (mindosszesen):

25 565

18 952

Kitoltd verzio:3.22.0 Nyomtatvany verzi6:1.3 Hibas

Nyomtatva: 2023.04.27 15.14.05




A kettds konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett
éves beszamoléja és kozhasznisagi melléklet

PK-842
2022. év
Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:
Magyar Okélvivé Szakszovetség
7. Kézhasznu jogdllas megallapftasdhoz szilkséges mutat6k Adatok ezer forintban
Alapadatok El6z6 év (1) Téargyév (2)
B. Eves dsszes bevétel 589 783 789 026
ebbdl:

C. A személyi jovedelemadé meghatarozott részének az

ad6z6 rendelkezése szerinti felhasznélasarodl sz6l6 164 150
1996. évi CXXVLI. térvény alapjan atutalt 6sszeg

D. Kézszolgaltatasi bevétel

E. Normativ tamogatas

F. Az Eurépai Unié strukturalis alapjaibél, illetve

a Kohéziés Alapbél nyiijtott tamogatas

G. Korrigalt bevétel [B-(C+D+E+F)] 589 619 788 876
H. Osszes raforditas (kiadas) 597 905 785 234
I. Ebbé6l személyi jellegii raforditas 157 834 206 636
J. Kézhasznli tevékenység raforditasai 582 123 768 354
K. Adézott eredmény -8 122 3792

L. A szervezet munkajaban kdzrem{ikédo kdzérdekii Snkéntes
tevékenységet végz6 személyek szama

a kozérdeku onkentes tevékenységrdl szélé

005. évi LXXXVIII. torvénynek megfelelen)

Eréforras ellatottsag mutatoi Mutato teljesitése
lgen Nem
Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Ft] |Z] D
Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0] Il X
Ectv. 32. § (4) ¢) [(11+]12-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25] |:| |Z]
Tarsadalmi tamogatottsag mutatoi Mutaté teljesitése

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02]

Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5]

L1 &I
1| | ]

Ectv. 32. § (5) ¢) [(L1+L2)/2>= 10 5]

Kitolt6 verzi6:3.22.0 Nyomtatvany verzi6:1.3 Hibas Nyomtatva: 2023.04.27 15.14.05



A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett
éves beszamoloéja és kozhaszniisagi melléklet PK-842

2022, év

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Magyar Okélvivé Szakszovetség

CSATOLT MELLEKLETEK
(Melléklet tipusonként csak 1 dokumentum csatolhatd)

1. Megjelenitésre keriilé mellékletek

PK-842-01 Kinyvvizsgaloi jelentés Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-842-02 Sziveges beszamolé Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-842-03 Kiegészitd melléklet Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

B<IB<] B<IB<] B<IBX]

2, Megjelenitésre nem keriilé mellékletek

PK-842-04 Meghatalmazas Melléklet csatolva: D
jogosultsdg igazoldsa, amennyiben nem a szervezet sajdat Cégkapujdn Eredetivel rendelkezik: D
vagy nem a bejegyzett képviseld Ugyfélkapujdn keresztiil kertil

eloterjesztésre a beszamolé

Kitblt6 verzi6:3.22.0 Nyomtatvany verzi6:1.3 Hibas Nyomtatva: 2023.04.27 15.14.05



Magyar Okolvivé Szakszovetség

kiegészité melléklete

a 2022. december 31. évi mérleghez

A./ Altaldnos rész

A/l. A Szaksziévetség bemutatasa

A Szakszdvetség neve:
Roviditett neve:

Tevékenység kezdete:

A szervezet nyilvantartasi szama:
Orszagos azonositd:

Székhelye:

A szervezet tipusa:
Fétevékenység:
Kozhasznu szerv fokozata
Szervezet képviseloi:

Magyar Okélvivé Szakszdvetség
MOSZ

1997.04.01

01-07-0000050

0100/60148/2001

1146 Budapest Istvanmezei Gt 1-3
Magyar Sport Haza

Orszagos Sportagi Szakszdvetség
9319 Egyéb Sporttevékenység
Kozhasznu szervezet

Kurtucz Csaba elndk

A/IL. A szamviteli politika fobb vondsai

Szamviteli nyilvantartas:
Beszamolasi kotelez:

Eredménykimutatasi forma:

Mérleg fordulénapja:
Meérlegkészités napja:

A beszamol nyelve:
Kozzététel:

A szamviteli rendért felelds:
Konyvviteli szolgaltatast végzo:
Nyilvantartasi szama:

A cég konyvvizsgiloja:
Kamarai nyilvantartasi szdm:
Konyvvizsgalo:

Kamarai nyilvantartasi szam:

Az Egvesiilet célja és feladatai:

kettés kdnyvvitel

kett6s konyvvitelt vezetd egyéb szervezet egyszerlisitett éves
beszamoldja

kettos konyvvitelt vezetd egyéb szervezet egyszeriisitett éves
beszamold eredmény kimutatasa (PK-842 nyomtatvany) 479/2016.
(XII. 28.) Korm. rendelet alapjan

2022. 12.31.
2023.03.15

magyar
elektronikus bekiildés
gazdasagi vezetd
Metzger Aniké

157 254

Hannak és Tarsa Kft.
000153

Hanndk Gyérgy
003388

1. A Szakszovetség szervezi, iranyitja és ellendrzi az dkélvivasban folyo tevékenységet, részt vesz a
Stv.-ben meghatarozott allami feladatok megvaldsitisaban, képviseli sportaganak és tagjainak
érdekeit.

2. A Szakszdvetség apolja és fejleszti kapcsolatait az IBA-val, az EUBC-vel, és ¢ nemzetkdzi
szervezetekkel és e nemzetkodzi szervezetek altal elismert tagjaival. Egyiittmiikddik tovabba a
Magyar Olimpiai Bizottsaggal, mas sportszervekkel és intézményekkel.

3. A Szakszivetség céljai kozé tartozik az Okolvivas sportdg, mint kozhasznli tevékenység
népszeriisitése, fejlesztése, hagyomanyainak apolasa.

4., A Szakszovetség a kOzhasznl tevékenységek kdrében nyljtott szolgaltatdsai a Szakszdvetség
tagsigan kiviil mas személyek is igénybe vehetik a Civil tv. 34. § (1) bek. a) pontjanak
megfelelden.




Az eszkozok és forrdsok besorolasinak és értékelésének szempontijai

1. Az eszkdzok besorolasanak szempontjai:

A Térsasag a Szamviteli tdrvény elbirasa szerint a befektetett eszk6zok kozé sorolja azokat az eszkGzoket, amelyek a
tevékenységet tartdsan legalabb egy éven til szolgalja; a forgoeszkozok kdzé sorolja azokat az eszkdzdket, amelyek a
tevékenységet nem tartdsan szolgaljak. Hasznalatbavételkor egyedi besorolds, a mérlegkészités soran feliilvizsgalat.

2. A forrasok besoroldsanak szempontjai:

A Szakszdvetség a Szt elbirasa szerint a sajat forrasokat a tulajdonosok altal véglegesen rendelkezésre bocsétott és az

adézott eredménybd] hagyott 6sszegek képezik, idegen forrasokat a kiilsé vallalkozasoktdl (hitelintézetektdl, gazdasagi

tarsasagoktdl, maganszemélyektdl) egy évet meghaladd, vagy egy éven beliili fizetési hataridd mellett kapott pénzeszkdz, termékszallitas,
szolgaltatas, vagy egyéb kotelezettség Gsszegek alkotjak.

3. Az eszkozok értékelése:

a./ A bekeriilési érték:

az eszkdzok vételekor a tényleges beszerzési ar, valamint a felhasznalasig kozvetlenill felmertl6 kiadésok;
nem pénzbeli betétként valod atvételekor a létesitd okiratban, vagy annak modositasaban megjelolt érték;
sajat eldallitaskor a kozvetlen koltségek;

térités nélkiili atvételkor az dtadonal szerepld kényv szerinti 6sszeg, maximum a piaci érték;

ajandékba kapott, hagyatékként atvett, tobbletként fellelt eszk6zok esetében a piaci érték;

specialis elszamolast igényelnek az értékpapirok egyes valtozatai.

b./ Az értékesokkenés leiras mbdszerei:

a tervezett écs leirds elszamolasinak alapja az immaterialis javak és a targyi eszkdzok aktivalasi értéke;

aktivalas napjat koveté honap elsé napjatol egyedileg, napra, a tervezett leirasi kulcsait alkalmazva, linearis médon;
Az értékcsokkenés elszamolasa, konyvelése évente egyszer a mérleg-fordulénapon torténik.

Maradvanyérték meghatirozasa egyedi.

c./ A készleteket tételes leltarozassal az utolso beszerzési arral értékeljiik.

¢./ Az értékvesztés elszamolasa és visszairasa:

akkor szamolunk el, ha az eszk6zok konyv szerinti értéke tartésan (két mérleg-fordulénapon fennélléan) és jelentdsen
{készleteknél 25 %-~ot meghaladé eltérés, koveteléseknél pedig az arbevétel 2 %-a) magasabb, mint a vizsgalt eszkioz
piaci értéke, valamint, ha az eszkdz a tevékenység véltozasa miatt feleslegessé valt, megrongalédott;

kedvez§ fordulat esetén djraérickelés mellett az értékvesziés visszairasa is lehetséges a konyv szerinti érték dsszegéig.

d./ A valutas és devizas eszkozok és kotelezettségek értékelése:
a vasarolt valutat és devizat a ténylegesen fizetett forintdsszegben kell dllomanyba venni;

a valuta és devizakészletek csokkenésekor az, atlagarfolyamon kell elszamolni;

a kiilfoldi pénzértékre szolo kovetelések és kotelezetiségek allomanyba vétele MNB arfolyama alapjan torténik;
a mérlegforduld napjan meglévé valuta és devizakészletek, kivetelések, befektetett pénzeszkozok, értékpapirok és kotelezettségek értékelése az MNE
mérlegforduld napon meghirdetett drfolyamon torténik.

4. Az aktiv és passziv idébeli elhatarolasok kore

a./ Aktiv id6beli elhatirolasok

Bevételek, melyek a mérleggel lezart id6szakra vonatkoznak, de csak a mérlegforduld napja utan esedékesek.
Kaoltségek, raforditasok, melyek a mérlegforduld napjat kovetd iddszakra szamolhatok el.

A véglegesen atvallalt, de a mérlegfordulé napig pénziigyileg nem rendezett tartozas- dtvallalas dsszege.

b./ Passziv id6beli elhatarolas

Bevételek, melyek a mérlegfordulé napja elétt befolytak, de a kovetkezé év bevételét képezik.

Kottségek, raforditasok, melyek a mérleggel lezart évet terhelik, de csak a mérleg fordulénapja utdn meriilnek fel.
A mérleggel lezirt évhez kapesolodd prémiumok, jutalmak és azok jarulékai.

A mérlegfordulé napja, és a mérlegkészités napja kozott ismertté valt, lezart évet terheld kotelezettségek.

Koltségek, raforditasok ellentételezésére kapott tamogatasok koltséggel, raforditdssal még nem ellentételezett dsszege.




B./ Specialis jellegii kiegészitések

B./1. Mérleghez kapesol6dé kiegészitések

ESZKOZOK
Befektetett eszkozok:
cFt-ban
Megnevezés 2021. év 2022, év
Immaterialis javak 0 110
Targyi eszkozok 71704 9845
Bef.pénziigyi eszk. 0 0
Osszesen 71704 9955
Forgo6eszkozok
eFt-ban
Megnevezés 2021. év 2022. év
Készletek 41279 33664
Kovetelések 13056 12879
Ertékpapirok 0 0
Pénzeszk6zok 263207 150954
Osszesen 317542 197497
Keészletek eFt-ban
Ajandéktargyak, dijak 1051
Sportfelszerelések 28907
Szakkdnyvek, kiadvanyok 975
Fujian Sports készlet 424
Green Hill kesztyii és fejvédd 123
IBA ajandék kesztyli 2184
Osszesen 33664

Aktiv iddbeli elhatarolas 499 eft bevétel, 425 eft kovetkezb évi koltségelhatarolast tartalmaz.

FORRASOK
Sajat tike
eFt-ban
Megnevezés 2021. év 2022. év
Indulé tke/jegyzett téke 1921 1921
Toékevaitozas/eredmény 67312 59190
Lekotott tartalék
Ertékelési tartalék
argyévi eredmény -7908 3710
alaptevékenységb6l (kdzhaszni
tevékenységbdl)
. Targyévi eredmény vallalkozasi -214 82
tevékenységbdl
| Saj4t téke sszesen 61111 64903
Kaitelezettségek
eFt-ban
Megnevezés 2021. év 2022. év
Hosszi lejarati kotelezettség 0 0
Roévid lejarath kitelezettség 46063 33711
Osszesen 46063 33711




eFt-ban
Rovid lejdratii kitelezettségek tartalma: 2022.év
Szallitdk 7457
Adbkotelezettségek 10996
Jovedelem elszamolas 15258
Kitelezettségek tsszesen 33711
Passziv idébeli elhatarolas
eFt-ban
Megnevezés 2021. év 2022. év
Passziv idébeli elhat. 283682 109762

A mérlegsor 109 005 eft bevétel elhatirolast tartalmaz, tovabba 757 eft koltség elhatarolast

tartalmaz.

B./I1. Eredménykimutatashoz kapcsolédé kiegészitések

Kozhaszna bevételek alakulasa:

adatok Ft-ban

Megnevezés szerz6désszam Elszamolt bevétel
Sportagfejlesztés KSF IX/5024-3/2021 351 707918
Versenysport élsport IX/187-3/2022 55105 188
Utanpétlas nevelés 1X/541-3/2022 59909114
ORYV Verseny 5415-2/2022 1 500 000
2021. évi Versenysport 2022. évi 1X/245-2/2021 2634032
felhasznalasa
2021. évi UP nevelés,Sport21, 1X/345-/2021
2022. évi felhasznalasa 5722 328
2021.évi KSF 2022, évi 1X/2477-1/2021
felhasznalasa 192 799 645
2021. COVID19 2022. évi 1X/4198-2/2021
felhasznélasa 19 979 278
Eger Megyei jogd Varos tamogatas 1 500 000
Egyéb kdzhasznli bevételek tagdijak, nyomtatvanyok 1 098 500
Sajat rendezésii versenyek
bevételei 41 841 845
Egyéb bevételek NAVszjal % 149 875
Egyéb bevételek Ajindékként kapott eszk6zok 2 568 638
Tovibbszamlazott kéltségek versenyengedélyek 5691308
Egyéb bevétel 1559130
Pénziigvi miv.bevételei 28296 933
Vallalkozdi bevétel Porsche Hungaria Kft. 16 961 681
Bevételek Minddsszesen 789 025 413




Anyagjellegii raforditasok részletezése eFt-ban
Anyagkdéltség 36595
Igénybevelt szolgaltatdsok 334170
ELABE 319
Eladott (kdzvetitett) szolgéltatasok értéke 4308
Egyéb szolgaltatasok 7395
Osszesen 382787
II. Tijékoztatd jellegii kiegészitések
Megnevezés 2021. év 2022. év
M.véllalok létszama szellemi (f6) 9 9
Kozérdekil dnkéntes tev.végzok (£8) 0 0
Eves bérkoltség (eFt-ban) 140 477 184 833
Személyi jell. kifiz (eFt-ban) 1141 4847
Bérjarulékok (eFt-ban) 16 216 16 956

A Covid 19 dontéen 2021-ben éreztette negativ hatasat a versenyek elmaradasaval, melyeket 2022.

évben igyekezett a szakszdvetség potolni.

Az orosz-ukran habora hatasaként nem maradtak el versenyek, kiilféldi utazasok. A MOSZ t6bb
alkalommal vendégiil latta az ukran valogatottat, illetve segitette abban Gket, hogy eljussanak mas
kormyez6 orszag bajnoksagaira. (pl. busz biztositasa a hatartdl a versenyekig).

Magvar Okélvivé Szakszovetség

Kozhasznusagi Beszamolo

2022-es év

1. Kézponti SEortégfeilesztés

Tamogatasi program elnevezése:

IX/5027-3/2021, Sportagfejlesztés KSF

Tamogatd megnevezése:

Emberi Er6forrasok Minisztériuma

Téamogatas forrasa:

Koézponti kbliségvetés

Tamogatas idotartama:

2022.01.01-2022.05.31.

Tamogatasi 0sszeg:

450.000.000.-Ft

ebbdl targyévre jutd és felhasznalt Gsszeg:

351.707.918.-Ft

ebbdl targyévben folydsitott Osszeg:

450.000.000.-Ft

Tamogatas tipusa:

vissza nem téritend6

Targyévben felhasznalt dsszeg részletezése jogeimenként

Személyi 78.314.173.-Ft
Dologi 273.393.745.- Ft
Felhalmozasi

Osszesen: 351.707.918.- Ft

A tamogatas targyévi felhasznaldsinak szoveges bemutatasa
1.1. Szervezetfejlesztés

A Szakszovetség apparatusanak mitkodéséhez kapcsolodo kiadasok:
> Fotitkar és gazdasagi vezetd brutté munkabére és jarulékai

> Iroda és raktar bérlet dijak

> Szamitogépek karbantartisa és szoftverek hasznalatahoz kapcsolodo kéltségek

> posta, telefonhasznalat és fénymasolas koéltségei

» irodaszerek és kisebb értékii irodai eszk6zok beszerzése

> Kiilss szakértdk koltségei
» konyvelés és bérszamfejtés

» konyveléshez sziikséges programok hasznalata




» Konyvvizsgalat
» Jogi tevékenységek
» Az egyesiileti timogatisok alapjainak meghatirozasihoz és fejlesztéséhez kapcsolodé kiadasok:
» miszaki ¢s egyéb fejlesztések, korszerisités
» elektronikus -WEB feliilet iizemeltetés: A versenyekre t6rténd nevezés és az adatok leadasa és
ellendrzése elektronikus Gton torténik.
» sportagi eredmények kozzététele: A versenyek eredményeit elektronikus aton is kdzzé tessziik.
> sportszakmai beszerzések: A fent megnevezett rendszer mitkodtetéséhez és fejlesztéséhez is
szilkséges technikai eszkdzok beszerzése (szamitégépek, monitorok és egyéb eszkozok)
» A Magyar Okolvivé Szakszovetség honlapjénak fejlesztési koltségei
» honlap fejlesztése
> sziikséges dokumentumok gyors és egyértelml hozzaférhetésége
» modernebb kiils6, amely alkalmazkodik az internetes vilag elvarasaihoz esetleges

livestreamek is helyet kapjanak a honlap feliiletén

1.2.  Versenysport, élsport sportigfejlesztési timogatisanak feladatai
» A versenyeken valo részvétel biztositasahoz sziikséges személyi jellegii kiadasok:
» Adminisztrativ munkatarsak bére
» Szbvetségi kapitany és szakmai munkatarsak munkabére
» Versenybirok és sportszakemberek munkabére (megbizasi dija)
» Kikiildetések, iizemanyagdijak

Kiilfoldi és hazai versenyeken és edzétaborokban valé részvétel és birok dija
Sportfelszerelések, versenyekhez sziikséges eszkozok beszerzése
edzdtovabbképzések szervezése

A tamogatast az alabbi események koltségeinek fedezésére forditottuk

YVVVY

Boxam Elite

Brandenburg Cup

Brasov Open Boxing Tournament
Egyetemi Vilagkupa

Gee Bee Tournament

Golden Belt

Grand prix

Gyergy6 Kupa

Kécezian Kupa

Leszek Drogosz Memorial Tournament
Magyar Ukrén Csapattalalkozo
Magyar-Roman csapattalalkoz6
Moldavian Belt

Mustafa Hajrulahovic Memorial Tournament
Nations Cup

Nemzetk6zi Bocskai Istvan Emlékverseny
N6i VB

Ostrom Kupa

Silesian Women's Open Tournament
Silver Belt Maribor

Suzuki Boxing Night

Veterédn talalkozé

Womens Round Assisi

1.3.  Utanpotlas-nevelés sportagfejlesztési tamogatisanak feladatai
A projekt keretén beliil megvalosult fejlesztések, fobb koltségtételek:
» A versenyeken vald részvétel biztositisahoz szikséges személyi jellegii kiadasok:
¢ Elndk-helyettes munkabére
e Versenybirok megbizasi dija
e Sportszakemberek és edz6k megbizasi dija
» Az alabb felsorolt kiilfoldi és hazai versenyeken,edzdtaborokban,eseményeken valo részvétel
dija




Dijatadd

edzétabor Ifi

edz6tabor Junior
edzétabor serdiils

Enekes Istvan Emlékverseny
Gymnasiade

Ifjisagi Eurdpa-bajnoksag
Ifjtsagi Magyar Bajnoksag
Ifjusagi OB

Ifjusagi Vilagbajnoksag
Junior Eurdpa-bajnoksag

Magyar-Roman csapattalalkozo

Nemzetkdzi Bornemissza Gergely Emlékverseny

Serdiilé EB
Szlovak edzbtabor serdiilé

U12, Serdiil6 és Junior Magyar Bajnoksag

U22 EB
Ukranok tdmogatasa
UP Kupa

1.4. Egvesiiletek. akadémiak, miithelvek tamogatasanak feladatai

A projekt keretén beliil megvalosult fejlesztések, f6bb koltségtételek:

» Személyi jellegii kiadasok:

» Gazdasagi osztaly munkatarsainak részaranyos munkabére

»  Osztondijak

» Sportszakemberek és versenybirok megbizasi dijai
» Szallitasi dijak: bir6i kikiildetési dijak, versenyekhez kapcsolodo utazasi koltségek
» Egyesiiletek altal szervezett versenyekhez kapcsolddo kiadasok (palyézat alapjan)

» Verseny rendezési és szervezési koltségek

» Versenyckre ¢s dijazashoz: érem, serleg, plakettek

» Tovabbadott tamogatasok:
» Régids tamogatas

> Egyesiiletek szakmai és miikodési koltségei

2.Versenysport és olimpiai felkésziilés tamogatasa:

Tamogatasi program elnevezése:

IX/187-3/2022

Tamogaté megnevezése:

Emberi Eréforrasok Minisztériuma

Tamogatés forrdsa:

Kézponti kdltségvetés

Tamogatas id6tartama:

2022.01.01-2023.03.31.

Tamogatasi Osszeg:

60.000.000.-Ft

ebbdl targyévre jutd és felhasznalt 6sszeg:

55.105.188.-Ft

ebbdl targyévben folyositott Hsszeg:

60.000.000.-Ft

Tamogatas tipusa:

vissza nem téritendd

Térgyévben felhaszndlt 6sszeg részletezése jogcimenként

Személyi 28.610.558.-Ft
Dologi 26.494.630.-Ft
Felhalmozasi

Osszesen: 55.105.188.-Ft

A tamogatas targvévi felhasznalasinak szioveges bemutatiasa

2.1.Szakmai feladatok ellatasa:

» Személyi jellegii kiadasok:

» Valogatott edz8k megbizasi dija és jarulékai
Szallitasi dijak: Bel-, és kiilfoldi szakmai programok utikdltsége

Bel-, és kiilfoldi szakmai programok utikoltsége

VVVVYYVY

Szamitogépes rendszerfeliigyelet,

Bel-, és kiilfoldi szakmai programok részvételi dija
Sportruhazat mosatas (bel-, és kiilfoldi edz6taborok, versenyek)




fény €s szinpad technika, kozvetitések "
Bel-, és kiilfoldi szakmai programok biztositas és vizum kéltségei
Bel-, és kiilfoldi szakmai programok hideg étkezésénck kéltsége
Ajandéktirgyak dijazéasra (érem, serleg, oklevél, stb.)
Nemzetkozi szervezetek (AIBA, EUBC) tagdija/2020.01-12. ho
Hazai rendezésii versenyek EUBC felé fizetend6 dija
Bel-, és kiilfoldi szakmai programok biztositas koltsége
Nemzeti szerelés (melegitd, anorak, jogging, polo, ing, puldver)
Sportszakemberek képzésének tdmogatisa
Tovéabbadott tamogatasok:

Miihely tdmogatas

VVVVVVVVVY

2.2. Miikodési feladatok ellatasa:

Kozponti iroda bérleti dija
Parkolo bérleti dija
Raktar bérleti dija
Postaszolgalat

Y VVYV

3.Utanpdtlis-nevelési feladatok miikodtetése:

Tamogatasi program elnevezése: IX/541-2/2022
Tamogatd megnevezése: Emberi Eréforrasok Minisztériuma
Tamogatas forrasa: Kozponti kéltségvetés
Tamogatas idétartama: 2022.01.01-2023.02.28.
Tamogatasi dsszeg: 64.214.260.-Ft

ebbdl targyévre jutd és felhasznalt Hsszeg: 59.909.114.- Ft

ebbdl targyévben folyositott Hsszeg: 64.214.260.-Ft
Tamogatas tipusa: vissza nem téritendd

Targyévben felhasznilt dsszeg részletezése jogcimenként

Személvi 14.044.144.-Ft
Dologi 45.865.000.-Ft
Felhalmozasi
Osszesen: 59.909.114.-Ft

A tAmogatas targvévi felhasznilisanak széveges bemutatisa

3.1. 2022. évi Héraklész program:

A projekt keretén beliil megvalosult fejlesztések, fébb koltségtételek
»  Versenyeken valo részvétel, utazds, étkezés, biztositds és sportruhazat mosatas
» Versenyekhez kapcsolédo edzdtaborokon: részvétel, létesitményhasznalat

Versenvek:
2022-es évi Junior Eurdpa-bajnoksig 2022.09.25-10.05.
2022-es évi Ifjusdgi Vilagbajnoksag 2022.11.13-27.

3.2, 2022, évi Sport 21 program

> Egyesiileti, sportszervezeti timogatasok 22 Milli6 Ft
» Tovabbképzések szervezése, megrendezése 1,5 Milli6 Ft
» Osszesen 23,5 Millié Ft

3.3.  Utanpétlids edzéi program
A program keretén beliil lehetdség volt 2022.03.01-2023.02.28-ig az alabbiak szerint: 15 {6 utAnpotlas
edz6 tamogatasara.




4. 292. évi ORV verseny témogatésa

Téamogatasi program elnevezése: 5415-2/2022
Tamogaté megnevezése: Emberi Eréforrasok Minisztériuma
Tamogatas forrasa: Kozponti kéltségvetés
Tamogatas idGtartama: 2022.08.01-2022.12.31.
Téamogatasi Osszeg: 1.500.000.-Ft

ebbdl tirgyévre jutd és felhasznalt dsszeg: 1.500.000-Ft

ebbdl tirgyévben folyositott Gsszeg: 0.-Ft
Tamogatas tipusa: vissza nem téritendo

Targyévben felhasznalt dsszeg részletezése jogcimenként

Személyi -Ft
Dologi 1.500.000.-Ft
Felhalmozasi
Osszesen: 1.500.000.-Ft

A projekt keretén beliil megvalésult fejlesztések, fobb koltséotételek:

Az Osszeget a 2022.09.01-04-1 kozott Usti nad Labem-ben (Csehorszag) megrendezett Olimpiai Reménységek
Versenyére forditottuk az alabbiak szerint:

»  széllas és étkezés

» utazas

> Dbiztositas

> mosatas
Budapest, 2023.04.26.

Kurtucz Csaba
elndk




HANNAK ES TARSA
Kényvvizsgilo és Gazdasagi Tanacsadé Kft.
Cg. 01-09-367925
Addszam: 12020830-2-43
Szakszivetség — konyvvizsgdlé kamarai — nyilvintartdsi szama: 000153
Konyvvizsgal6 — konyvvizsgdlo kamarai — tagsigi szima: 003388

H-1221 BUDAPEST, Arany J. it 62. Tel: +36( 1) 226-2254
E-mail: hanpakgyorgy@t-online.hu o +36(30) 9345-300

ikt. sz.: hgy/84/2023/mész

FUGGETLEN KONYVVIZSGALO! JELENTES
a
Magyar Okilvivé Szaksziovetség Alapitéjinak

Vélemény

Elvégeztik a 01-07-0000050 nyilvéntartdsi sz&dmG Magyar Okolvivé Szakszdvetség (tovabbiakban:
Szakszovetség) 2022. évi beszdmolbjanak és Kozhasznisdgi mellékletének kényvvizsgélatét (tovibbiakban:
beszamold), amely beszdmolé a 2022, december 31-i fordulénapra készitett mérlegb6l — melyben az eszkozok
és forrasok egyezd végbsszege 208 376 eFt, az adbzott eredmény 3 792 eFt nyereség (ebbdl 3 710 eFt
kézhaszni nyereség) —, és az ugyanezen idéponttal végz6dd Uzleti évre vonatkozé eredménykimutatdsbél,
valamint a szdmviteli politika jelentds elemeinek dsszefoglalasat is tartalmazé kiegészitd mellékletbd], tovabba
Kozhasznisagi mellékletbdl all.

Véleményiink szerint a mellékelt beszamol6 — a figyelemfelhivas fejezetben részletezett informécidk mellett is —
megbizhaté és valds képet ad a Szakszévetség 2022, december 31-én fennillé vagyoni és pénziigyi helyzetérél,
valamint az ezen iddponttal végz6d6 lizleti évre vonatkozé jévedelmi helyzetérdl a Magyarorszagon hatélyos, a
szamvitelrél szol6 2000, évi C. tdrvénnyel dsszhangban (a tovabbiakban: ,,szdmviteli tdrvény™).

A vélemény alapja

Kényvvizsgalatunkat a Magyar Nemzeti Kdnyvvizsgalati Standardokkal dsszhangban és a kényvvizsgalatra
vonatkoz6 — Magyarorszagon hatilyos — torvények és egyéb jogszabélyok alapjan hajtottuk végre. Ezen
standardok értelmében fenndllé felelosségiink bovebb leirasat jelentésiink , A konyvvizsgilé beszamold
konyvvizsgalataért valé feleldssége” szakasza tartalmazza.

Fiiggetlenek vagyunk a Szaksziovetségtol a vonatkozd, Magyarorszdgon hatdlyos jogszabélyokban és a Magyar
Kényvvizsgaldi Kamara ,,A kényvvizsgaldi hivatis magatartdsi (etikai) szabalyairdl és a fegyelmi eljérésrél
sz6l0 szabalyzata”-ban, valamint az ezekben nem rendezett kérdések tekintetében a Koényvvizsgdlok
Nemzetkézi Etikai Standardok Testiilete altal kiadott ,Nemzetkozi etikai kédex kamarai tag kdnyvvizsgaléknak
(a nemzetkdzi filggetlenségi standardokkal egybefoglalva)” cimfi kézikényvében (az IESBA Koédex-ben)
foglaltak szerint, és megfeleltink az ugyanezen normékban szerepl tovébbi etikai el6frdsoknak is.

Meggybzddésiink, hogy az altalunk megszerzett konyvvizsgélati bizonyiték elegends és megfeleld alapot nyiijt
véleményiinkhdz.

Figyelemfelhivas

A 2021. évi veszteséges gazdilkodasbol eredd vagyoncstkkenés a 2022-es sportévben megfordult, és szerény
értékli gyarapoddst mutatott. A sportrendezvények jelentds szimban nivekediek, forrasuk is biztositva volt az
éves keretben. A 2021-2022. évi rendezvények jelentds része 2022. évben keriilt megrendezése, az ezekrél vald
elszamolast 2023. II. negyedévében kell benyijtani Tamogatdhoz. Ennek folyamodvanyaként a 2022, évi
timogatasi Osszeg felhasznaldsi ideje is kitolédott 2023. 1. negyedév végéig. A 2023. évre kapott timogatas
elszamolasi ideje viszont lertvidillt 2024. januir hénapra. A 2022. évrdl fel nem hasznalt tamogatas dsszege
2023. évben felhasznilhatd, amelyek jogeimei a SzakszGvetség elott ismertek és mar felhasznalisra is kertiltek.
Mindezek kovetkezményeként kellé figyelmet kell forditani a 2023. évre jaré tamogatasi dsszeg tudatos,
tervszerii és szigoru koltséggazdalkoddssal, elszamolassal és ellendrzéssel jaré kiadadsok megalapozottsagéra.
Ennek egyik lépcsdje kell, hogy legyen a munkaszdmrendszer bevezetése, amely révén megfeleléen mérhetové
valik a thmogatas-felhasznélas sszhangjanak mérése. Ez a feladat nem nélkiilézheti a kbzvetlen sportvezetés €s
a pénziigyi szervezet dsszehangolt egytittmiikodését.

A bevételek alakulésdban a tAmogatasokon tilmenéen fontos szerep jut a sajat bevételek alakuldsénak, novelési
lehetdségei kiakndzasanak.

Megkiildnboztetett stllyal esik latba a kényvvizsgalat oldalarl a szamviteli tevékenység ellendrzésének a
szitkségessége.
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Folyamatos problémét jelent ezen szakterillet ellendrzési segitésének elmaraddsa, melynek hiényéban a
szamviteli teriiletet kdzepes kockazatinak kell mindsitlink.

A koltséggazddlkodas terén el6zokben hangsiilyozottan kiemelt figyelmet azért is sziikséges alkalmazni, mivel
Tamogaté a 2023. évi felhasznalast negyedévenként kivanja nyomon kdvetni,

A vezetés €5 az irdnyitdssal megbizott személyek felel6ssége a beszdmoléért

A vezetés felelds a megbizhatdé és valés képet adé beszémolé elkészitéséért a szamviteli tdrvénnyel
Gsszhangban, valamint az olyan belsé kontrolért, amelyet a vezetés szilkségesnek tart ahhoz, hogy lehetévé
viljon az akdr csaldsbol, akir hibdbol eredd lényeges hibas 4llitast6] mentes éves beszdmold elkészitése.

A beszdmol6 elkészitése sordn a vezetés felelds azért, hogy felmérje a mitktdés folytatasdra vald képességet és
az adott helyzetnek megfeleléen kizzé tegye a Szakszdvetség folytatdsaval kapcsolatos informéciékat, valamint
a vezetés felel a mitkodés folytatisdnak elvén alapulé beszamold Ssszeallitisaért. A vezetésnek a miikodés
folytatasanak elvébbl kell kiindulnia, ha ennek az elvnek az érvényesiilését eltérd rendelkezés nem akadélyozza,
illetve a miikddési tevékenység folytatasdnak ellentmond6 tényezd, korilmény nem 4l fenn.

Az irényitassal megbizott személyek felelosek a Szakszdivetség pénziigyi beszdmoldsi folyamatinak
feliigyeletéért.

A kényvvizsgdlé beszamolo konyvvizsgdlataért valé felelfssége

A konyvvizsgalat sordn célunk kelld bizonyossigot szerezni arrdl, hogy a beszamolé &s Kozhasznlisagi
melléklet egésze nem tartalmaz akir csaldsbdl, akar hibabol ered6 lényeges hibds 4llitast, valamint az, hogy
ennek alapjan a véleménylinket tartalmazé fiiggetlen kényvvizsgdléi jelentést bocsdssunk ki, A kellé
bizonyossidg magas fokii bizonyossig, de nem garancia arra, hogy a Magyar Nemzeti Konyvvizsgalati
Standardokkal 6sszhangban elvégzett konyvvizsgalat mindig feltdrja az egyébként 1étezb lényeges hibas 4llitast.
A hibas allitisok eredhetnek csaldsb6l vagy hibabol, és lényegesnek mindsiilnek, ha észszerii lehet az a
varakozas, hogy ezek Gnmagukban vagy egyiittesen befolyasolhatjak a felhasznalok adott beszamol6 alapjan
meghozott gazdasagi dontéseit.

A Magyar Nemzeti Konyvvizsgdlati Standardok szerinti kényvvizsgalat egésze soran szakmai megitélést
alkalmazunk és szakmai szkepticizmust tartunk fenn.

Tovabba:

- Azonositjuk és felmérjiik a beszamolo akdr csalasbol, akar hibabol eredd lényeges hibés allitdsainak a
kockazatait, kialakitjuk és végrehajtjuk az ezen kockazatok kezelésére alkalmas kényvvizsgalati
eljardsokat, valamint elegendd é&s megfelelé konyvvizsgalati bizonyitékot szerziink a véleményiink
megalapozasdhoz. A csalasbol eredd Iényeges hibas allitas fel nem tardsdnak a kockézata nagyobb,
mint a hibabdl ered6é, mivel a csalds magdban foglalhat Osszejitszast, hamisitist, szdndékos
kihagydsokat, téves nyilatkozatokat, vagy a bels kontroll felillirasat.

- Megismerjitk a konyvvizsgilat szempontjabol relevins belsd kontrollt annak érdekében, hogy olyan
konyvvizsgalati eljardsokat tervezzilnk meg, amelyek az adott koriilmények kdzott megfeleldek, de
nem azért, hogy a Szakszivetség belsé kontrolljAnak hatékonysigéra vonatkozéan véleményt
nyilvéanitsunk.

- Ertékeljiik a vezetés 4ltal alkalmazott szamviteli politika megfeleloségét és a vezetés altal készitett
szidmviteli becslések s kapcsoldds kdzzétételek észszeriiségét.

- Kovetkeztetést vonunk le arrdl, hogy helyénvalé-e a vezetés részérél a mitkddés folytatisénak elvén
alapul beszdmolé osszeéllitisa, valamint a megszerzett kdnyvvizsgélati bizonyiték alapjan arrél, hogy
fennéll-e lényeges bizonytalansag olyan eseményekkel vagy feltételekkel kapcsolatban, amelyek
jelentds kétséget vethetnek fel a Szakszovetség mikddés folytatdsara valé képességét illetben.
Amennyiben azt a kévetkeztetést vonjuk le, hogy lényeges bizonytalansag 4ll fenn, fiiggetlen
konyvvizsgdléi jelentésiinkben fel kell hivounk a figyelmet a beszdmoldban 1évé kapcsol6dd
kozzétételekre, vagy ha a kozzétételek ¢ tekintetben nem megfeleldek, minésitentink kell
véleményiinket. KOvetkeztetéseink a fiiggetlen konyvvizsgéléi jelentésiink datuméig megszerzett
konyvvizsgélati bizonyitékon alapulnak. Jovébeli események vagy feltételek azonban okozhatjsk azt,
hogy a Szaksz6vetség nem tudja a mitkodést folytatni.

Ertékeljitk a beszdmol6 atfogé bemutatasat, felépitését és tartalmat, beleértve a kiegészitd mellékletben
tett kozzétételeket, valamint értékeljiik azt is, hogy a beszimoldban teljesiil-e az alapul szolgilé
tigyletek és események valés bemutatésa.
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- Az irfinyitassal megbizott személyek tudomésara hozzuk - egyéb kérdések mellett - a kényvvizsgalat
tervezett hatokoret és litemezését, a kényvvizsgalat jelentds megéllapitasait, beleértve a Szakszovetség
altal alkalmazott belsé kontrollnak a koényvvizsgalatunk sordn A&ltalunk azonositott jelentds
hidnyosségait is, ha voltak ilyenck.

A Szakszovetségnek mind mitkodésérdl, mind beszdmoldsi kotelezettségének tartalmi és alaki forméjéarél az
egyesiilési jogrol, a kozhasznii jogéllasrdl, valamint a civil szervezetek mikodésérdl és tamogatésardl szolé
torvényben foglaltak az irdnyadok, melyeket a Szakszovetség beszimolsja és Kozhasznisigi melléklete
tartalmaz.

Budapest, 2023. 4prilis 27.

X

Hannik Géza Gyirgy Hannik Géza Gyorgy
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