ELUTAZTAK A LEANY JUNIOR ES IFJUSAGI EUROPA-BAJNOKSAGRA
Description

Harom hetes edz6tabor soran raztuk 6ssze a csapatot a leany junior és ifjusagi Eurdpa-
bajnoksagra, melyre julius 2. és 10. k6zott keril sor az 1000 nézdét befogadd széfiai
sportcsarnokban. Kemény munkdan vannak tadl a versenyz6k - mondja Kovacs Maria
vezetd edzd. Az els6 hét inkabb alapozé jellegl volt, sok futdssal és erdsitéssel, a masodik
héten prébaltunk egy picit visszavenni, de sok valtoztatassal, hol er6alloképességet
noveltlnk, hol gyorserdt. Az utolsd hét pedig a finom simitasoké, a finom hangolasé volt.
Nagyon jé a lanyok kozott a hangulat, igazan 0sszetartanak a ,,csajok”. J6 lenne
megkodzeliteni a tavalyi ordui sikereinket (harom ezlst és hat bronzérem).

Kovacs Maria a kiutazé versenyzdket roviden igy mutatta be.

Juniorok:

Monostori Lidia (46): kinn volt a csapattal Franciaorszagban és Ukrajnaban, de a
kontinensversenyen djonc lesz. Sokat kell még fejlédnie, de mar most szeretnénk bevonni
a csapatba, szeretnénk tudni, hogy mit ér a mai tudasa a legjobbak kozott.

Simon Evelin (48): a debreceni kislany az abszolut Ujonc.

Tarndczy Tamara (50): egész j6 allapotba kerllt az edzétaborban, ugy tlnik, hogy
0sszeallt a boksz a fejében és akar meglepetést is okozhat.

Lakotar Hanna (52): t6le sokat varunk, akar az érem is benne van. A jovét tekintve egy
lényeges épitdéeleme lehet a csapatnak. Tavaly junior EB bronzérmes volt.



Kiss Bettina (54): erészakos bunyéja van, még finomodnia kell, de nyert meccset
varunk tdle.

Holaki Emese (57): harcias, verekedds bokszot képvisel. A klubjaban készlt
Haldsztelkiben, remélem, hogy j6 format mutat majd és ez gydzelmekben is
megmutatkozik.

A 60 kg-ban a tavalyi junior Eb-déntés Hamori Luca kimaradasanak egy sajnalatos
kézsérllés az oka. Nem kockaztatunk, s remélem, hogy a nyar végén mar Ujra
visszaallhat a versenyzésbe.

Matesz Viktoria (63): a hozzaalldsaval nagyon meggydz0 volt a taborban, ez j6
eredményt igér.

Ambrus Viktoria (66): tetszik a bunydja, kinn volt a csapattal Franciaorszdgban, de a
kontinensversenyen Ujonc lesz, mint majd valamennyi csapattarsa.

Ifjasagiak:
A 48 kg-ban Berecz Loretta egészségligyi problémai miatt nem tarthatott a csapattal.

Kondakor Emilia (51): Tavaly junior EB bronzérmes volt. Els6 éves ifi és azért az 51 kg-
ban indul, mert itt szeretnénk inditani az év végi kvalifikdciés versenyen (vb).

Karolyi Gabriella (54): Két éve junior EB masodik, tavaly ifi EB bronzérmes volt.
Maximalisan odatette magat a tdborban, munkaja igéretes az eredményességet tekintve.

Nagy Angéla (57): nagyon tetszett az edzésmunkahoz valé hozzaallasa, s Ugy latszik,
hogy nagyot ugrott el6re és egy min6ségi valtozason ment at a munkaja. A francia-
magyar csapattalalkozén az 6vé volt a legjobb mérk6zés.

Finesz Kamilla (60): nagyon tehetséges 6kl6z6, aki ha képes lesz réhangolédni a
mérkdzéseire, akar a torna végsd fazisaig is eljuthat. Ha a fejében rendet rak és rendet
tart, nem lesz, aki megallitsa.

Villas Veronika (64)



Budai Vivien (69): utolsé éves ifi, ha azt hozza, amit edzéseken mutatott, akkor 6 is
eredményes lehet. Nagyon elszant és ez sokat szamit. Junior VB bronzérmes, junior EB
bronzérmes.

Petrovics Gabriella (75): junior Eurépa-bajnok és junior EB bronzérmes, j6 allapotban
van.

Juhdasz Adrienn (+81): halasztelki versenyzd, aki a klubjaban készllt, szép lenne ha
megismételné a tavalyi dont6bejutasat.

A csapattal utaztak: id. Balzsay Karoly, Kovacs Maria, Ancsin Katalin, Salanki
Laszlé edzdk, Makocsai Sandor fizio.



