A korosztalyos junior csapatunk sok megmérettetéssel készult fel a
kdzelgd Junior Eurdpa-bajnoksagra

Description

Az olaszorszagi U22-es Eurdpa-bajnoksagot kdvetden a juniorok nagy megmérettetése
kovetkezik Thilisziben julius elseje és tizenkettedike k6zott. A junior Eurdpa-bajnoksagon
30 nemzet tobb mint 300 6koélvivdja szerepel maja gruz févarosban az elkdvetkez6
napokban.

A magyar fil valogatott eredményesen szerepelt idén a Bornemissza emlékversenyen
Egerben, majd Németorszagban a Ruhr Games-en is letette a névjegyét tébb 6kolvivonk. A
junior fil csapat két edzdje, Flzesy Zoltan és Torteli Ferenc elemezte a felkészllés
részleteit, és a varakozasaikat.

»A valogatott kivalasztasa a Bornemissza emlékversennyel kezdédott, majd az
Utanpotias Kupaval tisztult a kép a lehetséges keretet végso 6sszetételérdl.
Azutan 2021. junius 24-tél Tatan késziilt a sziik keret, még egy-két kérdodjeles
sulycsoportokkal.

Masfél héttel a verseny elétt mar sok mindent nem tudtunk csinalni, A fizikai és
kondicionalis képességek szinten tartasa, illetve az alapveté technikai, taktikai
tudas élesitése és rogzitése kiilonb6zo kesztyiis és kesztyi nélkiili
gyakorlatokkal. A paros gyakorlatok utan az iranyitott feladatos kesztyiizés volt
a mérkozés helyzetek modellezésére, majd szlovak és cseh ellenfelekkel volt
edzo kiuzdelem.



Azutan két, egy néi es egy fiu ki-ki mérkézés volt soron az EB-re valo kijutasért.
Nagyon nehéz volt megitélni, hogy ki volt a jobb végiil nehezen, de meglett a
két utolso utazo is. A fiuknal Kozak Kevin, Kiss Sandor, Frank Daniel, Olah
Levente, Jambor Arpad, Gémes Levente, és Nileborg Krisztian esélyesek
éremre,” nyilatkozta Flizesy Zoltan a felkészulésrol.

~lgen sok versennyel tudtunk késziilni az idei junior Euréopa-bajnoksagra.
Kezdtiik szlovak-magyar edzémérkézésekkel, majd kovetkezett a 13 orszagot
felvonultato Bornemissza emlékverseny. Ezt kovetéen Németorszagban a Ruhr
Games-en szerepeltiink, ahol eredménytdl fiiggetieniil mindenki 2-3 mérkdézést
tudott vivni.

Zarasként rendeztiik az Utanpotlas Magyar Kupat, igy igen sok mérkoézéssel,
koztiik nemzetkoziekkel tudunk Gruziaba utazni. Az utolso hetet Tatan toltottiik,
remekiil sikertilt a felkésziilés, és érmeket szeretnénk hozni. Természetesen van
titkos esélyesiink, de nem szeretnék joslatokba bonyolodni,” tette hozza a junior
csapat masik edzdje, Torteli Ferenc.

Két évvel ezeldtt Thiliszi kilondsen kedves volt a serdilé néi csapat szamara, az Eurdpa-
bajnoksagon ldnyaink egy arany-, és négy bronzéremmel jarultak hozza a sikerekhez.
Mindannyian ott lesznek ezulttal is, immaron junior versenyzéként Tbilisziben, kdzte a
serdild Eurdopa-bajnok Dévényi lzabel is.

»Juniusban mar leteszteltiik a junior csapatot Németorszagban, ott mindenki két
nemzetkozi 6sszecsapason tudta megmutatni magat, majd élesiteni a format az
Utanpotlas Magyar Kupara. A junior lanyaink Tatan végzik a felkésziilés utolso
fazisat, ahol a cseh valogatottal egyiitt végezziik a kesztyiis edzéseket. A lanyok
jo formaban vannak, nagyon varjak a gruziai korosztalyos Europa-bajnoksag
rajtjat, amely az elsé versenynappal julius 3-an indul,” foglalta 6ssze a n6i csapat
felkészllését Finesz Ernd, aki az elmult id6szakot a tehetségeinkkel toltotte.



