Berték Rébert - A budapesti edzdtaborban résztvevé versenyzdk jé
allapotban vannak, és készen allnak a jov6 heti keszty(izésre a brazilok
ellen

Description

A magyar csapat napok éta a Madarfészek Akadémian, a Kellner Ferenc Sportcsarnokban
készul Budapesten Bertdék Rébert szovetségi kapitany vezetésével a kézelgd 66. Bocskai
Istvan emlékversenyre, amely az elsé idei fontos allomas. A Bocskai idén a felkészilés
els6 allomasa, de mivel szinte az 6sszes fontos vildgesemény 2022-ben az év elsd felében
lesz, igy a csucsformat valogatottjainknak még Debrecenben kell hozniuk.

Kilonb6z6 betegségek, és sérilések miatt sokan hianyoznak a magyar csapatbdl, vagy
épp nem teljes értékl edzésmunkat végeznek jelenleg, mint az ifjisagi Vb-bronzérmes
Kiss Levente, de a Bocskai rajtjaig még van kozel harom hét.

A brazil nGi és férfi valogatott janudr 24-én csatlakozik a hazai felkészlléshez, igy a
magyar csapat a vilag egyik legjobb nemzetével toltheti a Bocskai eldtti utolsé két hetet,
Gydrott. A brazil csapatot olyan vilagklasszisok alkotjak majd, mint a ndi vilagbajnok
Beatriz Ferreira (60kg), a Vb-eziistérmes Keno Machado (86kg) vagy az olimpiai
bronzérmes Abner Junior Teixeira (92kg).

A Bocskai emlékverseny ot versenynapos lesz, februar 8-an kezdddik, és a dontbket a
szervezOk két napra kulonitették el, amelyeket 11-én, és 12-én rendeznek. A Bocskai
emlékverseny a Nemzetkdzi Okodlvivé Szdvetség (IBA) jévoltabdl eziist kategdrids
esemény lesz, és a versenyen elért eredmények beszamitanak majd az Uj
vilagranglistaba. A Bocskai emlékverseny a World Boxing Tour elsd ezlst allomasa lesz,



és az IBA komoly pénzdijakat is kioszt az érmeseknek.

A feln6tt csapat a Bocskai emlékverseny mellett a felnétt Eurépa-bajnoksagra készul,
amelyet az 6rmény févaros, Jerevan rendez meg majus 21-e és 31-e kozott. A néi
vilagbajnoksagra szintén majusban kerul sor, Isztambul lesz a helyszine, mig a felndtt
holgyeknek is rendeznek idén Eurdpa-bajnoksagot, az oroszorszagi Ulan-Ude lesz a
helyszin julius masodik felében.

A fiatalabbak az U22-es Eurdpa-bajnoksagra késziilnek, amelyet Horvatorszag rendez
marciusban, igy szamukra az els6 vildagesemény gyorsan kozeledik. Az edzétaborban
dolgozd csapatot kiegésziti a két 16 éves tehetséglink, a 2021-es junior Eb-gydztes Oldh
Levente, valamint a szegedi Gémes Levente, aki a tavalyi grdziai junior Eurdpa-
bajnoksagon bronzérmes volt.

»AzZ edzétabor tekintetében minden rendben van, bar egyes meghatarozo
versenyzobk sajnos betegséggel kiiszkodnek. Szaka Istvan, Kozak LaszIlo és
Fodor Milan nem jelentkeztek a taborba betegség miatt. Kiss Levente
részlegesen vesz részt a munkaban, mert zajlik a rehabilitacios gyogykezelése
is, amelyben segitséget nyujt szamara a MOSZ egy kiilon erénléti edzé
biztositasaval. Fehér Koppany nem vesz részt a k6zé6s munkaban szerda éta,
mert kedd este megfazasos tiinetek jelentkeztek nala.

Déleléttonként alloképességi és robbanékony erofejleszté gyakorlatokat
végziink kozosen. A délutani edzéseken a rengeteg technikai és taktikai
fejlesztést végziink mind szermunka, mind kesztyiis gyakorlatok keretében. A
taborban részt vevo versenyzok jo allapotban vannak, és készen allnak a jovo
heti brazilok elleni kesztyilizésre is.

Az U22-es Europa-bajnoksagig, valamint a felnétt Eb rajtjaig még sok teendénk
van, elsé korben a brazilok érkeznek hozzank. Arra szamitok, hogy a brazilokkal
kapcsolatban egy nagyon kemény, de hasznos hét all eléttiink. Itthoni
kornyezetben tudnak a versenyzdéink kesztylizni a vilag egyik legerésebb
csapataval, amelyet olimpiai-, és vilagbajnoki érmesek alkotnak.



Kiss Levente jelen allas szerint nem indul a Bocskai emlékversenyen, és par
versenyzonk jelenlegi egészségi allapota alapjan elé6fordulhat, hogy lesznek
még kiesdink. Sajnalnam, ha épp a Bocskai emlékverseny esetében fordulna ez
eld, de a f6 cél a kontinensviadalok, és a néi vilagbajnoksag. A csapatainknak
ezekre a nemzetkozi eseményekre kell megfelel6é allapotban lennie,” nyilatkozta
az idei k6zos felkészlilés els6 hetérdl Bertok Robert szovetségi kapitany.



